
СВИРСКИЕ ОГНИ
ГАЗЕТА ПОДПОРОЖСКОГО РАЙОНА. ИЗДАЁТСЯ С 1931 ГОДА

свирские-огни.рф vk.com/svogni YouTube.com/
svogni

sos47 вепсы: традиции и судьбы

Старинные свадебные 
обряды винницкой земли

стр. 5

«Пятый угол» протягивает
руку помощи

стр. 10-11

Воплощение мечты
Владимира Белоногова

стр. 15-17

№  41 (12528)
Среда,
19 октября
2022 года

спортивная жизнь

2-2

15 октября в подпорожском 
спортивном клубе «Ис-
ток» прошёл кубок Ле-

нинградской области по кикбок-
сингу среди юношей 2003–2013 
годов рождения. Соревнование 
называлось «Бейся за победу!».

В масштабном мероприятии 
участие приняли сорок молодых 
спортсменов из Подпорожья, 
Санкт-Петербурга, Выборга, Вол-
хова, а также Вытегры.

Слова напутствия губернатора 
47 региона атлетам передала Ок-
сана Лагода, заместитель пред-
седателя комитета по физической 
культуре и спорту Ленинградской 
области:

«Дорогие друзья!
Искренне рад приветствовать 

участников, гостей, органи-
заторов Кубка Ленинградской 
области «Бейся за победу!» 
по кикбоксингу. Ничто так не 
завораживает поклонников кик-
боксинга, как зрелищные по-
единки на ринге. Кикбоксинг, 
как и любой другой вид спорта, 
способствует оздоровлению 

и помогает стать увереннее 
в себе, воспитывает самые 
лучшие качества – целеустрем-
лённость, решительность, 
умение работать в команде. 
Кубок «Бейся за победу!» несо-
мненно является прекрасной 
возможностью проявить себя 
для многих талантливых и увле-
чённых кикбоксингом людей. Не 
сомневаюсь, что Кубок «Бейся за 
победу!» поспособствует пропа-
ганде спорта и здорового образа 
жизни, укреплению спортивного 
авторитета и города Подпоро-
жье, и Ленинградской области».

Открыл мероприятие и воз-
главил судейскую комиссию 
многократный чемпиона мира по 
кикбоксингу Вячеслав Тисленко. 
Судьями на Кубке выступили 
приглашённые рефери из Феде-
рации кикбоксинга Ленинградской 
области.

Юные спортсмены из выборг-
ского клуба «Гладиатор» заво-
евали на кубке большинство 
медалей. На втором месте оказа-
лись спортсмены из Подпорожья, 
на третьем – кикбоксёры клуба 
«Невский» из Санкт-Петербурга.

Подпорожье на кубке пред-
ставляли:

Максим Саблинский, Егор Алек-
сахин, Алексей Алексахин, Сер-
гей Алексахин, Андрей Чекунов, 
Егор Сластников, Артём Казан-
цев, Муртузали Зубагиров, Дми-
трий Ксенофонтов, Игорь Пронин, 
Захар Литвиненко, Андрей Гала-
нов и Дарина Гавроева. 

Пояс чемпиона завоевал под-
порожский боец Дмитрий Ксено-
фонтов.

Сергей САВРЮК
Фото автора

БЕЙСЯ ЗА 
ПОБЕДУ!

ВНИМАНИЕ!
В период с 17 по 28 октября 2022 года на территории 

Ленинградской области проводится II этап Общероссийской 
антинаркотической акции «Сообщи, где торгуют смертью».

Для приёма сообщений от граждан о фактах незаконного оборота 
и потребления наркотиков на период проведения акции 

выделен телефон горячей линии

8 (812) 573-79-96
Мы призываем всех, кто осознаёт гибельную опасность 

наркомании, проявить бдительность и принять активное участие 
в проведении акции. Возможно, вы спасёте жизнь своих 

родных и близких. 
Любая информация будет проверена.

Коллектив нашей газеты поздравляет с про-
шедшим днём рождения большого друга нашей 
редакции ЮРИЯ ИВАНОВИЧА МАЙОРОВА! 17 
октября ему исполнилось 84 года. Много лет Юрий 
Иванович является председателем Совета Под-
порожской общественной организации бывших 
малолетних узников фашистских концлагерей. 
В районе и Ленинградской области его ценят и 
уважают. Юрий Иванович, желаем вам крепкого 
здоровья и неиссякаемой жизненной энергии! Мы 
вас любим!
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НОВОСТНАЯ МОЗАИКА

ПАМЯТКА 
ПО АНТИТЕРРОРИСТИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

При обнаружении подозрительного предмета:
- НЕ пользуйтесь зажигалками и другими источниками огня или 
искровоспроизводящими предметами;
- НЕ трогайте руками и не касайтесь с помощью других предметов;
- НЕ трясите, не бросайте, не сгибайте, не открывайте;
- НЕЗАМЕДЛИТЕЛЬНО оповестите окружающих вас людей (учи-
телей, членов семьи, других людей);
- НЕЗАМЕДЛИТЕЛЬНО сообщите о находке в правоохранитель-
ные органы: 8(81365)2-02-02 или единую дежурно-диспетчерскую 
службу: 8(81365)3-03-95.
ПОМНИТЕ: внешний вид предмета может скрывать его настоящее 
назначение. В качестве камуфляжа для взрывных устройств ис-
пользуются обычные бытовые предметы: сумки, пакеты, свёртки, 
коробки, игрушки и т. д.

Если в помещении возможен взрыв:
- Лягте на пол;
- Прикройте голову руками;
- Держитесь подальше от окон, шкафов, полок, застеклённых по-
верхностей;
- Держитесь ближе к дверным проёмам.

Если услышали выстрелы или произошёл взрыв:
- НЕ стойте у окна, даже если оно закрыто занавеской;
- НЕ поднимайтесь выше подоконника;
- Позвоните по телефону 02 и сообщите о случившемся;
- НЕ подходите к окнам, дверям, даже если будут звать и говорить, 
что это полиция;
- Постарайтесь спрятаться за крепкими предметами. Например, 
опрокиньте стол/шкаф и спрячьтесь за ними.

Если оказались под завалами:
- Обуздайте первый страх, не падайте духом;
- Осмотритесь, нет ли пустот, постарайтесь выяснить откуда по-
ступает воздух;
- Когда услышите голоса людей, постарайтесь подать сигнал рукой 
или голосом;
- Привлекайте внимание любым способом;
 ПОМНИТЕ: вас обнаружат по любому звуку, даже по дыханию!

Если стали заложником:
- НЕ кричите, соблюдайте спокойствие;
- НЕ пытайтесь разговаривать с террористами;
- НЕ встречайтесь взглядом с террористами;
- Выполняйте требования террористов;
- Если в помещении душно, постарайтесь меньше двигаться, что 
позволит экономнее расходовать кислород;
- Экономьте силы;
- НЕ пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в успехе 
побега;
 ПОМНИТЕ: правоохранительные органы делают всё, чтобы вас 
освободить!

В Подпорожье обновился 
тротуар на проспекте Ле-
нина от улицы Культуры 

до городского парка, отремон-
тированный в рамках проекта 
«Формирование комфортной 
городской среды».

Работы по реконструкции пеше-
ходной зоны подрядная органи-
зация начала в апреле текущего 
года. На первом этапе были спи-

Гуляем с комфортом!

лены старовозрастные тополя, 
а на их место высадили липы. 
К ремонту тротуара приступи-
ли в мае. Его протяжённость 
составляет чуть более одного 
километра.

Пешеходная зона благоустро-
ена в соответствии с современ-
ными стандартами. По всей 
территории установлены све-
тильники и скамейки, проведено 

озеленение, обустроены места 
отдыха. Рядом с городской по-
ликлиникой появилась не только 
парковка для автомобилей, но и 
новая детская игровая площадка.

Обновлённое общественное 
пространство открыли 23 сен-
тября. В честь этого события 
жители вместе с сотрудниками 
Подпорожского лесничества и 
администрации района высадили 
на проспекте 25 саженцев клёна.

Куратор проекта заместитель 
главы администрации по ЖКХ и 
дорожному хозяйству Илья Пе-
тров рассказал, что оставшуюся 
часть пешеходной зоны от улицы 
Культуры до берёзовой рощи 
благоустроят в следующем году, 
но уже в рамках областного зако-
на № 3-оз. Кроме того, в 2023 году 
по программе «Формирование 
комфортной городской среды» 
будет обустроена городская 
набережная, где этим летом 
проводились подготовительные 
работы за счёт средств из мест-
ного бюджета.

За 9 месяцев 2022 года на 
территории Подпорож-
ского района зарегистри-

ровано 75 пожаров. Погибло 2 
человека и 1 человек получил 
травмы.

По основным местам возникно-
вения пожары, зарегистрирован-
ные на территории района за 9 
месяцев 2022 года, распределе-
ны следующим образом:

- 23 пожара приходится на жи-
лой сектор;

- 20 пожаров приходится на 
горение мусора на открытой 
территории;

- 16 пожаров зарегистрировано 
в бесхозном строении;

- 7 пожаров зарегистрировано в 
транспортном средстве;

- 6 пожаров зарегистрировано 
в бане;

- 2 пожара зарегистрировано на 
территории предприятия;

- 1 пожар в трансформаторной 
будке.

Анализ распределения пожаров 
по причинам их возникновения 
показал, что наибольшую долю 

Статистика пожаров 
за 9 месяцев 2022 года

составляют пожары:
- возникшие в результате на-

рушения правил устройства и 
эксплуатации, монтажа электро-
оборудования и электрических 
сетей – 21 пожар;

- возникшие в результате не-
осторожного обращения с ог-
нём – 48 пожаров;

- неисправность узлов и меха-
низмов транспортного средства – 
6 пожаров.

Анализ распределения пожаров 
по поселениям района показал:

- в Подпорожском ГП – 43 по-
жара, 1 травмированный;

- в Важинском ГП – 11 пожаров;
- в Вознесенском ГП – 9 по-

жаров;
- в Винницком СП – 8 пожаров, 

1 погибший;
- в Никольском ГП – 4 пожара, 

1 погибший.

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ ВИННИЦКОГО СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ! 
В соответствии с решением Совета депутатов Подпорожского муниципального района от 26.09.2022 года № 157 
«О назначении и проведении опроса граждан по вопросу реорганизации общеобразовательной и дошкольных 
образовательных организаций, расположенных на территории Винницкого сельского поселения» на территории 
Винницкого сельского поселения в период с 31 октября 2022 года по 2 ноября 2022 года в целях выявления мнения 
жителей названного поселения и его учёта при принятии решения о реорганизации муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Винницкая средняя общеобразовательная школа-интернат» путём присо-
единения к нему муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Винницкий детский сад 
№ 2» и муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Винницкий детский сад № 8» 
будет проведён опрос граждан. 

Принять участие в опросе могут граждане, обладающие избирательным правом (достигшие возраста 18 лет) и 
зарегистрированные по месту жительства на территории Винницкого сельского поселения.

Опрос граждан производится в форме заполнения опросных листов. Каждый гражданин, имеющий право на участие 
в опросе, участвует в опросе непосредственно, при предъявлении паспорта (иного документа, удостоверяющего 
личность) и обладает одним голосом.

Опрос граждан будет проведен с 31 октября 2022 года по 2 ноября 2022 года с 08.00 до 19.00 часов.
Опрос граждан будет осуществляться одним из следующих способов: 
- в пункте проведения опроса граждан, расположенном по адресу: Ленинградская область, Подпорожский район, 

с. Винницы, ул. Советская, д. 79 (администрация Винницкого сельского поселения);
- по месту жительства граждан посредством подомового (поквартирного) обхода членами комиссии по проведению 

опроса граждан (состав комиссии по проведению опроса граждан утверждён постановлением администрации Под-
порожского муниципального района от 29.09.2022 года № 1358).
Телефоны для справок: 8(81365)21026; 8(81365)45112.

Комиссия по проведению опроса граждан по вопросу реорганизации образовательных 
организаций, расположенных на территории Винницкого сельского поселения 

Александр Сергеевич отметил, что работы ведутся с привле-
чением местной техники, на стройке трудятся именно местные 
жители. Основной объём работ будет выполнен до окончания 
года.

Глава администрации Подпорожского 
района Александр Кялин рассказал 
о ходе строительства городского 

автовокзала:

«Сейчас идёт укладка асфаль-
тового покрытия, внутри здания 
монтируют лестницы. Уже готова 
стоянка для автобусов, проложен кабель для 
будущих электрических опор, благоустраивается 
территория вокруг станции».
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ЛЮДИ ЗЕМЛИ ПОДПОРОЖСКОЙ

Александру Андреевичу 
Лазоеву в этом году ис-
полняется сто лет.

Родился Александр Андрее-
вич в деревне Великодворской 
31 октября 1922 года в большой 
крестьянской семье. Судьба 
Александра Лазоева богата 
различными событиями, ему 
пришлось испытать на себе 
годы коллективизации и ре-

Сто лет – не повод для грусти
прессий, Великую 
Отечественную   
войну и после -
довавшее затем 
восстановление 
народного хозяй-
ства, однако наш 
юбиляр всегда ста-
рался замечать в 
жизни светлые сто-
роны, что помогало 
ему преодолевать 
жизненные невзго-
ды и сохранять лю-
бовь к жизни.

В период борь-
бы с кулачеством, 
семье Лазоевых, 
имевших восьме-
рых детей и креп-
кое хозяйство, что 
у многих вызыва-
ло зависть и пере-
суды, пришлось 
переехать на се-
вер Карелии. На 
новом месте рабо-

тать пришлось гораздо больше, 
чтобы сводить концы с концами. 
Александр с сестрой оставались 
на хозяйстве: приглядывали за 
младшими, ухаживали за ско-
тиной, поддерживали порядок в 
доме. После возращения в род-
ные края Лазоевы поселились в 
небольшой деревне под Возне-
сеньем. Однако в феврале 1938 
года по доносу был арестован 

отец семейства – Андрей Са-
вельевич. В марте того же года 
его расстреляли на специальном 
полигоне НКВД в Левашовской 
пустоши. Только после Великой 
Отечественной войны доброе 
имя Андрея Лазоева было реа-
билитировано.

Потеря кормильца и клеймо 
семьи врага народа отразилось 
на жизни всех домочадцев, од-
нако возникшие трудности лишь 
закаляли характер Александра, 
после окончания школы он су-
мел поступить в ленинградское 
училище связи.

Когда Александр Андреевич 
учился на втором курсе, нача-
лась война. В конце ноября 1941 
года вместе с другими курсанта-
ми Александр Лазоев попал на 
Невский пятачок, где шли самые 
ожесточённые бои с немецко-
фашистскими захватчиками. 
Более двух недель Александр 
Андреевич провёл в суровых 
зимних условиях на передовой, 
под постоянными обстрелами и 
бомбёжками, участвовал в две-
надцати атаках, был тяжело ра-
нен. Молоденькая медсестричка 
вытащила его с поля боя к сво-
им, затем бойца переправили в 
осаждённый Ленинград, а оттуда 
по «Дороге жизни» в Кобону, где 
находился распределительный 
центр для раненых, прямо в хра-
ме святого Николая Чудотворца. 

Санитарный поезд доставил 
Александра в Вологду, врачи 
считали его безнадёжным. Для 
спасения жизни молодому сол-
дату хотели ампутировать ногу, 
но доктор Лебедев сжалился над 
девятнадцатилетним пареньком, 
ногу удалось сохранить. Лишь в 
конце февраля 1942 года Алек-
сандра выписали из госпиталя 
и на распределительном пункте 
причислили к батальону связи 
372-й дивизии.

В составе этой военной части 
Александр Лазоев сражался 
под Мясным Бором, где помо-
гал выводу из окружения 2-й 
ударной армии. Затем воевал 
на Волховском фронте, участво-
вал в наступательной операции 
«Искра» по прорыву блокады 
Ленинграда в январе 1943 года. 
В дальнейшем 372-я дивизия 
освобождала Новгород, за что 
получила почётное наименова-
ние Новгородская, участвовала 
в Выборгской и Таллинской на-
ступательных операциях, а так-
же других сражениях. За участие 
в Восточно-Прусской операции 
дивизия была награждена орде-
ном Красного Знамени.

Войну Александр Андреевич 
закончил в Германии на острове 
Рюген, в мае сорок пятого ему 
довелось побывать и в Берли-
не, где расписался на стене 
Рейхстага.

После демобилизации Алек-
сандр Лазоев вернулся в род-
ное село Винницы. На винниц-
кой земле он и встретил свою 
будущую жену Валентину, кото-
рая также принимала участие в 
Великой Отечественной войне.

Разрушенное войной народ-
ное хозяйство требовало вос-
становления и Александра 
Андреевича направили в Воз-
несенье, где он стал работать 
в лесхозе. Позднее Александр 
Лазоев окончил Ленинградскую 
лесотехническую академию и 
возглавил лесхоз.

В семье Александра Андрее-
вича и Валентины Николаевны 
родились две дочери и сын, а 
теперь у юбиляра уже есть не 
только внуки и правнуки, но и 
праправнуки. Семья Лазоевых 
продолжает расти и процветать. 
Доброй семейной традицией 
стало бережное сохранение 
воспоминаний Александра 
Андреевича о войне и людях, 
приближавших победу.

Редакция «Свирских огней» 
поздравляет Александра Ан-
дреевича с юбилеем, желает 
крепкого здоровья, бодрости 
и хорошего настроения. Пусть 
вас окружают любящие люди 
и светлые воспоминания, а 
будущее преподносит только 
приятные сюрпризы.

Военно-патриотическое ме-
роприятие для молодёжи 
прошло на территории у 

подпорожского храма Алексия, 
человека Божия 16 октября. В со-
ревнованиях были задействованы 
никольские казачата и юнармей-
цы. По словам атамана казачьего 
хуторского общества «47-я сотня» 
Ивана Чёрного, детские состяза-
ния стали логическим заверше-
нием сентябрьского межрегио-
нального фестиваля «Свирские 
шермиции», организованного в 
рамках проекта «Перекати-поле» 
для поддержки казачьей культуры 
в глубинке. Детские состязания 
включали в себя сборку и раз-
борку автомата на время, метание 

«Перекати-поле» объединило 
юнармейцев и казачат

ножей, потешные бои подушками, 
фехтование на эспадронах, бок-
сёрские поединки на бревне и 
умение владеть кнутом. Меропри-
ятие было поддержано районной 
администрацией, местным шта-
бом «Юнармии» и поисковым от-
рядом «СвирьФронт». Инвентарь 
для соревнований был изготовлен 
прихожанами храма Благове-
щения Пресвятой Богородицы 
по благословению иерея Петра 
Богданова. Действовала полевая 
кухня, так что все участники по-
пробовали казацкий кулеш. По 
результатам соревнований при-
зёры в каждом виде состязаний 
были награждены дипломами и 
медалями.

Напомним, что реализация 
проекта «Перекати-поле» стала 
возможным благодаря гранту гу-
бернатора Ленинградской обла-
сти Александра Дрозденко. Сле-
дующим мероприятием проекта 
станет Второй всероссийский 
фестиваль казачьей культуры 
«Моя Казакия», который пройдёт 
в Никольском 5 ноября. Как стало 
известно нашей редакции, заявки 
на участие уже подали народные 
ансамбли казачьей песни из Во-
ронежа и Ярославля, казачата 
из Мурманска, а также многие 
другие коллективы.

Клим КАШТАНОВ
Фото Виктора БАРТЕНЕВА

Рабочее совещание по организации адресной помощи и под-
держки военнослужащих, мобилизованных и членов их се-
мей прошло 12 октября в здании районной администрации.

В Подпорожском филиале Центра социальной защиты населения 
предусмотрены следующие меры поддержки:

ежемесячная денежная компенсация части расходов на оплату 
жилого помещения и коммунальных услуг гражданам, призванным 
на военную службу по мобилизации, и членам их семей; право на 
льготный проезд на автомобильном транспорте на смежных межреги-
ональных, межмуниципальных и муниципальных маршрутах регуляр-
ных перевозок по регулируемым тарифам ЛО по единым социальным 
проездным билетам на основе бесконтактных электронных пластико-
вых карт членам семей граждан, призванных на военную службу по 
мобилизации, и имеющих место жительства или место пребывания 
на территории Ленинградской области; предоставление услуг с ис-
пользованием технологии социального обслуживания «Здравница 
47» (оздоровительный курс); предоставление технических средств 
реабилитации на безвозмездных условиях военнослужащим, сотруд-
никам Росгвардии, получившим увечье при выполнении задач в ходе 
специальной военной операции на территориях Украины, ДНР, ЛНР, а 
также членам их семей; право на внеочередной приём в организации 
социального обслуживания, предоставляющие социальные услуги в 
стационарной и полустационарной формах, внеочередное обслужи-
вание организациями социального обслуживания, предоставляющи-
ми социальные услуги в форме социального обслуживания на дому; 
экстренная помощь на дому «Тревожная кнопка» с использованием 
средств мобильной связи для граждан пожилого возраста и инва-
лидов; психологическая помощь через Центр занятости населения. 
Переобучение, повышение квалификации, получение новых про-
фессий. Закрепление карьерных консультантов и сопровождение до 
трудоустройства; кредитные каникулы по микрозаймам региональной 
микрокредитной компании; приём заявлений, постановка на учёт и 
зачисление детей в образовательные организации, реализующие 
основную образовательную программу дошкольного образования 
(детские сады), расположенные на территории Ленинградской обла-
сти (внеочередное место ребёнку в детском саду); компенсация части 
родительской платы за присмотр и уход за детьми (75 % стоимости); 
бесплатное питание для учащихся 5–11 классов; предоставление 
внеочередного места в колледжах, техникумах; постановка на учёт 
граждан, являющимся ветеранами боевых действий и имеющих 
право на предоставление земельного участка для индивидуального 
жилищного строительства.

Более подробно с региональными мерами поддержки можно по-
знакомиться на сайте Центра социальной защиты населения.

Адресная помощь 
мобилизованным

47
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СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

12 октября от Подпо-
рожского районного 
военного комиссари-

ата была отправлена третья 
партия призванных в рамках 
частичной мобилизации. Под 
гимн России и «Прощание 
славянки» ребят провожа-
ли в Лугу, где им предстоит 
пройти обучение и боевое 
слаживание. 

К защитникам Родины обратил-
ся заместитель главы районной 
администрации по безопасности 
Евгений Руденко: «Вы оказались 
настоящими мужчинами. Ваша 
задача – победить и выжить, а 
чтобы выжить, надо победить. 
Победа будет за нами!»

Заместитель главы админи-
страции по внутренней политике 
Вера Лендяшева дала слово 
юнармейцам из отряда «Со-

Главное – победить и выжить
кол», которые базируются на базе 
школы № 4. Школьники выразили 
благодарность российским сол-
датам за их службу и передали 
письма со словами поддерж-
ки, подобные тем, что когда-то 
писали дети времён Великой 
Отечественной войны на фронт 
своим защитникам. Протоиерей 
Михаил Ванчугов провёл корот-
кое богослужение, благословив 
призывников на подвиг и призвав 
высшие силы для их защиты. Мо-
билизованные получили крестики 
и иконки, простились с родными и 
отправились на автобусе в Лугу. 

Напомним, что волонтёры под-
порожского штаба «МыВместе» 
продолжают собирать и отправ-
лять нашим землякам гумани-
тарную помощь, чтобы солдаты 
чувствовали, что у них есть на-
дёжный тыл и поддержка.

В Подпорожском районе 
продолжает свою работу 
волонтёрский штаб «Мы 

Вместе». 
В минувшие выходные был 

организован сбор помощи и 
посылок для наших земляков 
в военную часть города Луга. 
Машина туда уехала 16 октября 
с волонтером штаба Ириной Ка-
праловой. Организацией поезд-
ки и формированием посылок 
занимались Татьяна Догадина, 
Евгения Волохова и замести-
тель главы администрации 
Вера Валерьевна Лендяшева. 

Помощь в погрузке оказал гла-
ва администрации Важинского 
городского поселения Руслан 
Верещагин. Благодаря добрым 
людям, нашим землякам было 
передано всё, что они просили.

Отдельная благодарность от 
волонтёрского штаба семье 
Брендоевых за оказание гума-
нитарной помощи и транспорти-
ровку посылок в Лугу, а также Ту-
риловой Ольге за организацию 
сбора в селе Винницы и доставку 
собранного в Подпорожье.

Ребята передали привет жи-
телям Подпорожского района и 

огромное человеческое спасибо 
за поодержку.

К помощи нашим мобилизо-
ванных ребят подключаются всё 
больше неравнодушных людей. 
Материальную помощь оказыва-
ют местные предприниматели, 
учителя, сотрудники городского 
суда, МУП «Память», работники 
ЖКХ, дети войны, малолетние 
узники, районное общество ин-
валидов и многие другие.

Добрые женщины вяжут те-
плые шерстяные носочки для 
наших солдат. Один из приме-
ров – сотрудница подпорожской 

администрации Людмила Ши-
вакова. В свободные минутки 
она сразу берется за спицы. 
Людмила Владимировна очень 
переживает за земляков и в 
вязание вкладывает всю свою 
душу и тепло. В посёлке Возне-
сенье в одном из магазинов всем 
желающим предлагают пряжу и 
спицы совершенно бесплатно, 
при условии вязки носочков для 
военнослужащих.

В городской школе № 4 на уро-
ках труда девочки из седьмого 
класса, под чутким руководством 
педагога Ольги Леонидовны 

Цымбалюк, своими руками шьют 
балаклавы для солдат. Они обя-
зательно будут переданы нашим 
защитникам.

Также в школах района нашим 
дорогим мужчинам учащиеся 
пишут письма с добрыми по-
желаниями и рисуют открытки.

Дорогие земляки, знайте, что 
у вас надежный тыл. Всех мо-
билизованных и добровольцев 
мы продолжим поддерживать и 
ждать домой с победой!

Поддерживаем, любим и ждём!

Врагам России

Россия выстоит.
Россия победит.
Россия исстари

Крепка, как Божий щит.

Россия выдержит.
Россия, как всегда

Спокойно выдержит
Любые холода.

А вот на Западе
Вам будет не с руки
Нас хаять взапуски
Под злые сквозняки

Мороза лютого
Устанете дрожать.
Мы верим в лучшее,

И вам нас не сломать.

Автор Андрей Кретов
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SOS: ВОЛОНТЁРЫ И ДОБРОВОЛЬЦЫ ЛЕНОБЛАСТИ

Всем известен сигнал о помо-
щи SOS. Это аббревиатура, и 
переводится она как «Спаси-
те наши души».

Не случайно проект теле-
компании «СвирьИнфо» на-
зван именно так. Медиа-
проект расскажет о тех, кто 
первым приходит на просьбы 
о помощи.

Это добровольцы и волон-
тёры Ленинградской области. 
Люди всех возрастов, у них 
разный социальный статус, 
но все они готовы помогать в 
любое время дня и ночи.

Все они неравнодушные и 
трепетно относятся к чужому 
горю. Они помогают больным 
и инвалидам, занимаются по-
иском пропавших людей, вос-
станавливают храмы, кормят 
бездомных и лечат животных.

Особенно актуальной де-
ятельность волонтёров и 
добровольцев стала в пери-
од пандемии коронавируса. 
Именно эти люди первыми 
пришли на помощь ленин-
градцам, оказавшимся в не-
простых условиях самоизо-
ляции.

На страницах газет «Свир-
ские огни» выйдут 10 очерков, 
а телеканалы Ленобласти по-
кажут 10 серий об удивитель-
ных людях, которые живут 
рядом с нами.

Вторую серию медиа-                                                       
проекта 2022 года можно 
посмотреть прямо сейчас – 
воспользуйтесь QR-кодом.

Как пользоваться QR-кодом? 
Для этого на телефон доста-
точно установить специальное 
скан-приложение. Оно бесплат-
ное и предназначено для ска-
нирования таких кодов. Схема 
работы следующая: устанавли-
ваете на телефон приложение 
SKAN или BACORO. Далее 
запускаете установленную про-
грамму и включаете камеру на 
телефоне. Затем наводите кур-
сор камеры на QR-код и ждёте, 
когда приложение распознает 
данный код. Приложение от-
кроет видео. Обещаем, будет 
интересно!

РАДЫ ТЕМ, КТО 
НИКОМУ НЕ НУЖЕН
В Доме милосердия «Пятый угол» в 

Сосновом Бору рады тем, кто ни-
кому не нужен. В нём принимают 

бездомных. Здесь им помогают с доку-
ментами, водят по врачам, устраивают 
встречи с психологом.
За всё и всех отвечает Ольга Никола-

евна Павлова – она директор, но у неё 
есть помощники – почти двести волон-
тёров. Вместе они делают добрые дела 
ежедневно. Об этой команде доброты  
очередной репортаж регионального 
проекта о волонтёрах и добровольцах 
Ленинградской области.

Дом милосердия «Пятый угол» на 
протяжении нескольких лет помо-
гает людям в трудной жизненной 
ситуации за счёт бескорыстной 
помощи горожан и благотворите-
лей. Дважды в неделю волонтёры 
организуют кормление нужда-
ющихся, готовить еду помогают 
предприниматели. По договорён-
ности с медсанчастью проводят 
помывки бездомных в больнице, 
помогают восстанавливать до-
кументы – паспорта, страховые 
полисы, ухаживают за больными, 
содействуют в разрешении ин-
дивидуальных «болевых точек» 
подопечных: кому-то надо уехать 
к родным, другим – определить-
ся в реабилитационный центр 
или больницу, найти заработок. 
Группа ведёт также сбор денеж-
ных средств на восстановление 
документов и оплату нескольких 
мест в приюте.

Началось всё с того, что по-
сле болезни Ольга Николаевна 
устроилась работать сиделкой у 
пожилой женщины. И следующие 
десять лет она посвятила уходу за 
тяжелобольными людьми.

«Я жена военного, ни в чём не 
нуждалась, – рассказывает она. – 
Никогда не думала, что буду уха-
живать за больными, тем более 
за бездомными. Но из-за болезни 
лежала несколько лет, не могла 
встать на ноги. Все шептались, 
что я умираю. Но муж был ря-
дом, и каким-то чудом я выжила. 
Теперь понимаю, что Бог послал 

мне болезнь, чтобы я нашла своё 
призвание. Иначе никогда бы не 
подумала, что захочу вот это все 
делать: памперсы менять, про-
лежни обрабатывать, сидеть с 
больными, слушать жалобы.

У меня люди часто умирали на 
руках, а я была рядом в их по-
следние дни. Иногда казалось, 
что они никому больше не нужны, 
кроме меня».

В 2012 году она стала коорди-
натором направления «Помощь 
лежачим больным» в волонтёр-
ском сообществе прихожан храма 
Неопалимая Купина.

Под её опеку попали трое без-
домных. Всем троим оформили 
инвалидность, пытались социали-
зировать. Первый умер, слишком 
долго жил на улице с диагнозом 
ВИЧ.

У второго дела вроде шли непло-
хо: удалось отстоять его квартиру.

«Но он ушёл жить на улицу, – 
рассказывает Павлова. – Было 
лето, тепло. Там его избили, в ре-
зультате травма головного мозга и 
перелом шейки бедра. Пришлось 
устроить его в интернат».

Третьим был Владимир. Ольга 
Николаевна взяла его к себе 
домой, оформила регистрацию. 
Помогла с работой, но Владимир 
оказался не готов к работе лиф-
тёром и исчез. 

«Оказалось, он ездил в Бело-
руссию к сестре. Там ему не по-
нравилось, вернулся. Решил, что 
бомжом лучше быть здесь. Когда 

мы его нашли, он был в ужасном 
состоянии: сепсис, ампутирован-
ные ноги, гниющие культи. Забра-
ли, выходили!»

«Я нашла себя в работе сидел-
ки, – продолжает Ольга Никола-
евна. – Быть рядом с человеком 
в его последние дни, делать так, 
чтобы он ушёл спокойно, – это 
важно. Я бы так и работала сидел-
кой, но сломала руку. Думаю, это 
Господь меня направил, чтобы я 
занималась бездомными. Внача-
ле прихожане не поддержали моё 
рвение в помощи бездомным. Не 
видели целесообразности.

Нас было три подруги, и на тот 
момент мы всё делали сами: 
готовили, помогали в восстанов-
лении документов. Повезло, что 
нас поддержало информационное 
сообщество «Сосновый Бор», 
они предложили бесплатно пу-
бликовать информацию о нас. 
О нас узнали в городе, жители 
стали перечислять деньги, начали 
приходить волонтёры. Затем при-
соединились и наши прихожане.

В 2017 году мы сняли комнаты в 
рабочем общежитии. Но там нель-
зя было устанавливать свои пра-
вила и следить за порядком. Нас 
выгнали. И хорошо, что выгнали! 
Мы нашли квартиру, там оказа-
лось лучше: в общежитии много 
соблазнов, например, алкоголь. 
А тут у нас строгая дисциплина!»

Ольга Николаевна с гордостью 
рассказывает, сколько у них по-
мощников:

«Виталий из «Кинонии» (благо-
творительная организация. – ред.) 
привёз нам подопечного и спро-
сил, чем помочь. А у нас ремонта 
давно не было. Виталик не раз-
думывая предложил вставить 
окно. Теперь у нас окно новое и не 
дует – улыбается директор. – Сей-
час нам помогают около двухсот 
волонтёров, представляете? Мы 
уже три года кормим людей на 
улице. Не пропустили ни дня! Еду 
готовят люди разного возраста, 
среди них и пенсионеров немало. 
Мы их называем «серебряные во-
лонтёры». Первое время готовили 
у меня дома, три раза в неделю. 
Как муж это вытерпел – не знаю. 
Сейчас нам помогают несколько 
кафе».

Ольга Николаевна мечтает по-
строить здание для приюта, где 
будут и соцработники, и медики, 
и повара. Часть подопечных будут 
находиться там временно, чтобы 
получить документы, восстано-
виться, залечить раны и найти ра-
боту. А кто-то будет трудоустроен 
в самом приюте.

«Дела идут в гору, и планы у нас 
большие, – говорит она. – Сейчас 
хотим, чтобы подопечные полу-
чали профессию».
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Все мы сейчас переживаем 
сложные времена и стал-
киваемся с разнообразны-

ми потрясениями, испытываем 
полный спектр чувств и эмоций. 
Но эта тревога и паника – нор-
мальная реакция абсолютно лю-
бого человека на происходящие 
в мире события.

Неопределённость даже в 
самом ближайшем будущем, 
естественно, пугает и не даёт 
ощущения стабильности и безо-
пасности, как бы нам не хоте-
лось обратного. Именно сейчас 
как никогда важно оставаться в 
гармонии с собой и заботиться о 
себе в эти непростые времена.

Давайте разберёмся, как это 
можно сделать, не прибегая к 
помощи психолога.

Для начала нам стоит освобо-
диться от накопленных пере-
живаний. Дайте волю вашим 
чувствам и эмоциям, которые 
накопились за этот сложный пе-
риод. Оставьте для себя немного 
свободного времени и, если 
вам хочется плакать от неспра-
ведливости и жестокости этого 

Мобилизация – как не паниковать 
и справиться со стрессом?

мира – плачьте, если 
вы безгранично злы 
на весь мир – злитесь, 
бейте подушку, кричите 
со всей силы. 

Следующим этапом 
будет фокусировка на 
настоящем. Мы бо-
имся и паникуем, по-
тому что не знаем, что 
произойдёт дальше. 

Неопределённость будущего – 
главный источник тревоги и 
страха. Старайтесь не думать 
о будущем, не рисуйте сцена-
рии – под воздействием паники 
и страха все сценарии будут 
вгонять вас в ещё большую 
тревогу. Как сфокусироваться 
на настоящем, если мысли всё 
равно крутятся вокруг страшных 
событий? Во-первых, сделаем 
дыхательную гимнастику: глубо-
кий вдох через нос и медленный 
выдох через рот, повторяя три 
раза. Во-вторых, задаём себе 
вопросы и отвечаем на них: «Что 
я сейчас вижу и чувствую вокруг 
себя?», «Что сейчас происходит 
вокруг меня?»

Приведу пример: вы идёте по 
улице и все мысли завертелись 
вокруг страшных событий, вы на-
чинаете себя накручивать, пони-
маете, что вам страшно, трудно 
дышать, потеют ладони и сердце 
бьётся чаще – это подступает 
паника и тревога. Остановитесь. 
Сделайте вдох-выдох и отвечай-
те на свои вопросы: я чувствую, 
что ветер сегодня холодный, я 

чувствую его на лице и руках, а 
вокруг меня падает разноцвет-
ная листва с деревьев, солнце 
светит, но уже не греет, как 
летом. А теперь идите дальше 
и наблюдайте, что происходит 
вокруг вас и проговаривайте это 
мысленно: мимо меня проезжа-
ют разные машины, вокруг меня 
много людей, а вот на клумбе 
ещё цветут осенние цветы, вот 
гуляет женщина с собакой, а 
тут малыши в саду на прогулке 
бегают и резвятся.

Конечно, это краткосрочная 
помощь и постоянно так делать 
не имеет смысла. Что же тогда? 
Планируйте. Наша психика так 
устроена, что ей просто жиз-
ненно необходимо иметь план 
и структуру для всего. Это даёт 
нам ощущение безопасности и 
стабильности. Многим это пока-
жется абсолютно непривычным 
и даже странным, но попробуйте 
всё записывать – составляйте 
вечером расписание на день гря-
дущий, указывая даже простые 
дела, такие как вынести мусор 
или сделать звонок, в течение 
дня сверяйтесь со своим гра-
фиком, а вечером обязательно 
проанализируйте – всё ли уда-
лось выполнить и какие слож-
ности испытали (даже если по 
какой-то причине вам пришлось 
выбрасывать мусор в другом 
месте), обязательно вспомните, 
какие приятные моменты с вами 
происходили за день – может 
быть, вас рассмешили коллеги 

В ситуации глобальной не-
определённости человек 
учится новым способам и 

моделям поведения. Процесс 
мобилизации не стал для этого 
исключением. 

Что такое мобилизация с точки 
зрения детской психологии? Это 
потеря для ребёнка значимого 
взрослого, разлука с ним на не-
определённый срок. Как правиль-
но себя вести в данной ситуации, 
как говорить с ребёнком о моби-
лизации – все эти моменты мы и 
рассмотрим.

Я, как специалист помогающей 
профессии, как детский психолог, 
не случайно помещаю в фокус 
внимания детей, у которых моби-
лизованы родственники, близкие 
люди. По практике могу сказать, 
что часто дети воспринимают 
критические ситуации, считы-
вая эмоциональную реакцию 
взрослого. И если ребёнок видит 
тревожную, в панике маму, его 
состояние будет соответствен-
ным. Ребёнок может вслед за 
ней выдать стрессовую реакцию, 
истерику, замкнуться в себе.

Важно ориентироваться на воз-
раст ребёнка. Детям помладше 
подобрать щадящие и простые 
фразы. Но проговорить это обя-
зательно! Ребятам постарше, 
уже после 5 лет, можно включить 
некоторые подробности. Здесь 
у ребёнка могут и скорее всего 
возникнут дополнительные во-

Говорим о мобилизации с детьми: что важно учесть?

на работе, а может быть, это был 
просто до забавности ленивый 
кот на подоконнике. 

Что ещё может помочь? Об-
щение с близкими вам людьми: 
семья, друзья, но даже здесь 
вам стоит сразу обозначить 
границы – вы не обсуждаете по-
литику, мобилизацию и всё, что 
связано с происходящими собы-
тиями. Это не только всколыхнёт 
ваши эмоции, но может привести 
к конфликту с близкими, если у 
вас разные взгляды. Есть много 
других способов общаться и тем 
для обсуждений: искусство, му-
зыка, фильмы, происходящие в 
вашей жизни события – приклю-
чения в такси, забавные случаи 
от коллег по работе, попытки 
приготовить новый рецепт из 
тик-тока – да что угодно. Можно 
даже повспоминать те самые 
смешные истории, которые пе-
ресказываются в ваших семьях 
на каждом празднике.

Новости. Уберите все новости 
из ваших гаджетов. Возьмите за 
правило читать новости только 
раз в день из тех источников, 
которым вы доверяете. Никаких 
новостей сразу после пробужде-
ния или перед сном. Когда про-
сматриваете соцсети – не читай-
те комментарии к напрягающей 
вас теме, особенно не вступайте 
в диалог. Кроме морального 
опустошения и нового повода 
для тревоги это вам ничего даст.

Спорт, увлечения или хобби. 
Если вы всё никак не находили 

время заняться чем-то в сво-
бодное время – сейчас как раз 
тот момент, чтобы занять себя 
чем-то новым и увлекательным, 
чтобы не впадать в панику. К 
тому же, многие увлечения не 
требуют больших финансовых 
вложений, а то и вовсе бес-
платны: можно взять за правило 
ежедневно ходить на часовую 
прогулку по городу в одиноче-
стве или в компании близких, 
можно смотреть развивающие 
ролики в интернете на любые 
темы от природы до технологий, 
можно начать рисовать картины 
по номерам или записаться в 
спортзал, освоить новый рецепт 
выпечки или торта. Если вы рас-
теряны и не знаете, что хотели 
бы выбрать – напишите список 
из 10–15 пунктов, которые вам 
нравятся, а напротив них способ 
их реализации. Посмотрите, что 
из этого вам нравится больше 
всего и что вы точно сможете 
сделать.

Если вы чувствуете, что само-
стоятельно не способны справ-
ляться с тревогой и паникой – 
обратитесь к специалисту. Не 
бойтесь обращаться за помо-
щью к психологу. Психолог – это 
специалист, который ни в коем 
случае не будет вас осуждать 
и внимательно выслушает все 
ваши проблемы, подскажет, как 
правильно справляться со сво-
ими эмоциями в сложившейся 
ситуации.

просы. От них не стоит отмахи-
ваться, лучше в простой форме 
объяснить. Если прямо сейчас не 
находится ответа, сказать честно: 
«Я в данную минуту не готова 
тебе ответить, но к вечеру/утром/
через день я тебе всё расскажу». 
Таким образом, вы выиграете 
время и подготовитесь к ответу 
на его вопрос.

Как говорить? Говорите спо-
койно, размеренно, немного 
замедлите речь. Так, возможно, 
ребёнок не почувствует ваше 
волнение во время разговора. 
Важно говорить простыми сло-
вами и при этом находиться 
на одном уровне с ребёнком 
(опуститься к нему на корточки, 
усадить к себе на колени, при-
лечь и т. д.). Таким образом мы 
создадим более доверительную 
обстановку. Лучше всего, чтобы 
это происходило дома, т. к. для 
ребёнка это самое безопасное 
место. Работая много лет с до-
школьниками и имея троих детей, 
могу предположить, что с во-
просом о мобилизации ребёнок 
может настигнуть вас в самом 
неподходящем месте. Причём 
ответа будет требовать «здесь и 
сейчас». Поэтому лучше не оття-
гивать разговор об этом, а само-
му родителю стать инициатором. 
Потому как главная цель – дать 
ребёнку ощущение безопасно-
сти, опоры на взрослого.

Что говорить? Как я писала 

выше, уместнее говорить факты 
простым и доступным языком, 
без подробностей о ситуации. 
При этом подбирайте количе-
ство и содержание информации 
под возраст и характер ребёнка. 
Помните, ваша задача – успоко-
ить. Например: «Мне нужно тебе 
кое-что рассказать. Между стра-
нами произошёл конфликт/ссора/
напряжение. Многие взрослые 
сейчас стараются его решить. И 
наш папа/брат/дедушка тоже. И я 
надеюсь, что это скоро закончит-
ся. Но пока его не будет дома. Я 
с тобой, мы здесь сейчас в безо-
пасности. Вместе мы справим-
ся». Примерно такими словами 
можно донести информацию до 
своего ребёнка. Возможно, в этот 
момент ребёнок проявит нега-
тивные эмоции. Поддерживайте 
его, будьте рядом. Любые эмоции 
сейчас – это нормально. Не надо 
говорить ему, что он зря боится 
и много придумывает. Если ре-
бёнок испугался, назовите его 
чувство и окажите поддержку: 
«Ты расстроился/испугался, так 
бывает, это нормально. Я здесь, 
я с тобой». Дайте возможность 
поплакать или выразить злость. 
Обязательно подчеркните, что 
взрослые сделают всё необхо-
димое, чтобы ребёнок был в 
безопасности. Так мы снизим 
тревожность ребёнка. 

Как поддержать ребенка? В 
моменты беспокойства ребёнку 

важно больше времени 
проводить с близким и 
значимым взрослым. В 
эти моменты хвалите ре-
бёнка, обнимайте. Имен-
но телесный контакт даёт 
ощущение безопасности. 
Полезными будут игры «в 
домик», «норки» c оде-
ялом или пледом, под-
вижные игры. Сохраняйте 
по максимуму привычные 
занятия – совместные 
прогулки, настольные 
игры, просмотр фильмов, 
чтение сказок, «вечерние 
обнимашки». По возмож-
ности, обеспечьте ребён-
ку больше сна и отдыха. 
Так мы поможем нервной систе-
ме отдохнуть и восстановиться, 
отреагировать на стрессовую 
ситуацию. 

Мы с детьми живём в одном 
пространстве и, безусловно, дети 
могут стать очевидцем ваших 
слёз. Не нужно их скрывать, так 
ребёнку будет ещё тревожнее. 
В этот момент важно коротко 
назвать, какие чувства вы ис-
пытываете в сложившейся ситу-
ации (мама расстроилась, маме 
грустно…). Подчеркните, что в 
то же время вы остаётесь роди-
телем и позаботитесь о ребёнке, 
защитите его. Не выплёскивайте 
на ребёнка свои эмоции, они не в 
силах справиться со взрослыми 
переживаниями. Если вам нуж-

но поговорить – обратитесь ко 
взрослым. Существует ещё мно-
го несложных психологических 
приёмов и техник, позволяющих 
взрослому справиться со своей 
тревогой и паническим состояни-
ем. В следующем номере газеты 
я обязательно с вами поделюсь. 
Будьте бережны к себе и своим 
детям!

Если вы чувствуете потребность 
в психологическом сопровожде-
нии вас или вашего ребёнка уже 
сейчас, приглашаю на индиви-
дуальную консультацию. Место 
проведения: детский сад № 1 
«Сказка», ул. Набережная, д. 3, 
телефон для записи: 8(813)64 
2-05-19.
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Понедельник,  
24 октября

Вторник, 
25 октября

Программа телевидения
с 24 по 30 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 «ДОБРОЕ УТРО» 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 НОВОСТИ
09.20 «АНТИФЕЙК» 16+
09.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 23.45, 03.05 «ИНФОРМА-
ЦИОННЫЙ КАНАЛ» 16+
21.00 ВРЕМЯ
21.45 Т/С «ТРИГГЕР» 16+
22.45 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 16+

НТВ 
04.55 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 СЕГОДНЯ
08.25, 10.35 Т/С «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 16+
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+
16.45 «ЗА ГРАНЬЮ» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/С «ТВЕРСКАЯ» 16+
22.10, 00.00 Т/С «БАЛАБОЛ» 16+
02.20 Т/С «МЕНТ В ЗАКОНЕ» 16+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «УТРО РОССИИ»
09.00, 14.30, 21.05 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ» ТОК-ШОУ 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 ВЕСТИ
11.30, 17.30 «60 МИНУТ» ТОК-ШОУ 12+
14.55 «КТО ПРОТИВ?» ТОК-ШОУ 12+
16.30 «МАЛАХОВ» 16+
21.20 Т/С «ХУДОЖНИК» 16+
22.20, 23.45 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЁ-
ВЫМ» 12+
23.00 «БЕСОГОН ТВ» 16+
01.40 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА С БОРИСОМ КОРЧЕВ-
НИКОВЫМ» 12+
03.40 Т/С «МОРОЗОВА» 16+

5 КАНАЛ 
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 «ИЗВЕСТИЯ» 16+
05.25, 06.20, 07.10, 08.05 Т/С «В ИЮНЕ 41-ГО» 16+
09.25, 10.25, 11.30, 12.25, 13.25, 13.55, 14.55, 15.50, 
16.45, 18.00, 18.15, 19.10 Т/С «КУПЧИНО» 16+
20.05, 20.55, 21.40, 22.20, 00.30, 01.15, 01.50, 02.30 
Т/С «СЛЕД» 16+
23.10 Т/С «СВОИ 5» 16+
00.00 «ИЗВЕСТИЯ. ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК» 16+
03.05, 03.40, 04.05, 04.35 Т/С «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

РОССИЯ К 
06.30, 07.00, 07.30, 08.40, 10.00, 15.00, 19.30, 00.00 
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
06.35 «ПЕШКОМ...» МОСКВА РОМАНТИЧЕСКАЯ
07.05 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО» 
07.35 «НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ НЕВОЗМОЖ-
НОГО. ВЛАДИМИР БАЛЫБЕРДИН»
08.00 «ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ ПЯТНА»
08.50, 22.10 Т/С «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10 ХХ ВЕК. «ЛЕГЕНДЫ И БЫЛЬ О ЯНТАРНОЙ 
КОМНАТЕ»
11.55 СПЕКТАКЛЬ «ПОМИНАЛЬНАЯ МОЛИТВА»
15.05 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. АРТ
15.20 «АГОРА» ТОК-ШОУ
16.25 Д/Ф «ВОЗРОЖДЕНИЕ ДИРИЖАБЛЯ»
17.10, 01.40 СИМФОНИЧЕСКАЯ МУЗЫКА ЭПОХИ 
РОМАНТИЗМА
18.35, 00.45 Д/Ф «ПОКАХОНТАС И КАПИТАН ДЖОН 
СМИТ. ТРАГИЧЕСКАЯ ИСТОРИЯ ЛЮБВИ»
19.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
20.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!»
20.45 Д/Ф «ДИНАРА АСАНОВА. У МЕНЯ НЕТ ВРЕ-
МЕНИ ГОВОРИТЬ НЕПРАВДУ»
21.30 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ КЛАССИКА...»
23.20 ЦВЕТ ВРЕМЕНИ. НИКОЛАЙ ГЕ
23.30 «ПОЧЕРК ЭПОХИ. НИКОЛАЙ ГОГОЛЬ. МЕРТ-
ВЫЕ ДУШИ. ТОМ II»
00.20 Д/Ф «АЛЕКСАНДР ЗИНОВЬЕВ. ЗИЯЮЩИЕ 
ВЫСОТЫ»

МАТЧ ТВ 
06.00 БОКС. ВАRЕ КNUСK1Е FС. ЭКТОР ЛОМБАРД 
ПРОТИВ ЛОРЕНЦО ХАНТА 16+
07.00, 09.55, 12.55, 14.50, 02.55 НОВОСТИ
07.05, 19.15, 21.25, 00.00 ВСЕ НА МАТЧ! 12+
10.00, 13.00, 03.50 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 12+
10.20, 03.00 ФУТБОЛ. МИР РОССИЙСКАЯ ПРЕ-
МЬЕР-ЛИГА. ОБЗОР ТУРА 0+
11.10 МАТЧ! ПАРАД 16+
11.30 «ЕСТЬ ТЕМА!» 12+
13.20 ФУТБОЛ. ЖУРНАЛ ЛИГИ ЧЕМПИОНОВ 0+
13.50, 05.05 «ГРОМКО» 12+
14.55 ФУТБОЛ. МЕЛБЕТ-ПЕРВАЯ ЛИГА. «ЕНИСЕЙ» 
(КРАСНОЯРСК) - «УФА» 0+
16.55 ХОККЕЙ. ФОНБЕТ ЧЕМПИОНАТ КХЛ. 
«МЕТАЛЛУРГ» (МАГНИТОГОРСК) - «АК БАРС» 
(КАЗАНЬ) 0+
19.25 ВОЛЕЙБОЛ. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. РАRI 
СУПЕРЛИГА. МУЖЧИНЫ. «ЗЕНИТ» (САНКТ-
ПЕТЕРБУРГ) - «ЛОКОМОТИВ» (НОВОСИБИРСК) 0+
22.05 «ТОТАЛЬНЫЙ ФУТБОЛ» 12+
22.35 «ОДИН НА ОДИН. БАРСЕЛОНА - БАВАРИЯ» 
12+
22.55 АВТОСПОРТ. РОССИЙСКАЯ ДРИФТ СЕРИЯ. 
«ГРАН-ПРИ 2022» 0+
00.55 РЕГБИ. РАRI ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. «СТРЕ-
ЛА» (КАЗАНЬ) - «КРАСНЫЙ ЯР» (КРАСНОЯРСК) 0+
04.05 Д/Ф «ВЛАДИМИР ЮРЗИНОВ. ХОККЕЙ ОТ 
ПЕРВОГО ЛИЦА» 12+

СТС 
06.00, 05.50 «ЕРАЛАШ» 0+
06.05 М/С «ТРИ КОТА» 0+
06.15 М/С «ЗАБАВНЫЕ ИСТОРИИ» 6+
07.00 М/С «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 
0+
08.40 «100 МЕСТ, ГДЕ ПОЕСТЬ» 16+
09.40 Х/Ф «ТАЛАНТЛИВЫЙ МИСТЕР РИПЛИ» 16+
12.25, 19.00, 19.30 Т/С «ТЁТЯ МАРТА» 16+
20.00 Х/Ф «ЛЁД» 12+
22.20 Х/Ф «ЛЁД 2» 6+
00.55 «КИНО В ДЕТАЛЯХ С ФЁДОРОМ БОНДАР-
ЧУКОМ» 18+
01.45 Х/Ф «ХОЛМС И ВАТСОН» 16+
03.05 «6 КАДРОВ» 16+
05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

ТНТ 
07.00 Т/С «ИНТЕРНЫ» 16+

09.00 «ЗВЕЗДЫ В АФРИКЕ» 16+
11.00 Т/С «УНИВЕР» 16+
13.00, 22.00 ШОУ «ВЛЮБИСЬ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 
16+
14.30 Т/С «САШАТАНЯ» 16+
19.00 Т/С «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ» 16+
21.00 Т/С «ДЕВУШКИ С МАКАРОВЫМ» 16+
23.35 Х/Ф «ЧУДО-ЖЕНЩИНА» 16+
02.15 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
03.50 «COMEDY БАТТЛ» 16+
05.30 «ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН» 16+
06.15 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 
16+

РЕН-ТВ 
05.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
06.00, 18.00, 02.20 «САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ ГИ-
ПОТЕЗЫ» 16+
07.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 НОВОСТИ 16+
09.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ ПРО-
ГРАММА 112» 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 
16+
15.00 Д/П «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ» 16+
17.00, 03.10 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
20.00 Х/Ф «ЛЮДИ ИКС. ТЁМНЫЙ ФЕНИКС» 16+
22.00 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
23.30 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ СПЕЦПРОЕКТ 16+
00.30 Х/Ф «КИЛЛЕР» 18+

ДОМАШНИЙ 
06.30, 05.35 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТ-
НИХ» 16+
09.30, 04.35 «ДАВАЙ РАЗВЕДЁМСЯ!» 16+
10.25, 02.55 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.40, 01.10 Д/С «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+
13.40, 23.00 Д/С «ПОРЧА» 16+
14.15, 00.05 Д/С «ЗНАХАРКА» 16+
14.45, 00.40 Д/С «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» 16+
15.20 Т/С «ЛЮБОВЬ НЕ КАРТОШКА» 16+
19.00 Х/Ф «ВЕРЬ СВОЕМУ МУЖУ» 12+
02.00 Т/С «ВОСТОК-ЗАПАД» 12+
05.25 «6 КАДРОВ» 16+

ДОМ КИНО 
07.00 М/С «ТРИ КОТА» 6+
07.25 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И ПРИНЦЕССА ЕГИП-
ТА» 6+
08.45 М/Ф «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ И СОЛОВЕЙ-РАЗ-
БОЙНИК» 6+
10.10 М/Ф «ДОБРЫНЯ НИКИТИЧ И ЗМЕЙ ГОРЫ-
НЫЧ» 6+
11.20 М/Ф «АЛЕША ПОПОВИЧ И ТУГАРИН ЗМЕЙ» 
6+
12.45 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ НА ДАЛЬНИХ БЕРЕ-
ГАХ» 6+
14.05 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ. ХОД КОНЕМ» 6+
15.25 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И МОРСКОЙ ЦАРЬ» 6+
16.50 Т/С «СВАТЫ» 16+
23.30 Х/Ф «О ЧЕМ ГОВОРЯТ МУЖЧИНЫ» 16+
01.15 Х/Ф «ОДИН ВДОХ» 12+
02.50 Х/Ф «УТОМЛЕННЫЕ СОЛНЦЕМ» 16+
05.15 Х/Ф «ЖИЗНЬ ЗАБАВАМИ ПОЛНА» 16+

ЗВЕЗДА 
05.15 Д/Ф «ГЕРОЙ 115» 16+
06.30 Д/Ф «24 ОКТЯБРЯ - ДЕНЬ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ 
СПЕЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 16+
07.00 «СЕГОДНЯ УТРОМ» 12+
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 НОВОСТИ ДНЯ 16+
09.20, 23.25 Т/С «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРАНИЦА. 
СОЛЕНЫЙ ВЕТЕР» 12+
10.45, 18.15 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 16+
11.20, 21.15 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» ТОК-ШОУ 16+
13.20, 15.05 Т/С «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» 16+
15.00 ВОЕННЫЕ НОВОСТИ 16+
17.25 Д/Ф «ОСВОБОЖДЕНИЕ» 16+
18.50 Д/С «МОРСКИЕ СРАЖЕНИЯ. АЛЕКСАНДР 
МАРИНЕСКО. БИТВА ЗА «ЧИСТУЮ» ВОДУ» 16+
19.40 Д/С «ЗАГАДКИ ВЕКА. ЗА ФАСАДОМ СТАЛЬ-
НОЙ ПАРЫ - ВЕРА МУХИНА» 12+
22.55 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
00.40 Х/Ф «СЛЕДСТВИЕМ УСТАНОВЛЕНО» 12+
02.10 Х/Ф «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 12+
03.45 Д/С «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 12+
03.55 Т/С «БЕЗ ПРАВИЛ» 16+

ЛЕНТВ24
06.00 «НЕЗДОРОВЫЙ СЕЗОН» ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА 12+
06.45 «ЭСПЕН В КОРОЛЕВСТВЕ ТРОЛЛЕЙ» Х/Ф 6+
08.30 «ЕДА ЗДОРОВОГО ЧЕЛОВЕКА» Д/Ц 12+
09.00 «ВЕРНИ МОЮ ЛЮБОВЬ» Т/С 12+
11.00, 13.00, 15.00 «ЛЕНТВ24 НОВОСТИ» 6+
11.15 «ИЩУ ПОПУТЧИКА» Х/Ф 12+
13.15 «ОТ НЕНАВИСТИ ДО ЛЮБВИ» Т/С 16+
15.15 «ЛЕНТВ24 АКТУАЛЬНЫЙ РАЗГОВОР» 6+
15.35 «МОЕ РОДНОЕ» Д/Ц 12+
16.20 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС» Т/С 16+
17.15, 23.00, 02.00 «ЛЕНТВ24 АКЦЕНТЫ» 12+
17.55 ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ ВОЛЕЙБОЛЬНОГО 
МАТЧА. «ДИНАМО» (ЛО) – «ДИНАМО» (МОСКВА) 6+
ПО ОКОНЧАНИИ. «ЛЕНТВ24 АКЦЕНТЫ» 12+
21.10 «ОФЕЛИЯ» Х/Ф 16+
23.40 «ПАРИЖ! ПАРИЖ!» Х/Ф 12+ 
02.40 «ПЕРЕД ПОЛУНОЧЬЮ» Х/Ф 16+ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
04.30 «КАКАЯ У ВАС УЛЫБКА» Х/Ф 6+

КАНАЛ 78
06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 13.00, 23.00 «ИЗВЕСТИЯ 78» 12+  
06.10, 06.35, 07.10, 07.35, 08.10, 08.35, 09.10, 09.35, 
10.10, 10.35 «ПОЛЕЗНОЕ УТРО» 12+  
11.00 «НАЧАЛО ДНЯ» 12+
12.00, 23.40 «ХОЧУ И БУДУ» 16+  
13.10, 01.35 «ТЕЛЕКУРЬЕР» 12+  
14.00, 17.00, 22.00 «ПРОИСШЕСТВИЯ» 16+  
14.30 «ЭРНСТ РОМАНОВ. ПЕРВОЕ ЛИЦО ВТОРО-
ГО ПЛАНА» Д/Ф 12+   
15.00 «СЕРЕДИНА ДНЯ» 12+  
16.00 «ПРОГНОЗ ПОГОДЫ» 12+  
16.05, 00.40 «РЕАЛЬНАЯ ПОЛИТИКА» 12+  
17.30 «ДРУГОЙ ПЕТЕРБУРГ» 16+  
18.00 «ВЕЧЕР ТРУДНОГО ДНЯ» 12+  
18.45 «ПОДВОДНЫЙ РОМАН. ОСТРОВ» Д/Ф 12+  
19.15, 21.50 «БОЛЕЕМ ЗА НАШИХ!» - СПОРТИВНОЕ 
ТОК-ШОУ 12+  
19.30 КХЛ: СКА (СПБ) - «ЛОКОМОТИВ» (ЯРОС-
ЛАВЛЬ) - ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ 12+  
22.15, 02.15 «ИТОГИ ДНЯ» 16+  
03.05 «ЗАГАДКИ ВЕКА» Д/Ф 12+  
03.50 «ТАЙНАЯ ИСТОРИЯ ЕДЫ» Д/Ф 12+  
04.45 «ВНЕКЛАССНОЕ ЧТЕНИЕ 78» 12+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
05.00 «ДОБРОЕ УТРО» 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 НОВОСТИ
09.20 «АНТИФЕЙК» 16+
09.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20, 23.45, 03.05 «ИН-
ФОРМАЦИОННЫЙ КАНАЛ» 16+
16.00 Д/Ф «ХОЛОДНАЯ ВОЙНА НИКИТЫ ХРУ-
ЩЕВА» 16+
21.00 ВРЕМЯ
21.45 Т/С «ТРИГГЕР» 16+
22.45 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 16+

НТВ 
04.55 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 СЕГОДНЯ
08.25, 10.35 Т/С «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 16+
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+
16.45 «ЗА ГРАНЬЮ» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/С «ТВЕРСКАЯ» 16+
22.10, 00.00 Т/С «БАЛАБОЛ» 16+
00.30 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИ-
ЯХ» 16+
02.15 Т/С «ЗВЕРОБОЙ» 16+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «УТРО РОССИИ»
09.00, 14.30, 21.05 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ» ТОК-ШОУ 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 ВЕСТИ
11.30, 17.30 «60 МИНУТ» ТОК-ШОУ 12+
14.55 «КТО ПРОТИВ?» ТОК-ШОУ 12+
16.30 «МАЛАХОВ» 16+
21.20 Т/С «ХУДОЖНИК» 16+
22.20 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЁ-
ВЫМ» 12+
01.00 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА С БОРИСОМ КОР-
ЧЕВНИКОВЫМ» 12+
03.00 Т/С «МОРОЗОВА» 16+

5 КАНАЛ 
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 «ИЗВЕСТИЯ» 16+
05.25, 06.15, 06.55, 07.50, 08.45, 09.25, 10.15, 11.15, 
12.15, 13.25, 13.45, 14.40, 15.40, 16.40, 18.00, 18.10, 
19.10 Т/С «КУПЧИНО» 16+
20.05, 20.50, 21.35, 22.20, 00.30, 01.10, 01.50, 02.25 
Т/С «СЛЕД» 16+
23.10 Т/С «СВОИ 5» 16+
00.00 «ИЗВЕСТИЯ. ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК» 16+
03.00, 03.35, 04.00, 04.30 Т/С «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

РОССИЯ К 
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 19.30, 00.00 
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
06.35 «ПЕШКОМ...» МОСКВА ЖИЛЯРДИ
07.05 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО»
07.35 Д/Ф «ПОКАХОНТАС И КАПИТАН ДЖОН 
СМИТ. ТРАГИЧЕСКАЯ ИСТОРИЯ ЛЮБВИ»
08.35 ДОРОГИ СТАРЫХ МАСТЕРОВ. «ГОНЧАР-
НЫЙ КРУГ»
08.45, 22.10 Т/С «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10 ХХ ВЕК. «ДМИТРИЙ ШОСТАКОВИЧ»
12.05 Д/С «ПЕРВЫЕ В МИРЕ. АЛЕКСАНДР 
МАКСИМОВ. ТАЙНЫ СТВОЛОВЫХ КЛЕТОК»
12.20 СПЕКТАКЛЬ «ЖЕНИТЬБА»
14.30 Д/С «ЗАПЕЧАТЛЕННОЕ ВРЕМЯ. ОБРЕ-
ЧЕННАЯ ЭКСПЕДИЦИЯ»
15.05 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. КНИГИ
15.20 «ЭРМИТАЖ»
15.50 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ КЛАССИКА...»
16.35 Х/Ф «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ»
17.45, 01.45 СИМФОНИЧЕСКАЯ МУЗЫКА ЭПО-
ХИ РОМАНТИЗМА
18.30, 00.50 Д/Ф «КОЛИЗЕЙ - БРИЛЛИАНТ В 
КОРОНЕ РИМА»
19.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
20.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!»
20.45 «ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР»
21.30 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
23.30 «ПОЧЕРК ЭПОХИ. СЕРГЕЙ РАХМАНИ-
НОВ. Я РУССКИЙ КОМПОЗИТОР»
00.20 Д/Ф «АЛЕКСАНДР ЗИНОВЬЕВ. ЗИЯЮЩИЕ 
ВЫСОТЫ»
02.25 Д/Ф «АЛГОРИТМ БЕРГА»

МАТЧ ТВ 
06.00 «ЕСТЬ ТЕМА!» 16+
07.00, 10.00, 12.55, 14.55, 02.55 НОВОСТИ
07.05, 14.20, 15.00, 18.45, 00.00 ВСЕ НА МАТЧ! 12+
10.05, 13.00 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 12+
10.25, 15.40, 03.00 ЕВРОФУТБОЛ. ОБЗОР 0+
11.30 «ЕСТЬ ТЕМА!» 12+
13.20, 04.05 «КАТАР. ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ» 12+
16.25 ХОККЕЙ. ФОНБЕТ ЧЕМПИОНАТ КХЛ. 
«АВАНГАРД» (ОМСК) - «БАРЫС» (АСТАНА) 0+
19.30 ФУТБОЛ. ЛИГА ЧЕМПИОНОВ. «ЗАЛЬ-
ЦБУРГ» (АВСТРИЯ) - «ЧЕЛСИ» (АНГЛИЯ) 0+
21.45 ФУТБОЛ. ЛИГА ЧЕМПИОНОВ. «БЕНФИКА» 
(ПОРТУГАЛИЯ) - «ЮВЕНТУС» (ИТАЛИЯ) 0+
00.55 ФУТБОЛ. ЛИГА ЧЕМПИОНОВ. «БОРУС-
СИЯ» (ДОРТМУНД, ГЕРМАНИЯ) - «МАНЧЕСТЕР 
СИТИ» (АНГЛИЯ) 0+
05.05 «ПРАВИЛА ИГРЫ» 12+
05.30 «НАШИ ИНОСТРАНЦЫ» 12+

СТС 
06.00, 05.50 «ЕРАЛАШ» 0+
06.05 М/С «ТРИ КОТА» 0+
06.20 М/С «СКАЗКИ ШРЭКОВА БОЛОТА» 6+
06.40 М/Ф «КУНГ-ФУ ПАНДА. ТАЙНА СВИТКА» 
6+
07.00 М/С «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ И ЕГО ДРУ-
ЗЕЙ» 0+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/С «ТЁТЯ МАРТА» 16+
09.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. СМЕХBООK» 
16+
09.10 Т/С «ВОРОНИНЫ» 16+
09.40 Х/Ф «ЛЁД» 12+
12.05 Х/Ф «ЛЁД 2» 6+
14.45 Т/С «СЁСТРЫ» 16+
20.00 Х/Ф «ПЯТАЯ ВОЛНА» 16+
22.15 Х/Ф «ПРИБЫТИЕ» 16+
00.35 Х/Ф «ХЕЛЛБОЙ 2. ЗОЛОТАЯ АРМИЯ» 16+
02.25 «6 КАДРОВ» 16+
05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

ТНТ 
07.00 Т/С «ИНТЕРНЫ» 16+
09.00 Т/С «УНИВЕР» 16+
13.00, 22.00 ШОУ «ВЛЮБИСЬ, ЕСЛИ СМО-
ЖЕШЬ» 16+
14.30 Т/С «САШАТАНЯ» 16+
19.00 Т/С «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ» 16+
21.00 Т/С «ДЕВУШКИ С МАКАРОВЫМ» 16+
23.35 Х/Ф «МЕЧ КОРОЛЯ АРТУРА» 16+
02.05 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
02.50 «COMEDY БАТТЛ» 16+
04.25 «ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН» 16+
06.00 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ. СПЕЦДАЙД-
ЖЕСТ» 16+

РЕН-ТВ 
05.00, 04.40 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 
16+
06.00, 18.00, 02.15 «САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» 16+
07.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 НОВОСТИ 16+
09.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
10.00 «СОВБЕЗ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ ПРО-
ГРАММА 112» 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТО-
РИИ» 16+
15.00 Д/П «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ» 16+
17.00, 03.05 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
20.00 Х/Ф «ЛОГАН» 16+
22.30 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
23.30 «ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО?» 16+
00.30 Х/Ф «СОЛДАТЫ ФОРТУНЫ» 16+

ДОМАШНИЙ 
06.30, 05.20 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННО-
ЛЕТНИХ» 16+
09.20, 04.30 «ДАВАЙ РАЗВЕДЁМСЯ!» 16+
10.20, 02.50 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.30, 01.10 Д/С «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+
13.35, 23.05 Д/С «ПОРЧА» 16+
14.10, 00.10 Д/С «ЗНАХАРКА» 16+
14.40, 00.40 Д/С «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» 16+
15.15 Т/С «ЛЮБОВЬ НЕ КАРТОШКА» 16+
19.00 Х/Ф «НЕ ОТРЕКАЮТСЯ ЛЮБЯ» 16+
02.00 Т/С «ВОСТОК-ЗАПАД» 12+

ДОМ КИНО 
06.50 М/С «ТРИ КОТА» 6+
07.55 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И НАСЛЕДНИЦА 
ПРЕСТОЛА» 6+
09.30 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И МОРСКОЙ ЦАРЬ» 
6+
10.50 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И КОНЬ НА ТРО-
НЕ» 6+
12.30 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И ШАМАХАНСКАЯ 
ЦАРИЦА» 12+
13.55 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И ПРИНЦЕССА 
ЕГИПТА» 6+
15.10 М/Ф «КОНЬ ЮЛИЙ И БОЛЬШИЕ СКАЧКИ» 6+
16.35 Т/С «СВАТЫ» 16+
23.30 Х/Ф «О ЧЕМ ЕЩЕ ГОВОРЯТ МУЖЧИНЫ» 
16+
01.15 Х/Ф «О ЧЕМ ГОВОРЯТ МУЖЧИНЫ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» 16+
02.50 Х/Ф «УТОМЛЕННЫЕ СОЛНЦЕМ 2. ПРЕД-
СТОЯНИЕ» 16+
05.50 Х/Ф «ЛОВИ МОМЕНТ» 16+

ЗВЕЗДА 
05.20 Т/С «БЕЗ ПРАВИЛ» 16+
07.00 «СЕГОДНЯ УТРОМ» 12+
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 НОВОСТИ ДНЯ 16+
09.20, 23.25 Т/С «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА. СОЛЕНЫЙ ВЕТЕР» 12+
10.45, 18.15 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 16+
11.20, 21.15 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» ТОК-ШОУ 16+
13.20, 15.05, 03.40 Т/С «МАЙОР ВЕТРОВ» 16+
15.00 ВОЕННЫЕ НОВОСТИ 16+
18.50 Д/С «МОРСКИЕ СРАЖЕНИЯ. ГРИГОРИЙ 
ЩЕДРИН. ОГНЕННАЯ КРУГОСВЕТКА» 16+
19.40 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛОГО. ОГОНЬ, ВОДА И 
ГАЗОВЫЕ ТРУБЫ. ТАЙНА ВЗРЫВОВ «СЕВЕР-
НЫХ ПОТОКОВ» 16+
22.55 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
00.35 Х/Ф «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО В ЛИЦО» 12+
02.05 Х/Ф «СЛЕДСТВИЕМ УСТАНОВЛЕНО» 12+

ЛЕНТВ24
06.00, 07.00, 08.00, 19.00, 23.00, 02.00 «ЛЕНТВ24 
АКЦЕНТЫ» 12+
06.40, 07.40, 08.40, 15.15 «ЛЕНТВ24 АКТУАЛЬ-
НЫЙ РАЗГОВОР» 6+
09.00 «ВЕРНИ МОЮ ЛЮБОВЬ» Т/С 12+
11.00, 13.00, 15.00 «ЛЕНТВ24 НОВОСТИ» 6+
11.15 «КРИЗИС ВЕРЫ» Х/Ф 16+ (С СУБТИТРА-
МИ)
13.15 «ОТ НЕНАВИСТИ ДО ЛЮБВИ» Т/С 16+
15.35, 01.30 «ДЕСЯТЬ МЕСЯЦЕВ, КОТОРЫЕ 
ПОТРЯСЛИ МИР» Д/Ц 12+ (С СУБТИТРАМИ)
16.10 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС» Т/С 16+
17.15 «МЕРТВЫЕ ДУШИ. ДЕЛО ХОЛОСТЯКО-
ВА» Д/Ф 12+
18.05, 05.10 «ИСЧЕЗНУВШАЯ» Т/С 16+
19.40 «ЭТО РЕАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ» Т/С 16+
20.30, 04.25 «АФГАНИСТАН. НЕИЗВЕСТНАЯ 
ВОЙНА» Д/Ф 12+
21.15 «ПАРК РАЗВЛЕЧЕНИЙ» Х/Ф 16+
23.40 «МИЛЛИОНЕР» Х/Ф 16+
02.40 «ОФЕЛИЯ» Х/Ф 16+

КАНАЛ 78
06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 13.00, 20.00, 21.00, 23.00 «ИЗ-
ВЕСТИЯ 78» 12+  
06.10, 06.35, 07.10, 07.35, 08.10, 08.35, 09.10, 09.35, 
10.10, 10.35 «ПОЛЕЗНОЕ УТРО» 12+  
11.00 «НАЧАЛО ДНЯ» 12+
12.00, 23.40 «ХОЧУ И БУДУ» 16+  
13.10, 02.20 «ТЕЛЕКУРЬЕР» 12+  
14.00, 17.00, 22.00 «ПРОИСШЕСТВИЯ» 16+  
14.30 «ГЕОРГИЙ ШТИЛЬ. НАГРАДА ЗА ВЕР-
НОСТЬ» Д/Ф 12+   
15.00 «СЕРЕДИНА ДНЯ» 12+  
16.00 «ПРОГНОЗ ПОГОДЫ» 12+  
16.05, 00.40 «РЕАЛЬНАЯ ПОЛИТИКА» 12+  
17.30 «ДРУГОЙ ПЕТЕРБУРГ» 16+  
18.00 «ВЕЧЕР ТРУДНОГО ДНЯ» 12+  
19.00, 03.00 «ИНТЕРВИДЕНИЕ» 12+  
20.10, 01.35 «ОТКРЫТАЯ СТУДИЯ» 12+  
21.10, 22.15, 03.55 «ИТОГИ ДНЯ» 16+  
05.20 «ВНЕКЛАССНОЕ ЧТЕНИЕ 78» 12+
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Среда, 
26 октября

Четверг, 
27 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
05.00 «ДОБРОЕ УТРО» 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 НОВОСТИ
09.20 «АНТИФЕЙК» 16+
09.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20, 23.45, 03.05 «ИН-
ФОРМАЦИОННЫЙ КАНАЛ» 16+
16.00 Д/Ф «КАРИБСКИЙ УЗЕЛ» 16+
21.00 ВРЕМЯ
21.45 Т/С «ТРИГГЕР» 16+
22.45 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 16+

НТВ 
04.55 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 СЕГОДНЯ
08.25, 10.35 Т/С «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 16+
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+
16.45 «ЗА ГРАНЬЮ» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/С «ТВЕРСКАЯ» 16+
22.10, 00.00 Т/С «БАЛАБОЛ» 16+
00.30 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИ-
ЯХ» 16+
02.20 Т/С «ЗВЕРОБОЙ» 16+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «УТРО РОССИИ»
09.00, 14.30, 21.05 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ» ТОК-ШОУ 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 ВЕСТИ
11.30, 17.30 «60 МИНУТ» ТОК-ШОУ 12+
14.55 «КТО ПРОТИВ?» ТОК-ШОУ 12+
16.30 «МАЛАХОВ» 16+
21.20 Т/С «ХУДОЖНИК» 16+
22.20 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЁ-
ВЫМ» 12+
01.00 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА С БОРИСОМ КОР-
ЧЕВНИКОВЫМ» 12+
03.00 Т/С «МОРОЗОВА» 16+

5 КАНАЛ 
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 «ИЗВЕСТИЯ» 16+
05.30, 06.25, 07.15 Т/С «КУПЧИНО» 16+
08.10, 09.25 Х/Ф «АМЕРИКЭН БОЙ» 16+
10.50, 11.55, 13.25, 14.25, 15.35, 16.35, 18.00, 18.05, 
19.05 Т/С «ПОСЕЛЕНЦЫ» 16+
20.05, 20.55, 21.40, 22.25, 00.30, 01.15, 01.50, 02.30 
Т/С «СЛЕД» 16+
23.10 Т/С «СВОИ 5» 16+
00.00 «ИЗВЕСТИЯ. ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК» 16+
03.05, 03.40, 04.05, 04.30 Т/С «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

РОССИЯ К 
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 15.00, 19.30, 00.00 
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
06.35 «ПЕШКОМ...» МОСКВА ЕКАТЕРИНИН-
СКАЯ
07.05 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО»
07.35 Д/Ф «КОЛИЗЕЙ - БРИЛЛИАНТ В КОРОНЕ 
РИМА»
08.40 ЦВЕТ ВРЕМЕНИ. ЖАН ЭТЬЕН ЛИОТАР 
«ПРЕКРАСНАЯ ШОКОЛАДНИЦА»
08.50, 22.10 Т/С «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10 ХХ ВЕК. «КЛУБ ПУТЕШЕСТВЕННИКОВ. В 
АНТАРКТИДУ ЧЕРЕЗ МОЗАМБИК»
12.20 СПЕКТАКЛЬ «ЧАЙКА»
14.30 Д/С «ЗАПЕЧАТЛЕННОЕ ВРЕМЯ. РУССКАЯ 
ЗИМНЯЯ ОХОТА»
15.05 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. КИНО
15.20 «БИБЛЕЙСКИЙ СЮЖЕТ»
15.45 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
16.30 Х/Ф «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ»
17.30, 01.40 СИМФОНИЧЕСКАЯ МУЗЫКА ЭПО-
ХИ РОМАНТИЗМА
18.40, 00.50 Д/Ф «ЕЛИЗАВЕТА I. КОРОЛЕВА-
УБИЙЦА?»
19.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
20.05 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!»
20.45 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
21.30 ВЛАСТЬ ФАКТА. «ОСВАЛЬД ШПЕНГЛЕР 
И ЕГО «ЗАКАТ ЕВРОПЫ»
23.20 ЦВЕТ ВРЕМЕНИ. КАРАНДАШ
23.30 «ПОЧЕРК ЭПОХИ. ВЛАДИМИР ТАТЛИН. 
ЛЕТАТЛИН...»
00.20 Д/Ф «АЛЕКСАНДР ЗИНОВЬЕВ. ЗИЯЮЩИЕ 
ВЫСОТЫ»
02.45 ЦВЕТ ВРЕМЕНИ. УИЛЬЯМ ТЁРНЕР

МАТЧ ТВ 
06.00 «ЕСТЬ ТЕМА!» 16+
07.00, 10.00, 12.55, 14.55, 02.55 НОВОСТИ
07.05, 14.20, 15.00, 19.15, 00.00 ВСЕ НА МАТЧ! 12+
10.05 «ОДИН НА ОДИН. БАРСЕЛОНА - БАВА-
РИЯ» 12+
10.25, 15.40, 03.00 ФУТБОЛ. ЛИГА ЧЕМПИОНОВ. 
ОБЗОР 0+
11.30 «ЕСТЬ ТЕМА!» 12+
13.00 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 12+
13.20, 04.05 «КАТАР. ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ» 12+
16.45 ХОККЕЙ. ФОНБЕТ ЧЕМПИОНАТ КХЛ. «СА-
ЛАВАТ ЮЛАЕВ» (УФА) - «АК БАРС» (КАЗАНЬ) 0+
19.30 ФУТБОЛ. ЛИГА ЧЕМПИОНОВ. «ИНТЕР» 
(ИТАЛИЯ) - «ВИКТОРИЯ» (ЧЕХИЯ) 0+
21.45 ФУТБОЛ. ЛИГА ЧЕМПИОНОВ. «БАРСЕЛО-
НА» (ИСПАНИЯ) - «БАВАРИЯ» (ГЕРМАНИЯ) 0+
00.55 ФУТБОЛ. ЛИГА ЧЕМПИОНОВ. «АЯКС» 
(НИДЕРЛАНДЫ) - «ЛИВЕРПУЛЬ» (АНГЛИЯ) 0+
05.05 «ВНЕ ИГРЫ» 12+
05.30 ФУТБОЛ. МЕЛБЕТ-ПЕРВАЯ ЛИГА. ОБЗОР 
ТУРА 0+

СТС 
06.00, 05.50 «ЕРАЛАШ» 0+
06.05 М/С «ТРИ КОТА» 0+
06.20 М/С «РОЖДЕСТВЕНСКИЕ ИСТОРИИ» 6+
06.40 М/С «КУНГ-ФУ ПАНДА. НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ТАЙНЫ» 6+
07.00 М/С «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ И ЕГО ДРУ-
ЗЕЙ» 0+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/С «ТЁТЯ МАРТА» 16+
09.00 Т/С «ВОРОНИНЫ» 16+
10.00 Х/Ф «ПРИБЫТИЕ» 16+
12.20 Х/Ф «ПЯТАЯ ВОЛНА» 16+
14.40 Т/С «СЁСТРЫ» 16+
20.00 Х/Ф «ТЕЛЕПОРТ» 16+
21.50 Х/Ф «ДВАДЦАТЬ ОДНО» 16+
00.20 Х/Ф «ЯРОСТЬ» 18+
02.25 «6 КАДРОВ» 16+

05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

ТНТ 
07.00 Т/С «ИНТЕРНЫ» 16+
09.00 Т/С «УНИВЕР» 16+
13.00, 22.00 ШОУ «ВЛЮБИСЬ, ЕСЛИ СМО-
ЖЕШЬ» 16+
14.30 Т/С «САШАТАНЯ» 16+
19.00 Т/С «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ» 16+
21.00 Т/С «ДЕВУШКИ С МАКАРОВЫМ» 16+
23.35 Х/Ф «НОЙ» 16+
02.20 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
03.55 «COMEDY БАТТЛ» 16+
05.30 «ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН. ФИНАЛ» 16+
06.40 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ. СПЕЦДАЙД-
ЖЕСТ» 16+

РЕН-ТВ 
05.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
06.00, 18.00, 02.50 «САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» 16+
07.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 НОВОСТИ 16+
09.00, 15.00 Д/П «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ» 
16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ ПРО-
ГРАММА 112» 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00, 03.40 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
20.00 Х/Ф «МОТЫЛЕК» 16+
22.30 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
00.30 Х/Ф «СПАСАТЕЛЬ» 16+
04.25 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 16+

ДОМАШНИЙ 
06.30, 05.30 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННО-
ЛЕТНИХ» 16+
09.05, 04.40 «ДАВАЙ РАЗВЕДЁМСЯ!» 16+
10.00, 03.00 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.10, 01.20 Д/С «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+
13.15, 23.15 Д/С «ПОРЧА» 16+
13.45, 00.20 Д/С «ЗНАХАРКА» 16+
14.20, 00.50 Д/С «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» 16+
14.55 Х/Ф «ВЕРЬ СВОЕМУ МУЖУ» 12+
19.00 Х/Ф «НЕЛЮБИМЫЙ МОЙ» 16+
02.10 Т/С «ВОСТОК-ЗАПАД» 12+

ДОМ КИНО 
07.00 М/С «ТРИ КОТА» 6+
07.20 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ. ХОД КОНЕМ» 6+
08.40 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ НА ДАЛЬНИХ БЕ-
РЕГАХ» 6+
10.00 М/Ф «ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ ВОЛК» 6+
11.35 М/Ф «ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ ВОЛК 
2» 6+
13.00 М/Ф «ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ ВОЛК 
3» 6+
14.20 М/Ф «ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ ВОЛК 
4» 6+
16.00 Т/С «СВАТЫ» 16+
23.30 Х/Ф «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОКСАНА СОКО-
ЛОВА!» 16+
01.15 Х/Ф «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 12+
02.50 Х/Ф «УТОМЛЕННЫЕ СОЛНЦЕМ 2. ЦИТА-
ДЕЛЬ» 16+
05.25 Х/Ф «ДОМ СОЛНЦА» 16+

ЗВЕЗДА 
05.10 Т/С «МАЙОР ВЕТРОВ» 16+
07.00 «СЕГОДНЯ УТРОМ» 12+
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 НОВОСТИ ДНЯ 16+
09.20, 23.25 Т/С «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА. НА ДАЛЬНЕМ ПОГРАНИЧЬЕ» 12+
10.45, 18.15 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 16+
11.20, 21.15 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» ТОК-ШОУ 16+
13.20, 15.05, 03.40 Т/С «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ» 16+
15.00 ВОЕННЫЕ НОВОСТИ 16+
18.50 Д/С «ОСВОБОЖДЕНИЕ ЕВРОПЫ. БАЛ-
КАНСКИЙ ЭНДШПИЛЬ» 16+
19.40 Д/С «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ» 16+
22.55 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
00.40 Х/Ф «ПРОПАВШИЕ СРЕДИ ЖИВЫХ» 12+
02.00 Х/Ф «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО В ЛИЦО» 12+

ЛЕНТВ24
06.00, 07.00, 08.00, 19.00, 23.00, 02.00 «ЛЕНТВ24 
АКЦЕНТЫ» 12+
06.40, 07.40, 08.40, 15.15 «ЛЕНТВ24 АКТУАЛЬ-
НЫЙ РАЗГОВОР» 6+
09.00 «ВЕРНИ МОЮ ЛЮБОВЬ» Т/С 12+
11.00, 13.00, 15.00, 17.00 «ЛЕНТВ24 НОВОСТИ» 6+
11.15 «КРАСНЫЕ ЛИСТЬЯ» Х/Ф 12+
13.15 «ОТ НЕНАВИСТИ ДО ЛЮБВИ» Т/С 16+
15.35, 20.35, 01.30 «ДЕСЯТЬ МЕСЯЦЕВ, КО-
ТОРЫЕ ПОТРЯСЛИ МИР» Д/Ц 12+ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
16.10 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС» Т/С 16+
17.15 «В ПОГОНЕ ЗА ЧУДОМ» ПОЗНАВАТЕЛЬ-
НАЯ ПРОГРАММА 12+
18.05, 05.10 «ИСЧЕЗНУВШАЯ» Т/С 16+
19.40 «ЭТО РЕАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ» Т/С 16+
21.05 «ПЕРЕД ПОЛУНОЧЬЮ» Х/Ф 16+ (С СУБ-
ТИТРАМИ) 
23.40 «СОЛНЦЕВОРОТ» Х/Ф 16+
02.40 «ПАРК РАЗВЛЕЧЕНИЙ» Х/Ф 16+
04.20 «МЕРТВЫЕ ДУШИ. ДЕЛО ХОЛОСТЯКОВА» 
Д/Ф 12+

КАНАЛ 78
06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 13.00, 23.00 «ИЗВЕСТИЯ 78» 12+  
06.10, 06.35, 07.10, 07.35, 08.10, 08.35, 09.10, 09.35, 
10.10, 10.35 «ПОЛЕЗНОЕ УТРО» 12+  
11.00 «НАЧАЛО ДНЯ» 12+
12.00, 23.40 «ХОЧУ И БУДУ» 16+  
13.10, 01.35 «ТЕЛЕКУРЬЕР» 12+  
14.00, 17.00, 22.00 «ПРОИСШЕСТВИЯ» 16+  
14.30 «ГЕЛИЙ СЫСОЕВ. ПЕНСИОНЕР БЕЗ 
ЗНАЧЕНИЯ» Д/Ф 12+   
15.00 «СЕРЕДИНА ДНЯ» 12+  
16.00 «ПРОГНОЗ ПОГОДЫ» 12+  
16.05, 00.40 «РЕАЛЬНАЯ ПОЛИТИКА» 12+  
17.30 «ДРУГОЙ ПЕТЕРБУРГ» 16+  
18.00 «ВЕЧЕР ТРУДНОГО ДНЯ» 12+  
18.45 «ПОДВОДНЫЙ РОМАН. АРТЕФАКТЫ» 
Д/Ф 12+   
19.15, 21.50 «БОЛЕЕМ ЗА НАШИХ!» - СПОРТИВ-
НОЕ ТОК-ШОУ 12+  
19.30 КХЛ: СКА (СПБ) - «НЕФТЕХИМИК» (НИЖ-
НЕКАМСК) - ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ 12+  
22.15, 02.15 «ИТОГИ ДНЯ» 16+  
03.05 «ЗАГАДКИ ВЕКА» Д/Ф 12+  
03.50 «ТАЙНАЯ ИСТОРИЯ ЕДЫ» Д/Ф 12+   
04.45 «ВНЕКЛАССНОЕ ЧТЕНИЕ 78» 12+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
05.00 «ДОБРОЕ УТРО» 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 НОВОСТИ
09.20 «АНТИФЕЙК» 16+
09.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20, 23.45, 03.05 «ИН-
ФОРМАЦИОННЫЙ КАНАЛ» 16+
16.00 Д/Ф «КАРИБСКИЙ УЗЕЛ» 16+
21.00 ВРЕМЯ
21.45 Т/С «ТРИГГЕР» 16+
22.45 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 16+

НТВ 
04.55 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 СЕГОДНЯ
08.25, 10.35 Т/С «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 16+
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+
16.45 «ЗА ГРАНЬЮ» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/С «ТВЕРСКАЯ» 16+
22.10, 00.00 Т/С «БАЛАБОЛ» 16+
00.40 «ПОЗДНЯКОВ» 16+
00.55 «МЫ И НАУКА. НАУКА И МЫ» 12+
02.00 Т/С «ЗВЕРОБОЙ» 16+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «УТРО РОССИИ»
09.00, 14.30, 21.05 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ» ТОК-ШОУ 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 ВЕСТИ
11.30, 17.30 «60 МИНУТ» ТОК-ШОУ 12+
14.55 «КТО ПРОТИВ?» ТОК-ШОУ 12+
16.30 «МАЛАХОВ» 16+
21.20 Т/С «ХУДОЖНИК» 16+
22.20 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЁВЫМ» 
12+
01.00 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА С БОРИСОМ КОР-
ЧЕВНИКОВЫМ» 12+
03.00 Т/С «МОРОЗОВА» 16+

5 КАНАЛ 
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 «ИЗВЕСТИЯ» 16+
05.25, 06.20, 07.10, 08.05, 09.25, 10.00, 11.05, 12.10, 
13.25, 13.35, 14.35, 15.35, 16.35, 18.00, 18.05, 19.05 
Т/С «ПОСЕЛЕНЦЫ» 16+
08.35 «ДЕНЬ АНГЕЛА» 0+
20.05, 20.50, 21.35, 22.20, 00.30, 01.15, 01.55, 02.30 
Т/С «СЛЕД» 16+
23.10 Т/С «СВОИ 5» 16+
00.00 «ИЗВЕСТИЯ. ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК» 16+
03.05, 03.40, 04.10, 04.35 Т/С «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

РОССИЯ К 
06.30, 07.00, 07.30, 08.25, 10.00, 15.00, 19.30, 00.00 
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
06.35 «ПЕШКОМ...» ЛЕНКОМ МАРКА ЗАХАРОВА
07.05 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО» 
07.35 Д/Ф «ЕЛИЗАВЕТА I. КОРОЛЕВА-УБИЙЦА?»
08.30 ДОРОГИ СТАРЫХ МАСТЕРОВ. «МСТЁР-
СКИЕ ГОЛЛАНДЦЫ»
08.40, 22.10 Т/С «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ»
10.15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.10 ХХ ВЕК. «АРТИСТЫ ЦИРКА ЕРМОЛАЕВЫ»
12.10 ЦВЕТ ВРЕМЕНИ. ЭДУАРД МАНЕ «БАР В 
ФОЛИ-БЕРЖЕР»
12.20 СПЕКТАКЛЬ «ВА-БАНК»
14.00 Д/Ф «ЕКАТЕРИНБУРГ. ОСОБНЯК ТУПИ-
КОВЫХ»
14.30 Д/С «ЗАПЕЧАТЛЕННОЕ ВРЕМЯ. ГАРАЖ 
ЕГО ВЕЛИЧЕСТВА»
15.05 НОВОСТИ. ПОДРОБНО. ТЕАТР
15.20 МОЯ ЛЮБОВЬ - РОССИЯ! «ПО МОСТО-
ВЫМ СРЕДНЕВЕКОВОГО НОВГОРОДА»
15.50 Д/Ф «АЛГОРИТМ БЕРГА»
16.20 Х/Ф «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ»
17.25 «БОЛЬШИЕ И МАЛЕНЬКИЕ»
19.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
20.05 ОТКРЫТАЯ КНИГА. МИХАИЛ ПОПОВ «НА 
КРЕСАХ ВСХОДНИХ»
20.30 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!»
20.45 Д/С «КАРИБСКИЙ КРИЗИС. ПОСЛЕСЛО-
ВИЕ»
21.15 ЦВЕТ ВРЕМЕНИ. ВАЛЕНТИН СЕРОВ
21.30 «ЭНИГМА. СОНЯ ЗИММЕНАУЭР»
23.30 «ПОЧЕРК ЭПОХИ. ЛЕОНИД УТЕСОВ. МУ-
ЗЫКАЛЬНОЕ СЕРДЦЕ»
00.20 Д/Ф «АЛЕКСАНДР ЗИНОВЬЕВ. ЗИЯЮЩИЕ 
ВЫСОТЫ»
00.50 Д/Ф «КАТЯ И ПРИНЦ. ИСТОРИЯ ОДНОГО 
ВЫМЫСЛА»
01.30 СИМФОНИЧЕСКАЯ МУЗЫКА ЭПОХИ РО-
МАНТИЗМА
02.25 Д/Ф «ТАМБОВ. ДВОРЕЦ АСЕЕВЫХ»

МАТЧ ТВ 
06.00 «ЕСТЬ ТЕМА!» 16+
07.00, 10.00, 12.55, 14.55, 16.50, 02.55 НОВОСТИ
07.05, 14.20, 15.00, 19.05, 00.00 ВСЕ НА МАТЧ! 12+
10.05, 13.00 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 12+
10.25, 15.45, 03.00 ФУТБОЛ. ЛИГА ЧЕМПИОНОВ. 
ОБЗОР 0+
11.30 «ЕСТЬ ТЕМА!» 12+
13.20, 04.05 «КАТАР. ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ» 12+
16.55 «ВИД СВЕРХУ» 12+
17.25 ГАНДБОЛ. SЕНА-ГАЗПРОМ ЛИГА. «ЗЕНИТ» 
(РОССИЯ) - «МАШЕКА» (БЕЛОРУССИЯ) 0+
19.30 ФУТБОЛ. ЛИГА ЕВРОПЫ. ПСВ (НИДЕРЛАН-
ДЫ) - «АРСЕНАЛ» (АНГЛИЯ) 0+
21.45 ФУТБОЛ. ЛИГА ЕВРОПЫ. «ФЕРЕНЦВА-
РОШ» (ВЕНГРИЯ) - «МОНАКО» (ФРАНЦИЯ) 0+
00.55 ФУТБОЛ. ЛИГА ЕВРОПЫ. «МАНЧЕСТЕР 
ЮНАЙТЕД» (АНГЛИЯ) - «ШЕРИФ» (МОЛДАВИЯ) 
0+
05.05 «ТРЕТИЙ ТАЙМ» 12+
05.30 «ГОЛЕВАЯ НЕДЕЛЯ РФ» 0+

СТС 
06.00, 05.50 «ЕРАЛАШ» 0+
06.05 М/С «ТРИ КОТА» 0+
06.20 М/С «КУНГ-ФУ ПАНДА. НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ТАЙНЫ» 6+
07.00 М/С «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ И ЕГО ДРУ-
ЗЕЙ» 0+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/С «ТЁТЯ МАРТА» 16+
09.05 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ. СМЕХBООK» 
16+
09.15 Т/С «ВОРОНИНЫ» 16+
10.20 Х/Ф «ДВАДЦАТЬ ОДНО» 16+
12.50 Х/Ф «ТЕЛЕПОРТ» 16+
14.40 Т/С «СЁСТРЫ» 16+
20.00 Х/Ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА» 12+
22.15 Х/Ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2» 12+

00.45 Х/Ф «СПАСТИ РЯДОВОГО РАЙАНА» 16+
03.25 «6 КАДРОВ» 16+
05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

ТНТ 
07.00 Т/С «ИНТЕРНЫ» 16+
08.30 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
09.00 Т/С «УНИВЕР» 16+
13.00, 22.00 ШОУ «ВЛЮБИСЬ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 
16+
14.30 Т/С «САШАТАНЯ» 16+
19.00 Т/С «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ» 16+
21.00 Т/С «ДЕВУШКИ С МАКАРОВЫМ» 16+
23.35 Х/Ф «МУШКЕТЕРЫ В 3D» 12+
01.50 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
03.30 «COMEDY БАТТЛ» 16+
05.10 «ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН. ДАЙДЖЕСТ» 
16+
06.00 «ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН» 16+
06.45 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ. СПЕЦДАЙД-
ЖЕСТ» 16+

РЕН-ТВ 
05.00, 04.40 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 16+
06.00, 18.00, 02.15 «САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» 16+
07.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 НОВОСТИ 16+
09.00 Д/П «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ» 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ ПРО-
ГРАММА 112» 16+
13.00, 23.30 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТО-
РИИ» 16+
15.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТОРИЯ» 16+
17.00, 03.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
20.00 Х/Ф «ОДИНОЧКА» 16+
22.00 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
00.30 Х/Ф «НОЧЬ СТРАХА» 16+

ДОМАШНИЙ 
06.30, 05.10 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТ-
НИХ» 16+
08.40, 04.15 «ДАВАЙ РАЗВЕДЁМСЯ!» 16+
09.40, 02.35 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.45, 00.55 Д/С «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+
12.50, 22.45 Д/С «ПОРЧА» 16+
13.25, 23.50 Д/С «ЗНАХАРКА» 16+
13.55, 00.25 Д/С «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» 16+
14.30 Х/Ф «НЕ ОТРЕКАЮТСЯ ЛЮБЯ» 16+
18.45 «СПАСИТЕ МОЮ КУХНЮ» 16+
19.00 Х/Ф «СЕМЕЙНЫЕ ТАЙНЫ» 12+
01.45 Т/С «ВОСТОК-ЗАПАД» 12+
05.05 «6 КАДРОВ» 16+

ДОМ КИНО 
07.15 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И МОРСКОЙ ЦАРЬ» 
6+
08.35 М/Ф «КОНЬ ЮЛИЙ И БОЛЬШИЕ СКАЧКИ» 6+
10.00 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И ШАМАХАНСКАЯ 
ЦАРИЦА» 12+
11.20 М/Ф «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ И СОЛОВЕЙ-РАЗ-
БОЙНИК» 6+
12.50 М/Ф «ДОБРЫНЯ НИКИТИЧ И ЗМЕЙ ГО-
РЫНЫЧ» 6+
14.00 М/Ф «АЛЕША ПОПОВИЧ И ТУГАРИН 
ЗМЕЙ» 6+
15.30 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И КОНЬ НА ТРО-
НЕ» 6+
17.10 Т/С «СВАТЫ» 16+
23.30 Х/Ф «БУМЕР» 18+
01.35 Х/Ф «БУМЕР. ФИЛЬМ ВТОРОЙ» 16+
03.25 Х/Ф «ЛИЧНЫЙ НОМЕР» 12+
05.10 Х/Ф «ТЫ У МЕНЯ ОДНА» 16+

ЗВЕЗДА 
05.15, 13.20, 15.05 Т/С «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ» 16+
07.00 «СЕГОДНЯ УТРОМ» 12+
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 НОВОСТИ ДНЯ 16+
09.20, 23.25 Т/С «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРАНИЦА. 
НА ДАЛЬНЕМ ПОГРАНИЧЬЕ» 12+
10.45, 18.15 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 16+
11.20, 21.15 «ОТКРЫТЫЙ ЭФИР» ТОК-ШОУ 16+
15.00 ВОЕННЫЕ НОВОСТИ 16+
18.50 Д/С «ОСВОБОЖДЕНИЕ ЕВРОПЫ. БИТВА 
В ЛОГОВЕ ЗВЕРЯ» 16+
19.40 «КОД ДОСТУПА» 12+
22.55 «МЕЖДУ ТЕМ» 12+
00.40 Х/Ф «КАЖДЫЙ ДЕСЯТЫЙ» 12+
01.50 Х/Ф «ПРОПАВШИЕ СРЕДИ ЖИВЫХ» 12+
03.10 Д/Ф «ЗАПАДНАЯ САХАРА. НЕСУЩЕСТВУ-
ЮЩАЯ СТРАНА» 12+
03.40 Д/Ф «АФГАНСКИЙ ДРАКОН» 12+
04.05 Д/С «МОСКВА ФРОНТУ» 16+

ЛЕНТВ24
06.00, 07.00, 08.00, 19.00, 23.00, 02.00 «ЛЕНТВ24 
АКЦЕНТЫ» 12+
06.40, 07.40, 08.40, 15.15 «ЛЕНТВ24 АКТУАЛЬНЫЙ 
РАЗГОВОР» 6+
09.00 «ВЕРНИ МОЮ ЛЮБОВЬ» Т/С 12+
11.00, 13.00, 15.00, 17.00 «ЛЕНТВ24 НОВОСТИ» 6+
11.15 «МИНУС ОДИН» Т/С 16+
13.15 «ОТ НЕНАВИСТИ ДО ЛЮБВИ» Т/С 16+
15.35, 20.35 «ДЕСЯТЬ МЕСЯЦЕВ, КОТОРЫЕ ПО-
ТРЯСЛИ МИР» Д/Ц 12+ (С СУБТИТРАМИ)
16.05 «БЕГЛЫЕ РОДСТВЕННИКИ» Т/С 16+
17.15 «В ПОГОНЕ ЗА ЧУДОМ» ПОЗНАВАТЕЛЬ-
НАЯ ПРОГРАММА 12+
18.05, 05.10 «ИСЧЕЗНУВШАЯ» Т/С 16+
19.40 «ЭТО РЕАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ» Т/С 16+
21.05 «ВСПОМНИТЬ ВСЕ» Х/Ф 16+
23.40 «КРИЗИС ВЕРЫ» Х/Ф 16+ (С СУБТИТРАМИ) 
01.15 «РОССИЯ ВНЕ ЗОНЫ ДОСТУПА» Д/Ц 12+
02.40 «СОЛНЦЕВОРОТ» Х/Ф 16+
04.30 «КАРТА РОДИНЫ» ПРОГРАММА О ПУТЕ-
ШЕСТВИЯХ 16+

КАНАЛ 78
06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 13.00, 20.00, 21.00, 23.00 «ИЗВЕСТИЯ 
78» 12+  
06.10, 06.35, 07.10, 07.35, 08.10, 08.35, 09.10, 09.35, 
10.10, 10.35 «ПОЛЕЗНОЕ УТРО» 12+  
11.00 «НАЧАЛО ДНЯ» 12+
12.00, 23.40 «ХОЧУ И БУДУ» 16+  
13.10, 02.20 «ТЕЛЕКУРЬЕР» 12+  
14.00, 17.00, 22.00 «ПРОИСШЕСТВИЯ» 16+  
14.30 «ТАТЬЯНА ПИЛЕЦКАЯ. А СУДЬБЫ У ВСЕХ 
РАЗНЫЕ» Д/Ф 12+   
15.00 «СЕРЕДИНА ДНЯ» 12+  
16.00 «ПРОГНОЗ ПОГОДЫ» 12+  
16.05, 00.40 «РЕАЛЬНАЯ ПОЛИТИКА» 12+  
17.30 «ДРУГОЙ ПЕТЕРБУРГ» 16+  
18.00 «ВЕЧЕР ТРУДНОГО ДНЯ» 12+  
19.00, 03.00 «ИНТЕРВИДЕНИЕ» 12+  
20.10, 01.35»ОТКРЫТАЯ СТУДИЯ» 12+  
21.10, 22.15, 03.55 «ИТОГИ ДНЯ» 16+  
05.20 «ВНЕКЛАССНОЕ ЧТЕНИЕ 78» 12+
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СОЦИАЛЬНАЯ СФЕРА

СОЦИАЛЬНОЕ ТАКСИ. 
ЧТО ЭТО ТАКОЕ?

С 1 апреля 2022 года социальное 
такси предоставляется гражда-
нам в форме дополнительной 
меры социальной поддержки в 
виде специального транспортно-
го обслуживания отдельных кате-
горий граждан в соответствии с 
постановлением Правительства 
Ленинградской области от 11 
ноября 2021 года № 711 «О до-
полнительной мере социальной 
поддержки в виде специального 
транспортного обслуживания 
отдельных категорий граждан». 
Услуги действуют в дополнение к 
уже имеющимся мерам социаль-
ной поддержки таким, как льго-
ты, пособия, выплаты, которые 
получают граждане, в том числе 
льготный или бесплатный проезд 
на общественном транспорте.

Сегодня в Ленинградской об-
ласти более 84 тысяч жите-
лей имеют право на получение 
транспортных услуг Социального 
такси в рамках реализации соци-
ального проекта «Ленинградская 
область – единая среда».

Создание и поддержка службы 
социального такси на всей тер-
ритории Ленинградской области 
способствует своевременному 
оказанию помощи нуждающимся 
гражданам, обеспечению до-
ступности объектов социальной 
инфраструктуры.

Специальное транспортное обслуживание

КУДА МОЖНО ПОЕХАТЬ?

- органы исполнительной вла-
сти Ленинградской области;

- медицинские организации, 
участвующие в территориальной 
программе государственных 
гарантий бесплатного оказания 
гражданам медицинской по-
мощи;

- организации социального 
обслуживания населения, вклю-
чённые в реестры поставщиков 
социальных услуг в Ленинград-
ской области и(или) в Санкт-
Петербурге;

- организации, предоставля-
ющие образовательные услуги 
детям-инвалидам и инвалидам 
трудоспособного возраста.

Условия предоставления спе-
циального транспортного обслу-
живания и перечень социально 
значимых объектов, до(от) ко-
торых осуществляются поездки, 
утверждены приказом комитета 
от 8 февраля 2022 года № 04-8 
«Об утверждении Перечня со-
циально значимых объектов и 
Условий предоставления до-
полнительной меры социальной 
поддержки в виде специального 
транспортного обслуживания».

КТО И НА КАКИХ 
УСЛОВИЯХ МОЖЕТ 

ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ?

Ряду категорий граждан услуги 

социального такси предостав-
ляются бесплатно: 

- детям-инвалидам в возрасте 
до 7 лет;

- детям-инвалидам по зрению 
в возрасте до 18 лет;

- детям-инвалидам, имеющим 
ограничение способности к 
передвижению и нуждающимся 
в обеспечении техническими 
средствами реабилитации в 
виде кресел-колясок, костылей, 
тростей, опор;

- инвалидам, имеющим 1-ю 
группу инвалидности;

- участникам Великой Отече-
ственной войны;

- инвалидам Великой Отече-
ственной Войны.

ДЛЯ КОГО ПЛАТНО?

Платной по льготной цене по-
ездка будет для:

- инвалидов, имеющих 3-ю 
степень ограничения способ-
ности к трудовой деятельности 
независимо от группы инвалид-
ности, признанных инвалидами 
до 01.01.2010 года без указания 
срока переосвидетельствова-
ния;

- инвалидов, имеющих ограни-
чение способности к передвиже-
нию и нуждающихся в обеспече-
нии техническими средствами 
реабилитации в виде кресел-ко-
лясок, костылей, тростей, опор; 

- инвалидов по зрению; 

- лиц старше 80 лет;
- бывших несовершеннолетних 

узников концлагерей, гетто и 
других мест принудительного со-
держания, созданных фашиста-
ми и их союзниками в периоды 
Второй мировой войны, имею-
щих 2-ю группу инвалидности;

- лиц, награждённых знаком 
«Жителю блокадного Ленин-
града».

Все они оплачивают авто-
транспортной организации, не-
посредственно оказывающей 
услугу по перевозке в размере 
10 или 25 % от полной стоимости 
поездки в зависимости от проез-
жаемого ими расстояния.

Уточнить стоимость поездки 
можно будет при заказе такси у 
оператора.

СОПРОВОЖДАЮЩИЕ

Получатель услуги имеет право 
брать с собой в поездку двух 
сопровождающих лиц. Лица, 
сопровождающие инвалида в 
поездке, пользуются услугами 
социального такси бесплатно.

КТО 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТ УСЛУГИ?

Услуги социального такси предо-
ставляются некоммерческим 
партнерством «Объединение 
пассажирских перевозчиков 
«ТАКСИ Ленинградской обла-
сти».

В Подпорожье и Подпорожском 
районе транспортные услуги 
легкового социального такси 
осуществляет «Народное такси» 
(ИП Левшакова С. В.) с соблюде-
нием всех требуемых условий:

- иметь на кузове (боковых по-
верхностях кузова) цветографи-
ческую схему, представляющую 
собой композицию из квадратов 
контрастного цвета, располо-
женных в шахматном порядке;

- иметь на крыше опознава-
тельный фонарь оранжевого 
цвета;

- быть в надлежащем санитар-
ном состоянии, в чистом виде, с 
чистым салоном, с отсутствием 
запахов горюче-смазочных ма-
териалов, с отсутствием запаха 
табачного дыма (требование 
установлено на основании п. 1 
ст. 12 федерального закона от 
23.02.2013 № 15-ФЗ «Об охране 
здоровья граждан от воздей-
ствия окружающего табачного 
дыма и последствий потребле-
ния табака»), иных неприятных 
запахов в салоне, технически 
исправным, заправленным ГСМ;

- отвечать правилам дорожного 
движения;

- иметь разрешение для работы 
в такси, выданное в Ленинград-
кой области или в другом субъ-
екте РФ, имеющем соглашение 
с Ленинградской областью;

- иметь действующие поли-
сы обязательного страхования 
ответственности владельцев 
транспортных средств;

- водитель легкового такси дол-
жен иметь общий водительский 
стаж не менее трёх лет.

- обеспечение технического 
обслуживания и ремонта легко-
вых такси;

- проведение контроля техниче-
ского состояния легковых такси 
перед выездом на линию;

- обеспечение прохождения 
водителями легковых такси 
предрейсового медицинского 
осмотра.

СКОЛЬКО ПОЕЗДОК 
МОЖНО ОСУЩЕСТВИТЬ?

Получателю услуги может быть 
оформлено не более шести за-
явок в месяц.

Гражданам, получающим ус-
луги гемодиализа, услуги соци-
ального такси предоставляются 
бесплатно, не более двенадцати 
заявок в месяц. При условии 
оформления групповой поездки 
(от двух до четырёх человек, 
проживающих друг от друга на 
расстоянии не более 35 км) ко-
личество поездок не ограничено.

Одной поездкой считается до-
ставка получателя к социально 
значимому объекту (доставка 
обратно считается уже второй 
поездкой).

Перенос и суммирование не-
использованных поездок в те-
кущем месяце на следующий 
месяц не производится.

КАК ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ?

Подать заявление с пакетом до-
кументов при личной явке в фи-
лиал ЛОГКУ «Центр социальной 
защиты населения» по месту 
жительства. Срок рассмотрения 
не позднее пяти рабочих дней со 
дня подачи заявления.

Получить распоряжение о пра-
ве (об отсутствии права) гражда-
нина на дополнительную меру 
социальной поддержки в виде 
специального транспортного 
обслуживания.

КАК ОФОРМИТЬ 
ЗАКАЗ ПОЕЗДКИ?

Осуществить заказ на специаль-
ное транспортное обслуживание 
можно:

- по единому бесплатному 
номеру 8 (804) 700-01-34 еже-
дневно с 8.00 до 20.00

- на сайте soctaxi.lenobl.ru.
За помощью в оформлении по-

ездки можно обратиться в офис 
«Народного такси» по адресу: 
г. Подпорожье, пр-т Кирова, д. 8, 
2 этаж. Предварительная запись 
по телефону: 8-921-419-02-99. 
Приём специалиста осуществля-
ется с понедельника по пятницу 
с 10.00 до 12.00.

ГДЕ ПОЛУЧИТЬ 
КОНСУЛЬТАЦИЮ?

 - сектор обеспечения предо-
ставления специального транс-
портного обслуживания Ленин-
градского областного государ-
ственного казенного учреждения 
«Центр социальной защиты 
населения» – 8 (812) 670-13-16.

- специалист отдела обеспече-
ния услуги специального транс-
портного обслуживания «Народ-
ного такси» – 8-921-419-02-99.
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Этим летом команда нашего проекта сделала для себя 
много открытий. Мы посещали вепсские праздники, 
знакомились с новыми людьми, изучали новую 
литературу, писали статьи, а фотографий сделали 
больше тысячи. Хотим поделиться с читателями 
самым интересным моментом работы над проектом. 
Вместе с коллегами телеканала «СвирьИнфо» и при 

содействии коллектива Вепсского центра фольклора 
из села Винницы Подпорожского района нам удалось 

стать свидетелями свадебных вепсских обрядов, история 
и традиции которых уходят в глубину веков. И что самое ценное – их 
главными героями стали не актёры, а настоящие молодожёны Денис и 
Екатерина, которые уважают и чтут традиции своих предков.

Татьяна Догадина, главный редактор газеты 
«Свирские огни» в Вепсском центре 

фольклора в повойнике, головном уборе 
замужней женщины

В старину нравы были очень суровы, очень часто роди-
тели молодых не были согласны с их выбором, и тогда 
влюблённые обращались за благословением к реке, 

преподнося ей в дар каравай хлеба. Если каравай тонул – не 
бывать свадьбе, а вот если он уплывал по реке, это значило, 
что река даёт своё благословение, и тогда никто уже не мог 
препятствовать союзу молодых. 

Как проходил сам обряд? Парень с девушкой подходили к 
реке и кланялись ей.

Поклонение реке

Девушка произносила такую речь:

«Пойдём мы из хоровода в хоровод, из дверей в двери,
Из ворот в ворота,

Пойдём к реке-матушке.
Умоемся светлым месяцем,

Согреемся красным солнышком».

«Lӓhtemii mii horovodaspei, ver՚joišpei ver՚joihe,
Kuvgačuspei kuvgačuhu,

Mӓnemii jogudennost,
Pezemoiš kudmeižel,

Lӓmbitamoiš rusttal peiveižel».

Парень добавлял:

«Река-матушка, 
Река-девица,

Благослови нас 
На житьё-бытьё

Да на малых детушек».

«Ojat՚jogud
blaslovi miid՚elole
da penile lapsile».

После этих слов влюблён-
ные кланялись реке и опуска-
ли в воду каравай.
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Далее молодожёнам предлагали поделить каравай хлеба, у кого окажется бÓльшая по-
ловина, тот и хозяин в доме.

Мама подавала на полотенце каравай хлеба со словами:
«Kut nene liib supalad oma rindati, tii muga čomašti elӓgat, toine tošt՚ kundelkat, toine tošt՚ 

kaikat».
«Как эти две половинки каравая были вместе, так и вы всю жизнь будьте рядом, берегите 

друг друга и уважайте».
Жених своей половиной каравая угощал родню невесты, а невеста родню жениха. За-

тем по старинному вепсскому обычаю повязывали полотенцем руки молодым, чтобы их 
семья была крепкой и дружной. Родители дарили своим детям оберег, который называется 

Вепсский 
свадебный обряд

По вепсской традиции жениха с невестой 
гости всегда встречали, выстроившись 
в арку перед импровизированными во-

ротами, украшенными цветами. В руках они 
держали букеты из полевых цветов. С одной 
стороны арки стояла дружка с кнутом в руках, 
с другой стороны находился шест с кошелём.

Hűvӓ pei armhad adivod, tӓnambei miiden Vidlan 
rűlӓs om cur՚pűhӓ, svfdib čoman prihan, da rusttan 
niitčen.

Гостей встречали такими словами: «Добро по-
жаловать, гости званые, гости желанные, на пир 
горой, да на свадебку, добрый молодец да красна 
девица».

Svadib om kalliž aig kaikutčel rahval. Miiden 
vepsoiden veroid՚me edel molodejoid ՚puvttas kašlin՚, 
da družka kunutal kűskeb pahad vӓged.

Далее, чтобы семья у молодых была крепкой да дружной, чтобы 
ничто не помешало её благополучию, по вепсской традиции сжи-
гали кошель, а впереди молодых шла дружка. Она била кнутом 
крест-накрест о землю, отгоняя тем самым нечистую силу (а 
nűgud՚molodejoile aviitet tӧ).

После этого молодым была открыта дорога к импровизирован-
ным цветочным воротам (ӓnikod nece om elo kanzan).

Цветы – символ будущего процветания молодожёнов. Пара про-
ходила через арку и останавливалась перед родителями. Отцы и 
матери молодых держали в руках хлеб, икону и овёс (tat da mam 
blaslovgӓt ičetoi lapsid՚ hϋvӓle elole).

Родители благословляли своих детей на супружескую жизнь.
Мама с иконой в руках говорила слова (blaslovin՚tiid՚, lapsed, 

udele elole, udele kanzale):
«Благословляю вас, дети, на новую жизнь. Долгой жизни вашей 

семье, большого вам счастья. Пусть ваша жизнь будет как сол-
нышко тёплая, как луна ясная, как звёздочка яркая».

Отец в это время кидал овёс на голову молодым и приговаривал:
«Как легко летит этот овёс, так пускай такой же лёгкой будет 

ваша жизнь» («Kut nece kagreine kebnӓs lendatab, muga tii kebnӓs 
elӓgat»).

«куклы-неразлучники».
Мӓngӓt molodejad pert՚he udedme lavahurstadme.
По вепсскому обычаю предлагалось молодым пройти в дом по одному поло-

вику, чтобы вместе, едино шли рука об руку всю жизнь. Гости заходили вслед 
за женихом и невестой. Подружки невесты скручивали половик, и только затем 
гости шли следом и садились за праздничный стол.

По вепсскому обычаю невеста также одаривала семью жениха подарками. По-
дарками не простыми, а сделанными своими руками. 

«Miiden murzӧi ii sӧn, ii magadan, lahjad kaiken aigan tegi».
«Наша невеста не спала, не дремала, всё подарки припасала».



19 октября 2022 года  СВИРСКИЕ ОГНИ
12ПУЛЬС РАЙОНА

«Ленинградская 
область раздольная, 

для меня ты 
на свете одна»

12 октября в районной
библиотеке состоялось 
награждение победи-

телей конкурса-фестиваля, по-
свящённого 95-летию Ленинград-
ской области и Подпорожского 
района. Это уже шестой конкурс 
творческих работ, проводимый 
по инициативе родословно-кра-
еведческого объединения «Кор-
ни». Объединив в себе задачи 
фестиваля и конкурса, проект 
дал участникам больше возмож-
ностей для творчества. К тради-
ционным формам представления 
работ прибавились новые. Это 
и мастер-класс, и путеводитель 
по городам Ленинградской об-
ласти, и экскурсия, и заседание 
литературного клуба. Члены 
жюри, побывав на мероприятиях, 
рассмотрев все представленные 
работы, окунулись в атмосферу 
настоящего праздника, полу-
чили яркие впечатления. Побе-
дителями конкурса-фестиваля 
стали сорок девять человек, 
они представили работы в че-
тырёх номинациях: «Краевед-
ческие проекты», «Творческие 
программы», «Художественно-
изобразительное творчество и 
фотоискусство», «Родословные 
проекты». С приветственным 
словом к участникам встречи 
обратилась Вера Александровна 

Якушева, председатель объеди-
нения «Корни». Библиотекарь 
Л. А. Ольшеева представила про-
екты и авторов, которые стали 
победителями конкурса. Обзор 
работ дополнила презентация, 
подготовленная Н. А. Першиной, 
ведущим библиотекарем район-
ной библиотеки. Благодарность 
всем участникам фестиваля 
выразила председатель жюри 
Галина Анатольевна Артемьева. 
Она отметила, что все работы, 
выполненные в разных жанрах, 
проникнуты любовью авторов 
к своей малой родине. Замеча-
тельным подарком всем гостям 
встречи стали стихи, которые 
прочли победители конкурса – 
учащиеся Винницкой школы 
Цыганков Тимофей, Ткачук Диа-
на и руководитель их проектов 
Гуля Николаевна Поливанова. 
Никого не оставила равнодуш-
ным и песня на стихи Николая 
Рубцова (перевод Н. Абрамова) в 
исполнении Надежды Павловны 
Няковой, победительницы кон-
курса-фестиваля в номинации 
«Краеведческие проекты».

Благодарим всех участников за 
интересные работы. Желаем вам 
удачи и новых творческих побед!

Восемнадцать обучающихся 
филиала «Художественное 
отделение» Подпорожской 

детской школы искусств, отме-
ченные отличными результатами 
в учёбе и победами в различных 
творческих конкурсах, отправи-
лись в культурно-познавательный 
маршрут в рамках националь-
ного проекта «Культура» под 
названием «Великие творцы 
Санкт-Петербурга». Экскурсии 
проходили 3 и 4 октября. Органи-
заторы поездки – комитет общего 
и профессионального образо-
вания Ленинградской области, 
государственное бюджетное 
учреждение дополнительного 
образования «Центр «Ладога» 
и комитет образования Подпо-
рожского района. В программе 
поездки ребята посетили Санкт-
Петербург с общей обзорной 
экскурсией, побывали в музее 
Фаберже, оценили художествен-
ные достоинства из собрания 
Русского музея, посетили музей-
макет «Петровская акватория», 
а также стали зрителями Новой 

сцены Мариинского театра. На 
протяжении всего маршрута 
ребят сопровождал профессио-
нальный гид – Елена Михайловна 
Шишкова, которая в увлекатель-
ной форме познакомила наших 
учеников с историей города и 
его достопримечательностями, 
а также с великими творцами, 
создавшими уникальный облик 
культурной столицы.

Поездка вызвала у ребят море 
положительных эмоций. Уча-
щиеся с интересом слушали 
познавательные рассказы экскур-
соводов, восхищались высоким 
уровнем ювелирного мастерства 
и затейливостью механизмов 
драгоценных экспонатов знаме-
нитой фирмы Карла Фаберже. 
В музее-макете «Петровская 
акватория» ребята изучили наи-
более значимые постройки на 
берегах Невы и Финского залива, 
возведённые в XVIII веке и удив-
лялись мастерству исполнения 
миниатюрных деталей макета. 
Один из наибольших откликов 
в сердцах юных художников 

Культурно-познавательный 
маршрут для юных художников

вызвала, конечно, встреча со 
знаменитыми полотнами вели-
ких русских мастеров живописи 
в коллекции Русского музея. 
Ребята были поражены, по их 
словам, единственное, о чём они 
смогли пожалеть – это о том, что 
им не хватило времени, чтобы 
в полной мере насладиться 
более детальным знакомством 
с каждым полотном. «Хотелось 
бы приехать ещё раз и рассмо-
треть каждую картину ещё более 
внимательно, посвятив этому 
целый день!», – восклицали они. 
Завершающим аккордом куль-
турно-познавательного маршрута 
стало посещение Новой сцены 
Мариинского театра. Учащиеся 
познакомились с архитектурным 
обликом Исторической сцены и 
смогли оценить архитектуру и 
интерьер современной Новой 
сцены. После небольшой экс-
курсии для наших учеников был 
подготовлен незабываемый по-
дарок – интересное и увлекатель-
ное представление с участием 
оперных исполнителей. Ребята 
были в восторге.

От лица детей и их родителей 
администрация Подпорожской 
детской школы искусств и филиа-
ла «Художественное отделение» 
выражает искреннюю благодар-
ность всем, кто был причастен 
к организации такой уникальной 
возможности для наших учени-
ков. Программа поездки была на-
столько интересна и увлекатель-
на, что, наверняка, запомнится 
надолго, и, конечно, интеллек-
туально и культурно обогатила 
наших юных художников.

Елена ИОСАВА
Фото Павла ГОФМАНА

29 сентября в Подпо -
рожском культурно-
досуговом комплексе 

прошло традиционное меропри-
ятие «Дары осени» для членов 
местной организации Всерос-
сийского общества инвалидов 
(ВОИ). Участники своими руками 
подготовили для конкурса осен-
ние букеты, поделки из овощей и 
оригинальные композиции, про-
явив при этом большую фантазию 
и выдумку.

Концертные номера для гостей 
представили участники группы 
«Экспрессия». Вели мероприятие 
работники культурно-досугового 
комплекса Лариса Гришина и 
Марина Устинова. Организаторы 

Осенние дары теплом своим согрели
подготовили приятный сюрприз 
для гостей – сценку-экспромт 
«Как царь дочку женил», в которой 
были задействованы все участни-
ки программы. Шутки и смех на-
строили всех на позитивный лад. 
Люди с ограниченными возможно-
стями здоровья ещё раз доказали 
другим, а главное себе, что имеют 
множество талантов, которые не 
стоит зарывать в землю. Тёплая 
и душевная атмосфера царила 
на протяжении всего осеннего 
праздника.

Однако любой конкурс требует 
выявления победителей. Жюри 
предстояла непростая работа, 
ведь все 13 участников выложи-
лись по максимуму. По резуль-

татам конкурса букетов первое 
место заняла Вера Дорофеева 
с композицией «Запоздалые 
цветы», второе место досталось 
Александре Силиной за «Радугу 
фантазий», а третьей стала Нэли 
Левшакова, представившей на 
суд зрителей «Лимонного прин-
ца».

Среди овощных поделок наи-
большее впечатление на жюри 
произвела работа Веры Доро-
феевой «Мадам Брошкина». 
Людмила Бриштен стала второй, 
а третье место досталось Нэли 
Левшаковой.

В номинации оригинальных ком-
позиций отличились никольчане. 
Тамара Осипова продемонстри-

«Мадам Брошкина»

ровала «Заячьи ушки», а Тамара 
Осипова – «Ёжика», третьим стал 
«Сухой привет» от Галины Алек-
сандровой.

Отметим, что никто из участ-
ников мероприятия не остался 
без памятного сувенира и моря 
оваций. Встреча завершилась, 
а работа организации ВОИ про-
должается, приближается декада 
людей с ограниченными возмож-
ностями здоровья, которая станет 
очередным напоминанием обще-
ству о необходимости постоянно-
го внимания к проблемам людей 
с инвалидностью.

Раиса АЛГАЕВА,
председатель Подпорожской 

организации ВОИ
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Пятница, 
28 октября

Суббота,  
29 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
05.00 «ДОБРОЕ УТРО» 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 НОВОСТИ
09.20 «АНТИФЕЙК» 16+
09.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 03.20 «ИНФОРМАЦИОННЫЙ 
КАНАЛ» 16+
18.40 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН» 16+
19.45 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 16+
21.00 ВРЕМЯ
21.45 ШОУ «ФАНТАСТИКА» 12+
00.05 Х/Ф «ДНЕВНОЙ ДОЗОР» 12+
02.30 Т/С «СУДЬБА НА ВЫБОР» 16+

НТВ 
04.55 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ» 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 СЕГОДНЯ
08.25 «МОИ УНИВЕРСИТЕТЫ. БУДУЩЕЕ ЗА НА-
СТОЯЩИМ» 6+
09.25, 10.35 Т/С «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
11.00 Т/С «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» 16+
13.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 16+
14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ» 16+
16.45 «ДНК» « 16+
17.55 «ЖДИ МЕНЯ» 12+
20.00 Т/С «ТВЕРСКАЯ» 16+
22.10 Т/С «БАЛАБОЛ» 16+
00.00 «СВОЯ ПРАВДА» 16+
01.45 «ЗАХАР ПРИЛЕПИН. УРОКИ РУССКОГО» 
12+
02.10 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС» 0+
03.05 Т/С «ЗВЕРОБОЙ» 16+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 «УТРО РОССИИ»
09.00, 14.30, 21.15 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
09.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ» ТОК-ШОУ 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 ВЕСТИ
11.30, 17.30 «60 МИНУТ» ТОК-ШОУ 12+
14.55 «КТО ПРОТИВ?» ТОК-ШОУ 12+
16.30 «МАЛАХОВ» 16+
21.30 «НУ-КА, ВСЕ ВМЕСТЕ!» 12+
00.10 «УЛЫБКА НА НОЧЬ» 16+
01.15 Х/Ф «МАТЬ И МАЧЕХА» 16+

5 КАНАЛ 
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 «ИЗВЕСТИЯ» 16+
05.25, 06.15, 07.05, 08.05 Т/С «ПОСЕЛЕНЦЫ» 16+
09.25, 10.25, 11.20, 12.20, 13.25, 13.50, 14.50, 15.45, 
16.45, 18.00, 18.10, 19.05 Т/С «ТРИ КАПИТАНА» 16+
20.05, 20.45, 21.35, 22.25 Т/С «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА 4» 16+
23.10 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 16+
00.10 Д/С «ОНИ ПОТРЯСЛИ МИР. АНДРЕЙ ГУБИН. 
ИСТОРИЯ МАЛЬЧИКА-БРОДЯГИ» 12+
00.55, 01.30, 02.10, 02.50 Т/С «СВОИ 5» 16+
03.25, 04.05 Т/С «ТАКАЯ РАБОТА» 16+

РОССИЯ К 
06.30, 07.00, 07.30, 08.25, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
06.35 «ПЕШКОМ...» МОСКВА ОБНОВЛЕННАЯ
07.05 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО»
07.35 Д/Ф «КАТЯ И ПРИНЦ. ИСТОРИЯ ОДНОГО 
ВЫМЫСЛА»
08.15 ЦВЕТ ВРЕМЕНИ. ПАБЛО ПИКАССО «ДЕ-
ВОЧКА НА ШАРЕ»
08.30, 22.00 Т/С «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ»
10.20 Х/Ф «ДЕВУШКА СПЕШИТ НА СВИДАНИЕ»
11.35 ЦВЕТ ВРЕМЕНИ. ЭДВАРД МУНК. «КРИК»
11.50 ОТКРЫТАЯ КНИГА. МИХАИЛ ПОПОВ «НА 
КРЕСАХ ВСХОДНИХ»
12.20 СПЕКТАКЛЬ «ЮНОНА» И «АВОСЬ»
13.50 ВЛАСТЬ ФАКТА. «ОСВАЛЬД ШПЕНГЛЕР И 
ЕГО «ЗАКАТ ЕВРОПЫ»
14.30 Д/С «КАРИБСКИЙ КРИЗИС. ПОСЛЕСЛО-
ВИЕ»
15.05 ПИСЬМА ИЗ ПРОВИНЦИИ. БУРЯТИЯ
15.35 «ЭНИГМА. СОНЯ ЗИММЕНАУЭР»
16.20 Х/Ф «ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ»
17.25 СИМФОНИЧЕСКАЯ МУЗЫКА ЭПОХИ РО-
МАНТИЗМА
18.20 «ЦАРСКАЯ ЛОЖА»
19.00 Д/Ф «ТАМБОВ. ДВОРЕЦ АСЕЕВЫХ»
19.45 «СМЕХОНОСТАЛЬГИЯ»
20.15 ИСКАТЕЛИ. «ЗАГАДОЧНАЯ СМЕРТЬ ДО-
СТОЧТИМОГО МАСТЕРА»
21.05 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. АЛЕКСАНДР ЦЫПКИН
23.50 «2 ВЕРНИК 2»
00.40 Х/Ф «ДЖУЗЕППЕ ВЕРДИ»
02.35 М/Ф ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ «БРАК», «МЕДВЕ-
ЖУТЬ»

МАТЧ ТВ 
06.00 «ЕСТЬ ТЕМА!» 16+
07.00, 10.00, 12.55, 14.55, 16.50, 02.55 НОВОСТИ
07.05, 14.20, 15.00, 18.35, 21.00, 23.55 ВСЕ НА 
МАТЧ! 12+
10.05 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 12+
10.25, 15.45, 03.00 ФУТБОЛ. ЕВРОКУБКИ. ОБЗОР 
0+
11.30 «ЕСТЬ ТЕМА!» 12+
13.00 «ЛИЦА СТРАНЫ. МУСА ТАЙМАЗОВ» 12+
13.20, 04.05 «КАТАР. ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ» 12+
16.55 ГАНДБОЛ. SЕНА-ГАЗПРОМ ЛИГА. ЦСКА 
(РОССИЯ) - «МЕШКОВ БРЕСТ» (БЕЛОРУССИЯ) 0+
18.55 ФУТБОЛ. МЕЛБЕТ-ПЕРВАЯ ЛИГА. «ШИН-
НИК» (ЯРОСЛАВЛЬ) - «АРСЕНАЛ» (ТУЛА) 0+
21.30 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. ТОР FIGНТ. 
КУАТ ХАМИТОВ ПРОТИВ ДАВИДА ХАЧАТРЯНА 
16+
23.35 «ТОЧНАЯ СТАВКА» 16+
00.55 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА ВТБ. МБА (МО-
СКВА) - УНИКС (КАЗАНЬ) 0+
05.05 «ВСЁ О ГЛАВНОМ» 12+
05.30 «РЕЦЕПТУРА» 0+

СТС 
06.00, 05.50 «ЕРАЛАШ» 0+
06.05 М/С «ТРИ КОТА» 0+
06.25 М/С «ЗАБАВНЫЕ ИСТОРИИ» 6+
07.00 М/С «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ И ЕГО ДРУ-
ЗЕЙ» 0+
08.00 Т/С «ТЁТЯ МАРТА» 16+
09.00 Х/Ф «СОБАЧЬЯ ЖИЗНЬ» 6+
11.00 Х/Ф «СОБАЧЬЯ ЖИЗНЬ 2» 12+
13.10, 19.30 ШОУ «УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
21.00 Х/Ф «ПОЙМАЙ ТОЛСТУХУ, ЕСЛИ СМО-
ЖЕШЬ» 16+
23.10 Х/Ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА» 12+
01.20 Х/Ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2» 12+
03.15 «6 КАДРОВ» 16+

05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

ТНТ 
07.00 Т/С «ИНТЕРНЫ» 16+
08.30 «ЗВЕЗДНАЯ КУХНЯ» 16+
09.00 Т/С «УНИВЕР» 16+
11.00 «ВЫЗОВ» 16+
12.00 Т/С «САШАТАНЯ» 16+
18.00 «ЛУЧШИЕ НА ТНТ» 16+
19.00 «Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ» 16+
20.00 Т/С «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ» 16+
23.00, 05.10 «ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН» 16+
00.00 Х/Ф «УПРАВЛЕНИЕ ГНЕВОМ» 12+
01.55 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
03.30 «COMEDY БАТТЛ» 16+
06.45 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 
16+

РЕН-ТВ 
05.00, 09.00 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 16+
06.00, 18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ ГИПОТЕ-
ЗЫ» 16+
07.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 НОВОСТИ 16+
11.00 «КАК УСТРОЕН МИР» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ ПРО-
ГРАММА 112» 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
15.00 Д/П «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
20.00 Х/Ф «АНГЕЛ МЕСТИ» 16+
21.30 Х/Ф «ВЕСЁЛЫЕ» КАНИКУЛЫ» 16+
23.25 Х/Ф «ТИХОЕ МЕСТО» 16+
01.00 Х/Ф «ОДИНОЧКА» 16+
02.45 Х/Ф «ЭКИПАЖ» 16+

ДОМАШНИЙ 
06.30, 05.20 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТ-
НИХ» 16+
08.50, 04.30 «ДАВАЙ РАЗВЕДЁМСЯ!» 16+
09.50, 02.50 «ТЕСТ НА ОТЦОВСТВО» 16+
12.00, 01.10 Д/С «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+
13.00, 23.05 Д/С «ПОРЧА» 16+
13.35, 00.10 Д/С «ЗНАХАРКА» 16+
14.10, 00.40 Д/С «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» 16+
14.40 Х/Ф «НЕЛЮБИМЫЙ МОЙ» 16+
19.00 Х/Ф «СЧАСТЬЕ МЕНЯ НАЙДЁТ» 12+
02.00 Т/С «ВОСТОК-ЗАПАД» 12+

ДОМ КИНО 
06.50 М/С «ТРИ КОТА» 6+
08.15 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И КОНЬ НА ТРОНЕ» 6+
09.50 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ. ХОД КОНЕМ» 6+
11.15 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И ПРИНЦЕССА 
ЕГИПТА» 6+
12.30 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И НАСЛЕДНИЦА 
ПРЕСТОЛА» 6+
14.05 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И МОРСКОЙ ЦАРЬ» 6+
15.30 М/Ф «ПОЛНОЕ ПОГРУЖЕНИЕ» 6+
17.00 Т/С «СВАТЫ» 16+
23.30 Х/Ф «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» 16+
01.10 Х/Ф «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! СВИДАНИЕ НА БАЛИ» 16+
03.00 Х/Ф «БАБКИ» 16+
04.00 Х/Ф «ПОМНЮ - НЕ ПОМНЮ!» 12+
05.10 Х/Ф «ДНЮХА!» 16+

ЗВЕЗДА 
04.25 Т/С «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. СЕВЕРНЫЙ 
ФРОНТ» 16+
08.20, 09.20 Х/Ф «ДОСЬЕ ЧЕЛОВЕКА В «МЕРСЕ-
ДЕСЕ» 16+
09.00, 13.00, 18.00 НОВОСТИ ДНЯ 16+
11.40, 13.20, 15.05 Т/С «КРЕМЕНЬ» 16+
15.00 ВОЕННЫЕ НОВОСТИ 16+
16.50, 18.40 Т/С «КРЕМЕНЬ. ОСВОБОЖДЕНИЕ» 
16+
22.00 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, ТОВАРИЩИ!» 16+
23.00 «МУЗЫКА+» 12+
23.55 Х/Ф «СВЕТ В КОНЦЕ ТОННЕЛЯ» 12+
01.30 Х/Ф «КЛЮЧИ ОТ РАЯ» 12+
03.05 Х/Ф «КАЖДЫЙ ДЕСЯТЫЙ» 12+
04.15 Д/Ф «ВТОРАЯ МИРОВАЯ ВОЙНА. ВОЗВРА-
ЩАЯ ИМЕНА» 12+
04.40 Д/С «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 12+

ЛЕНТВ24
06.00, 07.00, 08.00, 17.15, 23.00, 02.00 «ЛЕНТВ24 
АКЦЕНТЫ» 12+
06.40, 07.40, 08.40, 15.15 «ЛЕНТВ24 АКТУАЛЬНЫЙ 
РАЗГОВОР» 6+
09.00 «ВЕРНИ МОЮ ЛЮБОВЬ» Т/С 12+
11.00, 13.00, 15.00 «ЛЕНТВ24 НОВОСТИ» 6+
11.15 «МИНУС ОДИН» Т/С 16+
13.15 «ТАЙНА СНЕЖНОЙ КОРОЛЕВЫ» Х/Ф 6+
15.35 «КАРТА РОДИНЫ» ПРОГРАММА О ПУТЕ-
ШЕСТВИЯХ 16+
16.20 «БЕГЛЫЕ РОДСТВЕННИКИ» Т/С 16+
17.55 ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ ВОЛЕЙБОЛЬНОГО 
МАТЧА. «ДИНАМО» (ЛО) – «ЛОКОМОТИВ» (НОВО-
СИБИРСК) 6+
ПО ОКОНЧАНИИ. «ЛЕНТВ24 АКЦЕНТЫ» 12+
21.30 «КОНЦЕРТЫ МИХАИЛА ЗАДОРНОВА» 16+
23.40 «ЖИЗНЬ НА ДВОИХ» Х/Ф 16+ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
01.10 «НЕ ОБМАНЕШЬ» ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ ПРО-
ГРАММА 12+
02.40 «ВСПОМНИТЬ ВСЕ» Х/Ф 16+
04.30 «КРАСНЫЕ ЛИСТЬЯ» Х/Ф 12+

КАНАЛ 78
06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 13.00, 22.00 «ИЗВЕСТИЯ 78» 12+  
06.10, 06.35, 07.10, 07.35, 08.10, 08.35, 09.10, 09.35, 
10.10, 10.35 «ПОЛЕЗНОЕ УТРО» 12+  
11.00 «НАЧАЛО ДНЯ» 12+
12.00, 23.45 «ХОЧУ И БУДУ» 16+  
13.10, 01.40 «ТЕЛЕКУРЬЕР» 12+  
14.00, 17.00 «ПРОИСШЕСТВИЯ» 16+  
14.30 «ГАЛИНА КОРОТКЕВИЧ. ЗАКАЛЁННАЯ 
БЛОКАДОЙ» Д/Ф 12+   
15.00 «СЕРЕДИНА ДНЯ» 12+  
16.00 «ПРОГНОЗ ПОГОДЫ» 12+  
16.05 «РОДИТЕЛЬСКИЙ ЧАТ» 12+  
17.30 «ДРУГОЙ ПЕТЕРБУРГ» 16+  
18.00 «ЗДОРОВЬЕ» 12+  
18.45 «ПОДВОДНЫЙ РОМАН. ФРЕГАТ «ОЛЕГ» 
Д/Ф 12+   
19.15, 21.50 «БОЛЕЕМ ЗА НАШИХ!» - СПОРТИВ-
НОЕ ТОК-ШОУ 12+  
19.30 КХЛ: «ДИНАМО» (МОСКВА) - СКА (СПБ) - 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ 12+  
22.20 «7 ВОПРОСОВ ПРО ДЕНЬГИ» 12+  
22.50 «ДАВНО НЕ ВИДЕЛИСЬ» 12+  
00.45 «РОДИТЕЛЬСКИЙ ЧАТ» 12+  
02.30 «РОМАНС О ВЛЮБЛЁННЫХ» Х/Ф 12+  
04.30 «КАВАЛЕРЫ ОРДЕНА АЛЕКСАНДРА НЕ-
ВСКОГО» Д/Ф 12+  
04.45 «ВНЕКЛАССНОЕ ЧТЕНИЕ 78» 12+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
06.00 «ДОБРОЕ УТРО. СУББОТА» 0+
09.00 «УМНИЦЫ И УМНИКИ» 12+
09.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00, 18.00 НОВОСТИ
10.15 «ПРОУЮТ» 0+
11.10 «ПОЕХАЛИ!» 12+
12.15 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?» 0+
14.45 Т/С «А У НАС ВО ДВОРЕ...» 12+
16.55 «ГОРЯЧИЙ ЛЕД». ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. 
«ГРАН-ПРИ РОССИИ 2022». КОРОТКАЯ ПРОГРАМ-
МА. ЭТАП II 0+
18.20 «СНОВА ВМЕСТЕ. ЛЕДНИКОВЫЙ ПЕРИОД» 
0+
21.00 ВРЕМЯ
21.35 «КЛУБ ВЕСЕЛЫХ И НАХОДЧИВЫХ». ВЫСШАЯ 
ЛИГА 16+
23.55 Х/Ф «ОДИССЕЯ» 16+
02.00 Д/С «МОЯ РОДОСЛОВНАЯ» 12+
02.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+
03.25 Д/С «РОССИЯ ОТ КРАЯ ДО КРАЯ» 12+

НТВ 
05.05 Д/С «СПЕТО В СССР» 12+
05.50 Т/С «ИНСПЕКТОР КУПЕР» 16+
07.30 «СМОТР» 0+
08.00, 10.00, 16.00 СЕГОДНЯ
08.20 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 0+
09.20 «ЕДИМ ДОМА» 0+
10.20 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА» 16+
11.00 «ЖИВАЯ ЕДА» 12+
12.00 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС» 0+
13.00 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИОН» 16+
15.00 «СВОЯ ИГРА» 0+
16.20 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ» 16+
17.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...» 16+
19.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ» 16+
20.20 ШОУ «АВАТАР» 12+
23.20 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 16+
00.25 «МЕЖДУНАРОДНАЯ ПИЛОРАМА» 16+
01.10 «КВАРТИРНИК НТВ У МАРГУЛИСА» 16+
02.20 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
03.25 Т/С «ЗВЕРОБОЙ» 16+

РОССИЯ 1 
05.00 «УТРО РОССИИ. СУББОТА»
08.00 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ
08.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. СУББОТА
08.35 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ СВЕТУ»
09.00 «ФОРМУЛА ЕДЫ» 12+
09.25 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00, 17.00, 20.00 ВЕСТИ
11.30 «ДОКТОР МЯСНИКОВ» 12+
12.35 Т/С «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
18.00 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» 12+
21.00 Х/Ф «БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТАЯ» 12+
00.45 Х/Ф «СЛЕПОЙ РАСЧЁТ» 16+
04.00 Х/Ф «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ СВЕТУ» 12+

5 КАНАЛ 
05.00, 05.35, 06.15, 06.55, 07.30, 08.15 Т/С «АКВАТО-
РИЯ» 16+
09.00 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 16+
10.00 Д/С «ОНИ ПОТРЯСЛИ МИР. АДРИАНО ЧЕЛЕН-
ТАНО. УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИВОГО» 12+
10.45, 11.40, 12.35, 13.25 Х/Ф «КУКОЛЬНИК» 16+
14.20, 15.20, 16.20, 17.15 Т/С «УБИТЬ ДВАЖДЫ» 16+
18.10, 18.55, 19.30, 20.20, 21.05, 21.50, 22.35, 23.15 
Т/С «СЛЕД» 16+
00.00 «ИЗВЕСТИЯ. ГЛАВНОЕ» 16+
00.50, 01.30, 02.10, 02.50, 03.25, 04.00 Т/С «ПОСЛЕД-
НИЙ МЕНТ» 16+

РОССИЯ К 
06.30 «БИБЛЕЙСКИЙ СЮЖЕТ»
07.05 М/Ф «АЛЕНЬКИЙ ЦВЕТОЧЕК»
07.50 Х/Ф «ШЕСТНАДЦАТАЯ ВЕСНА»
09.15 «ОБЫКНОВЕННЫЙ КОНЦЕРТ»
09.45 «МЫ — ГРАМОТЕИ!»
10.25 НЕИЗВЕСТНЫЕ МАРШРУТЫ РОССИИ. «ХАН-
ТЫ-МАНСИЙСКИЙ АВТОНОМНЫЙ ОКРУГ - ЮГРА. 
ИЗ КОГАЛЫМА К ОЛЕНЯМ»
11.05 СПЕКТАКЛЬ «ТРАКТИРЩИЦА»
12.25 «ЭРМИТАЖ»
12.55 «ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ ПЯТНА»
13.35, 01.25 Д/Ф «ЗЕМЛЯ, ВЗГЛЯД ИЗ КОСМОСА»
14.30 «РАССКАЗЫ ИЗ РУССКОЙ ИСТОРИИ»
15.30 «У ЧАЙКОВСКОГО В КЛИНУ». РОМАНСЫ В 
ИСПОЛНЕНИИ ЕКАТЕРИНЫ СЕМЕНЧУК
16.50 Х/Ф «ДОСТОЯНИЕ РЕСПУБЛИКИ»
19.00 Д/С «ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЗАГАДОК. ТАЙНА 
ХРУСТАЛЬНЫХ ЧЕРЕПОВ»
19.30 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ. АНДРЕЙ ГОНЧАРОВ 
И ВЕРА ЖУКОВСКАЯ
20.10 Т/Ф «КОШКА НА РАСКАЛЕННОЙ КРЫШЕ»
23.10 КЛУБ «ШАБОЛОВКА, 37»
00.20 Х/Ф «ДЕВУШКА СПЕШИТ НА СВИДАНИЕ»
02.20 М/Ф ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ «ПИФ-ПАФ, ОЙ-ОЙ-ОЙ!», 
«ПРОМЕТЕЙ»

МАТЧ ТВ 
06.00 «ЕСТЬ ТЕМА!» 16+
07.00, 10.00, 13.25, 15.55, 18.30 НОВОСТИ
07.05, 13.30, 16.00, 18.35, 21.15, 22.30 ВСЕ НА МАТЧ! 
12+
10.05 М/Ф «МЕТЕОР НА РИНГЕ» 0+
10.25 «КАТАР. ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ» 12+
11.25 МИНИ-ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. РАRI-
СУПЕРЛИГА. «ТЮМЕНЬ» - КПРФ (МОСКВА) 0+
13.55 РЕГБИ. ТОВАРИЩЕСКИЙ МАТЧ. СБОРНАЯ 
РОССИИ - СБОРНАЯ ЛЕГИОНЕРОВ 0+
16.25 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ГЕРМАНИИ. «БАВА-
РИЯ» - «МАЙНЦ» 0+
19.25 ВОЛЕЙБОЛ. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. РАRI СУ-
ПЕРЛИГА. МУЖЧИНЫ. «ЗЕНИТ-КАЗАНЬ» - «ЗЕНИТ» 
(САНКТ-ПЕТЕРБУРГ) 0+
21.30 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ БОКС. АЛЕКСЕЙ 
ПАПИН ПРОТИВ ДАМИРА БЕЛЖО 16+
22.55 ФУТБОЛ. КУБОК ЛИБЕРТАДОРЕС. ФИНАЛ. 
«ФЛАМЕНГО» (БРАЗИЛИЯ) - «АТЛЕТИКО ПАРАНА-
ЭНСЕ» (БРАЗИЛИЯ 0+
01.15 ФУТБОЛ. ЖУРНАЛ ЛИГИ ЧЕМПИОНОВ 0+
01.45 МАТЧ! ПАРАД 16+
02.00 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. UFС. КЕЛ-
ВИН КЭТТЕР ПРОТИВ АРНОЛЬДА АЛЛЕНА 16+
05.00 «КАRАTЕ СОMBАT 2022» 16+

СТС 
06.00, 05.50 «ЕРАЛАШ» 0+
06.05 М/С «ФИКСИКИ» 0+
06.25, 05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
06.45 М/С «ТРИ КОТА» 0+
07.30 М/С «ОТЕЛЬ «У ОВЕЧЕК» 0+
08.00 М/С «ЛЕКС И ПЛУ. КОСМИЧЕСКИЕ ТАКСИ-
СТЫ» 6+
08.25 ШОУ «УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
09.00, 09.30 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
10.00 «100 МЕСТ, ГДЕ ПОЕСТЬ» 16+

11.05 «МАСКА. ТАНЦЫ» 16+
13.10 Х/Ф «СТРАЖИ ГАЛАКТИКИ» 12+
15.40 Х/Ф «СТРАЖИ ГАЛАКТИКИ. ЧАСТЬ 2» 16+
18.25 Х/Ф «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ» 6+
21.00 Х/Ф «УДИВИТЕЛЬНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ ДОК-
ТОРА ДУЛИТТЛА» 12+
22.55 Х/Ф «ПОЙМАЙ ТОЛСТУХУ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 
16+
01.05 Х/Ф «СПАСТИ РЯДОВОГО РАЙАНА» 16+
03.40 «6 КАДРОВ» 16+

ТНТ 
07.00, 06.45 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ. СПЕЦДАЙД-
ЖЕСТ» 16+
09.00 «ЗВЕЗДНАЯ КУХНЯ» 16+
09.30 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
10.00, 15.00 Т/С «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» 16+
14.00 «ВЫЗОВ» 16+
17.50 «НОВАЯ БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ» 16+
21.00 «НОВЫЕ ТАНЦЫ» 16+
23.00 «ЖЕНСКИЙ СТЕНДАП» 18+
00.00 «ЛУЧШИЕ НА ТНТ» 16+
01.05 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ» 16+
03.35 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
05.10 «COMEDY БАТТЛ» 16+
05.55 «ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН» 16+

РЕН-ТВ 
05.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 
16+
07.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
08.00 «О ВКУСНОЙ И ЗДОРОВОЙ ПИЩЕ» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 НОВОСТИ 16+
09.00 «МИНТРАНС» 16+
10.00 САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАММА 16+
11.00, 13.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
14.30 «СОВБЕЗ» 16+
15.30 ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ СПЕЦПРОЕКТ 16+
17.00 Д/П «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ» 16+
17.50 Х/Ф «ЗВЕЗДНЫЙ РУБЕЖ» 16+
20.00 Х/Ф «ЧУЖОЙ ПРОТИВ ХИЩНИКА» 16+
21.40, 23.25 Х/Ф «ЧУЖИЕ ПРОТИВ ХИЩНИКА. 
РЕКВИЕМ» 16+
00.00 Х/Ф «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ 2. ГЕРОЙ ФЕДЕ-
РАЦИИ» 16+
01.30 Х/Ф «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ 3. МАРОДЁР» 18+
03.05 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+

ДОМАШНИЙ 
06.30, 06.20 Д/Ц «ПРЕДСКАЗАНИЯ 2.2» 16+
07.25 Х/Ф «НЕЛЮБОВЬ» 16+
11.00 Х/Ф «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ» 12+
14.45 Х/Ф «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ 2» 12+
19.00 Т/С «ВЕТРЕНЫЙ» 16+
21.40 Х/Ф «ВЕРЮ. ЛЮБЛЮ. НАДЕЮСЬ» 16+
01.05 Т/С «КОЛЫБЕЛЬ НАД БЕЗДНОЙ» 16+
05.45 «6 КАДРОВ» 16+

ДОМ КИНО 
06.50 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И ШАМАХАНСКАЯ 
ЦАРИЦА» 12+
08.15 М/Ф «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ И СОЛОВЕЙ-РАЗ-
БОЙНИК» 6+
09.40 М/Ф «ДОБРЫНЯ НИКИТИЧ И ЗМЕЙ ГОРЫ-
НЫЧ» 6+
10.55 М/Ф «АЛЕША ПОПОВИЧ И ТУГАРИН ЗМЕЙ» 6+
12.20 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ НА ДАЛЬНИХ БЕРЕ-
ГАХ» 6+
13.35 М/Ф «КОНЬ ЮЛИЙ И БОЛЬШИЕ СКАЧКИ» 6+
15.00 Х/Ф «БАТЯ» 16+
16.25 Т/С «СВАТЫ» 16+
23.00 Х/Ф «ХОЛОП» 12+
01.00 Х/Ф «ЗАВТРАК У ПАПЫ» 12+
02.25 Х/Ф «СТРАНА ЧУДЕС» 12+
03.45 Х/Ф «ЖИЛИ-БЫЛИ» 12+
05.10 Х/Ф «СПАСИБО ДЕДУ ЗА ПОБЕДУ» 6+

ЗВЕЗДА 
05.00 Х/Ф «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ» 12+
06.35, 03.25 Х/Ф «МАРЬЯ-ИСКУСНИЦА» 6+
08.00, 13.00, 18.00 НОВОСТИ ДНЯ 16+
08.15 «МОРСКОЙ БОЙ» 6+
09.15 Д/Ф «ПОБЕДОНОСЦЫ» 16+
09.40, 23.30 Х/Ф «ДЕЛО БЫЛО В ПЕНЬКОВЕ» 12+
11.45 «ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ» 12+
12.10 «ЛЕГЕНДЫ ТЕЛЕВИДЕНИЯ» 12+
13.15 «ВРЕМЯ ГЕРОЕВ» 16+
13.35 «ГЛАВНЫЙ ДЕНЬ. ОПЕРАЦИЯ «ДЕТИ» И 
МАТРЁНА ВОЛЬСКАЯ» 16+
14.20 «СССР. ЗНАК КАЧЕСТВА» 12+
15.10 «НЕ ФАКТ!» 12+
15.35 Д/С «ВОЙНА МИРОВ» 16+
16.25, 18.30 Х/Ф «СИЛЬНЫЕ ДУХОМ» 12+
21.00 «ЛЕГЕНДАРНЫЕ МАТЧИ. ЧЕМПИОНАТ ЕВ-
РОПЫ 1988. ФУТБОЛ. ПОЛУФИНАЛ. СССР - ИТА-
ЛИЯ» 12+
01.10 Х/Ф «ДОСЬЕ ЧЕЛОВЕКА В «МЕРСЕДЕСЕ» 16+
04.45 Д/Ф «ЛЕГЕНДАРНЫЕ САМОЛЕТЫ. ТУ-144. 
УСТРЕМЛЁННЫЙ В БУДУЩЕЕ» 16+
05.25 Д/С «МОСКВА ФРОНТУ» 16+

ЛЕНТВ 24
06.00, 07.00, 08.00 «ЛЕНТВ24 АКЦЕНТЫ» 12+
06.40, 07.40, 08.40 «ЛЕНТВ24 АКТУАЛЬНЫЙ РАЗ-
ГОВОР» 6+
09.00 «МОЕ РОДНОЕ» Д/Ц 12+
09.40 «БРАТУШКА» Х/Ф 12+
11.00, 13.00, 15.00, 19.00 «ЛЕНТВ24 НОВОСТИ» 6+
11.15 «ГИДОМ - БУДУ!» 12+
11.30 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИЩЕ» Х/Ф 16+ (С 
СУБТИТРАМИ) 
13.25 «УЛЫБНИСЬ, КОГДА ПЛАЧУТ ЗВЕЗДЫ» Х/Ф 
16+
15.15 «ОДИН ДЕНЬ В ГОРОДЕ» ЦИКЛ ПРОГРАММ 
О ПУТЕШЕСТВИЯХ 12+
15.45 «ЛЮБОВЬ С ОРУЖИЕМ» Т/С 16+
19.15 «НАУЧНЫЕ СЕНСАЦИИ» Д/Ц 12+
20.00, 05.05 «СДЕЛАНО В ИТАЛИИ» Т/С 16+
21.00 «БРАТУШКА» Х/Ф 12+
22.20 «РОК-Н-РОЛЬЩИКИ» Х/Ф 16+
00.10 «ПОКА СВАДЬБА НЕ РАЗЛУЧИТ НАС» Х/Ф 16+
02.00 «МИНУС ОДИН» Т/С 16+

КАНАЛ 78
06.05 «ЛЕГЕНДЫ СССР» Д/Ф 12+  
06.55 «МОСКВА, ЛЮБОВЬ МОЯ» Х/Ф 12+  
08.30 «ЗВЕРОПИТЕР» 12+  
09.00, 10.10»ПОЛЕЗНОЕ УТРО» 12+  
10.00, 12.00, 18.00 «ИЗВЕСТИЯ 78» 12+  
12.15 «ХОРОШИЙ ДЕНЬ» 12+  
13.15 «БОЛЬШОЙ ХОХА» 12+  
13.45 «АВТОГРАФ» 12+  
14.15 «ЗДОРОВЬЕ» 12+  
15.00 «СЕРЕДИНА ДНЯ» 12+  
16.00 «ОТДЫХАЕМ ДОМА» 12+  
16.30 «БЕШЕНЫЕ ДЕНЬГИ» Х/Ф 16+
18.20 «РОМАНС О ВЛЮБЛЁННЫХ» Х/Ф 12+  
20.30 «РЕАЛЬНОСТЬ» 16+  
21.00 «ПРОИСШЕСТВИЯ. ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК» 16+  
22.00 «ГОРОД ЗЕРО» Х/Ф 12+  
23.50 «СОБЫТИЯ В ИСТОРИИ» Д/Ф 12+  
00.50 «ЗАГАДКИ ИСТОРИИ 2» Д/Ф 12+  
04.30 «КАВАЛЕРЫ ОРДЕНА АЛЕКСАНДРА НЕ-
ВСКОГО» Д/Ф 12+  
04.45 «ВНЕКЛАССНОЕ ЧТЕНИЕ 78» 12+
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
05.05, 06.10 Х/Ф «ТРИ ДНЯ ВНЕ ЗАКОНА» 16+
06.00, 10.00, 12.00 НОВОСТИ
06.55 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮБИМАЯ!» 12+
07.40 «ЧАСОВОЙ» 12+
08.10 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
09.20 «МЕЧТАЛЛИОН» 12+
09.40 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 12+
10.15 «ЖИЗНЬ СВОИХ» 12+
11.10 «ПОВАРА НА КОЛЕСАХ» 12+
12.15 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?» 0+
14.30, 23.55 Х/Ф «ХОЛОДНОЕ ЛЕТО ПЯТЬДЕСЯТ 
ТРЕТЬЕГО...» 16+
16.25 «ГОРЯЧИЙ ЛЕД». ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. 
«ГРАН-ПРИ РОССИИ 2022». ПРОИЗВОЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА. ЭТАП II 0+
17.45 «ПОЕМ НА КУХНЕ ВСЕЙ СТРАНОЙ» 12+
19.55 Д/Ф «МИР НА ГРАНИ. УРОКИ КАРИБСКОГО 
КРИЗИСА» 16+
21.00 ВРЕМЯ
22.35 «ЧТО? ГДЕ? КОГДА?» ОСЕННЯЯ СЕРИЯ 
ИГР. ФИНАЛ 16+
01.40 Д/С «МОЯ РОДОСЛОВНАЯ» 12+
02.20 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+
03.05 Д/С «РОССИЯ ОТ КРАЯ ДО КРАЯ» 12+

НТВ 
05.00 Т/С «ИНСПЕКТОР КУПЕР» 16+
06.35 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ» 16+
08.00, 10.00, 16.00 СЕГОДНЯ
08.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 12+
11.55 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 16+
14.05 «ОДНАЖДЫ...» 16+
15.00 «СВОЯ ИГРА» 0+
16.20 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...» 16+
18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ СЕНСАЦИИ» 16+
19.00 ИТОГИ НЕДЕЛИ
20.20 «ТЫ СУПЕР!» 6+
23.25 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ» 16+
01.00 РОССИЙСКАЯ НАЦИОНАЛЬНАЯ ТЕЛЕВИЗИ-
ОННАЯ ПРЕМИЯ «ТЭФИ-КIDS-2022» 0+
02.10 Т/С «ЗВЕРОБОЙ» 16+

РОССИЯ 1 
05.40, 03.15 Х/Ф «ЗАЕЗЖИЙ МОЛОДЕЦ» 12+
07.15 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»
08.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВОСКРЕСЕНЬЕ
08.35 «КОГДА ВСЕ ДОМА»
09.25 «УТРЕННЯЯ ПОЧТА»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00, 17.00 ВЕСТИ
11.30 «БОЛЬШИЕ ПЕРЕМЕНЫ»
12.35 Т/С «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
18.00 «ПЕСНИ ОТ ВСЕЙ ДУШИ» 12+
20.00 ВЕСТИ НЕДЕЛИ
22.00 «МОСКВА. КРЕМЛЬ. ПУТИН.»
22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР С ВЛАДИМИРОМ 
СОЛОВЬЁВЫМ» 12+
01.30 Х/Ф «ЭХО ГРЕХА» 12+

5 КАНАЛ 
05.00 М/С «МАША И МЕДВЕДЬ» 0+
05.05, 05.55, 06.40, 07.25 Т/С «УБИТЬ ДВАЖДЫ» 16+
08.10, 08.55, 09.45, 10.40, 11.35, 12.30, 13.25, 14.20, 
15.15, 16.05, 16.55, 17.45 Т/С «НАШ СПЕЦНАЗ» 12+
18.40, 19.30, 20.20, 21.05, 21.50, 22.35, 23.25, 00.10, 
00.55, 01.30, 02.00, 02.35 Т/С «СЛЕД» 16+
03.15 Х/Ф «АМЕРИКЭН БОЙ» 16+

РОССИЯ К 
06.30 Д/С «ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЗАГАДОК. ТАЙНА 
ХРУСТАЛЬНЫХ ЧЕРЕПОВ»
07.05 М/Ф «ГРИБОК - ТЕРЕМОК», «ЗОЛОТАЯ 
АНТИЛОПА»
07.50 Х/Ф «ДОСТОЯНИЕ РЕСПУБЛИКИ»
10.05, 01.00 «ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ. КАЛИНИН-
ГРАДСКИЙ ЗООПАРК»
10.45 «БОЛЬШИЕ И МАЛЕНЬКИЕ»
12.50 «НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ НЕВОЗМОЖ-
НОГО. ФАДДЕЙ БЕЛЛИНСГАУЗЕН»
13.20 ИГРА В БИСЕР. АЛЕКСАНДР ЗИНОВЬЕВ 
«КАТАСТРОЙКА»
14.05 СПЕКТАКЛЬ «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ, ИЛИ ЖЕ-
НИТЬБА ФИГАРО»
16.30 «КАРТИНА МИРА»
17.10 «ПЕШКОМ...» МОСКВА ТИХАЯ
17.45 «ПЕРЕДАЧА ЗНАНИЙ»
18.35 «РОМАНТИКА РОМАНСА»
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
20.10 Д/Ф «ТАЙНИКИ ДУШИ»
20.50 Х/Ф «ДЕТИ ДОН КИХОТА»
22.05 «СКВОЗЬ ЗВЁЗДЫ». МУЗЫКА ДЖОНА УИ-
ЛЬЯМСА К ПОПУЛЯРНЫМ КИНОФИЛЬМАМ
23.35 Х/Ф «ШЕСТНАДЦАТАЯ ВЕСНА»
01.40 ИСКАТЕЛИ. «ЗАГАДОЧНАЯ СМЕРТЬ ДО-
СТОЧТИМОГО МАСТЕРА»
02.30 М/Ф ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ «ЭКСПЕРИМЕНТ», 
«ТАРАКАН», «ГРОМ НЕ ГРЯНЕТ»

МАТЧ ТВ 
06.00 БОКС. ВАRЕ КNUСK1Е FС. ДЖО РИГГЗ ПРО-
ТИВ МЕЛВИНА ГИЛЛАРДА 16+
07.00, 10.00, 13.25, 16.00, 18.55, 02.55 НОВОСТИ
07.05, 13.30, 16.05, 19.00, 00.45 ВСЕ НА МАТЧ! 12+
10.05 М/Ф «В ГОСТЯХ У ЛЕТА» 0+
10.25 «КАТАР. ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ» 12+
11.25 МИНИ-ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. 
РАRI-СУПЕРЛИГА. «ТЮМЕНЬ» - КПРФ (МОСКВА) 
0+
13.55 ФУТБОЛ. МИР РОССИЙСКАЯ ПРЕМЬЕР-ЛИ-
ГА. «СОЧИ» - «УРАЛ» (ЕКАТЕРИНБУРГ) 0+
16.55 ВОЛЕЙБОЛ. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. РАRI 
СУПЕРЛИГА. МУЖЧИНЫ. «ДИНАМО» (МОСКВА) 
- «БЕЛОГОРЬЕ» (БЕЛГОРОД) 0+
19.25 ФУТБОЛ. МИР РОССИЙСКАЯ ПРЕМЬЕР-ЛИ-
ГА. «КРАСНОДАР» - «ЗЕНИТ» (САНКТ-ПЕТЕРБУРГ) 
0+
21.30 «ПОСЛЕ ФУТБОЛА С ГЕОРГИЕМ ЧЕРДАН-
ЦЕВЫМ» 0+
22.40 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ ИТАЛИИ. «ТОРИНО» 
- «МИЛАН» 0+
01.30 НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС. МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ТУРНИР «КУБОК УГМК». ФИНАЛ 0+
03.00 Д/Ф «ЛЮБИТЬ БИЛЛА» 12+
04.05 «КАТАР-2022». ТЕЛЕЖУРНАЛ 12+
05.05 «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ ФУТБОЛ» 12+
05.30 Д/С «МЕСТО СИЛЫ. ИППОДРОМ» 12+

СТС 
06.00, 05.50 «ЕРАЛАШ» 0+
06.05 М/С «ФИКСИКИ» 0+
06.25, 05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
06.45 М/С «ТРИ КОТА» 0+
07.30 М/С «ЦАРЕВНЫ» 0+

07.55, 10.00 ШОУ «УРАЛЬСКИХ ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
09.00 «РОГОВ+» 16+
10.10 М/Ф «ДВА ХВОСТА» 6+
11.45 М/Ф «ЛЕСНАЯ БРАТВА» 12+
13.20 М/Ф «СМЫВАЙСЯ!» 6+
15.00 Х/Ф «УДИВИТЕЛЬНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ ДОК-
ТОРА ДУЛИТТЛА» 12+
17.00 «МАСКА. ТАНЦЫ» 16+
19.05 М/Ф «СЕМЕЙКА АДДАМС» 12+
21.00 Х/Ф «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 16+
23.15 Х/Ф «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 0+
01.10 Х/Ф «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ 2» 0+
02.45 «6 КАДРОВ» 16+

ТНТ 
07.00 М/Ф «СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА 3. ОГОНЬ И 
ЛЕД» 6+
08.40 М/Ф «ФИННИК» 6+
10.20 Т/С «САШАТАНЯ» 16+
13.10 Х/Ф «ФАНТАСТИЧЕСКИЕ ТВАРИ И ГДЕ ОНИ 
ОБИТАЮТ» 16+
15.50 Х/Ф «ЧУДО-ЖЕНЩИНА. 1984» 12+
19.00 «ЗВЕЗДЫ В АФРИКЕ» 16+
21.00 «КОНЦЕРТЫ» 16+
22.00, 03.35 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
23.00 «НОВЫЕ ТАНЦЫ» 16+
01.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ» 16+
05.10 «COMEDY БАТТЛ» 16+
05.55 «ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН» 16+
06.40 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ. СПЕЦДАЙДЖЕСТ» 
16+

РЕН-ТВ 
05.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
07.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
08.30, 12.30, 16.30 НОВОСТИ 16+
09.00 «САМАЯ НАРОДНАЯ ПРОГРАММА» 16+
09.30 «ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО?» 16+
10.30 «НАУКА И ТЕХНИКА» 16+
11.30 «НЕИЗВЕСТНАЯ ИСТОРИЯ» 16+
13.00 Х/Ф «ЛЫСЫЙ НЯНЬКА. СПЕЦЗАДАНИЕ» 16+
14.45 Х/Ф «АНГЕЛ МЕСТИ» 16+
17.00 Х/Ф «ПРЕСТУПНИК» 16+
19.00 Х/Ф «ОДИНОКИЙ ВОЛК» 16+
21.00 Х/Ф «НАЁМНИК» 16+
23.00 ИТОГОВАЯ ПРОГРАММА 16+
23.55 «САМЫЕ ШОКИРУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
04.15 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+

ДОМАШНИЙ 
06.30 Д/Ц «ПРЕДСКАЗАНИЯ 2.2» 16+
07.15 Х/Ф «ВЕРЮ. ЛЮБЛЮ. НАДЕЮСЬ» 16+
10.40 Х/Ф «СЕМЕЙНЫЕ ТАЙНЫ» 12+
14.30 Х/Ф «СЧАСТЬЕ МЕНЯ НАЙДЁТ» 12+
18.45 «ПЯТЬ УЖИНОВ» 16+
19.00 Т/С «ВЕТРЕНЫЙ» 16+
21.30 Х/Ф «НЕЛЮБОВЬ» 16+
01.00 Т/С «КОЛЫБЕЛЬ НАД БЕЗДНОЙ» 16+

ДОМ КИНО 
06.30 М/С «ТРИ КОТА» 6+
07.25 М/Ф «ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ ВОЛК» 6+
09.05 М/Ф «ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ ВОЛК 2» 6+
10.25 М/Ф «ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ ВОЛК 3» 6+
11.50 М/Ф «ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ ВОЛК 4» 6+
13.25 М/Ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И НАСЛЕДНИЦА ПРЕ-
СТОЛА» 6+
15.00 Х/Ф «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО РЕЖИМА» 12+
17.00 Т/С «СВАТЫ» 16+
23.40 Х/Ф «ЖМУРКИ» 16+
01.35 Х/Ф «ВСЕ И СРАЗУ» 16+
03.10 Х/Ф «ВЫКРУТАСЫ» 12+
04.45 Х/Ф «ПРИТЯЖЕНИЕ» 16+

ЗВЕЗДА 
05.45 Х/Ф «СИЛЬНЫЕ ДУХОМ» 12+
09.00 НОВОСТИ НЕДЕЛИ 16+
09.25 «СЛУЖУ РОССИИ» 12+
09.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 12+
10.40 «СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ. АЛЬМАНАХ №116» 16+
11.30 «КОД ДОСТУПА. ЦИКЛОН. УКРАИНСКИЙ 
ОСКАЛ ДЖИХАДА» 12+
12.15 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ С АЛЕКСАНДРОМ МАР-
ШАЛОМ» 12+
13.05 СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ 16+
13.40 Т/С «КРЕМЕНЬ. ОСВОБОЖДЕНИЕ» 16+
18.00 ГЛАВНОЕ С ОЛЬГОЙ БЕЛОВОЙ 16+
19.45 Д/С «ЛЕГЕНДЫ СОВЕТСКОГО СЫСКА» 16+
23.00 «ФЕТИСОВ» ТОК-ШОУ 12+
23.45 Д/Ф «ЦЕНА ОСВОБОЖДЕНИЯ» 12+
00.40 Д/С «ОРУЖИЕ ПОБЕДЫ» 12+
00.55 Т/С «СЧАСТЬЕ ТЫ МОЕ» 16+

ЛЕНТВ 24
06.00, 16.40 «НЕЗДОРОВЫЙ СЕЗОН» ПОЗНАВА-
ТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 12+
06.45 «ЕДА ЗДОРОВОГО ЧЕЛОВЕКА» Д/Ц 12+
07.15 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИЩЕ» Х/Ф 16+ (С 
СУБТИТРАМИ)
09.15 «ЭСПЕН В ПОИСКАХ ЗОЛОТОГО ЗАМКА» 
Х/Ф 6+
11.00, 15.00, 19.00 «ЛЕНТВ24 НОВОСТИ» 6+
11.15 «ГИДОМ - БУДУ!» 12+
11.30 «СЕЗОН ЛЮБВИ» Т/С 12+
15.15 «ЖИЗНЬ НА ДВОИХ» Х/Ф 16+ (С СУБТИ-
ТРАМИ)
17.30 «КОНЦЕРТЫ МИХАИЛА ЗАДОРНОВА» 16+
19.15 «МОЕ РОДНОЕ» Д/Ц 12+
20.00, 05.05 «СДЕЛАНО В ИТАЛИИ» Т/С 16+
20.55 «КАК ВСТРЕТИТЬ ПРАЗДНИК НЕ ПО-
ДЕТСКИ» Х/Ф 16+
22.20 «ОН И ОНА» Х/Ф 16+
00.10 «ТАЙНА СНЕЖНОЙ КОРОЛЕВЫ» Х/Ф 6+
01.40 «СЕЗОН ЛЮБВИ» Т/С 12+

КАНАЛ 78
06.05 «ЛЕГЕНДЫ СССР» Д/Ф 12+  
06.55 «БЕШЕНЫЕ ДЕНЬГИ» Х/Ф 16+  
08.30 «АВТОГРАФ» 12+  
09.00, 10.10 «ПОЛЕЗНОЕ УТРО» 12+  
10.00, 12.00»ИЗВЕСТИЯ 78» 12+  
12.15 «ПРОИСШЕСТВИЯ. ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК» 
16+  
13.15 «РЕАЛЬНОСТЬ» 16+  
13.45 «ЛЕГЕНДЫ СОВЕТСКОГО СЫСКА» Д/Ф 12+  
14.30 «ОТДЫХАЕМ ДОМА» 12+  
15.00 «СЕРЕДИНА ДНЯ» 12+  
16.00 «РОСГВАРДИЯ» 16+  
16.30 «КАВАЛЕРЫ ОРДЕНА АЛЕКСАНДРА НЕ-
ВСКОГО» Д/Ф 12+  
16.45, 19.20 «БОЛЕЕМ ЗА НАШИХ!» - СПОРТИВНОЕ 
ТОК-ШОУ 12+  
17.00 КХЛ: «СПАРТАК» (МОСКВА) - СКА (СПБ) - 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ 12+  
19.30 «НЕДЕЛЯ В ПЕТЕРБУРГЕ» 12+  
20.30 «ТРЕНЕРСКАЯ» 16+  
21.00 «МОСКВА, ЛЮБОВЬ МОЯ» Х/Ф 12+  
22.40 «В ПОИСКАХ УТРАЧЕННОГО ИСКУССТВА» 
Д/Ф  
00.25 «ТРЕЗИНИ. РОДОМ ИЗ ТИЧИНО» Д/Ф 12+  
01.10 «СДЕЛАНО В СССР» Д/Ф 12+  
02.55 «ГОРОД ЗЕРО» Х/Ф 12+  
04.45 «ВНЕКЛАССНОЕ ЧТЕНИЕ 78» 12+

АДМИНИСТРАЦИЯ ИЗВЕЩАЕТ
ИЗВЕЩЕНИЕ АДМИНИСТРАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ «ПОДПОРОЖСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОН 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ»

В соответствии с п.п. 15 п. 2 ст. 39.6, ст. 39.18 Земельного кодекса РФ Администрация 
МО «Подпорожский муниципальный район» информирует о возможном предоставле-
нии на праве собственности для целей строительства индивидуального жилого дома 
земельных участков по адресам:

1. Ленинградская область, Подпорожский муниципальный район, Подпорож-
ское городское поселение, д. Хевроньино, земельный участок 14а, ориентиро-
вочной площадью 1 500 кв. м, с видом разрешенного использования – индивиду-
альные жилые дома (категория земель – земли населенных пунктов).

2. Ленинградская область, Подпорожский муниципальный район, Подпорож-
ское городское поселение, д. Хевроньино, земельный участок 14б, ориентиро-
вочной площадью 1 500 кв. м, с видом разрешенного использования – индивиду-
альные жилые дома (категория земель – земли населенных пунктов).

Граждане или крестьянские (фермерские) хозяйства, заинтересованные в предо-
ставлении указанных земельных участков, в течение десяти дней со дня опублико-
вания настоящего извещения вправе подавать заявления о намерении участвовать 
в аукционе по продаже прав указанных земельных участков.

Ознакомиться со схемой расположения земельных участков можно по адресу: 
г. Подпорожье, пр. Ленина, д. 3, каб. 47 или каб. 4 (с понедельника по пятницу с 8.30 
до 17.30 (перерыв на обед с 13.00 до 14.00).

Прием письменных заявлений о намерении участвовать в аукционе осуществляется 
при личном обращении при предъявлении паспорта или документа, подтверждаю-
щего полномочия представителя, в Отдел земельных отношений Администрации 
муниципального образования «Подпорожский муниципальный район» по 28.10.2022 
года включительно по предварительной записи по телефону 8(81365)21550. Прием 
заявлений производится по адресу: г. Подпорожье, пр. Ленина, д. 3, каб. 47 (с поне-
дельника по пятницу с 8.30 до 17.30 (перерыв на обед с 13.00 до 14.00).

Справки по телефону: 8-81365-21550.
В. В. ЛЕНДЯШЕВА,

заместитель главы администрации 
по внутренней политике

В результате целенаправленной работы Госавтоинспекции по профилактике аварийно-
сти по итогам 9 месяцев текущего года в Ленинградской области на 18 % уменьшилось 
количество ДТП с пострадавшими и число раненых в них людей, на 11 % уменьшилось 
число погибших в ДТП.

В осеннее время года увеличивается количество осадков, происходят перепады тем-
пературы, первые заморозки, сокращается световой день, что может неблагоприятно 
отразиться на количестве дорожно-транспортных происшествий.

Более 90 % ДТП происходит из-за нарушения правил дорожного движения водителями. 
Но безопасное вождение во многом зависит и от сопутствующих факторов: состояния 
водителя и его внимательности, использования ремней безопасности, технического 
состояния автомобиля.

Что делать водителю, чтобы снизить риск участия в дорожной аварии?
- соблюдать правила дорожного движения;
- исключить управление транспортным средством в случае плохого самочувствия;
- внимательно следить за дорожной обстановкой, не отвлекаться на разговоры с пас-

сажирами и различные гаджеты;
- учитывать дорожные и погодные условия при выборе скоростного режима и совер-

шении манёвров;
- совершать обдуманные маневры и действия;
- быть внимательным и вежливым по отношению к другим участникам дорожного 

движения.
Отдел пропаганды безопасности дорожного движения и взаимодействия

 со средствами массовой информации УГИБДД ГУ МВД России 
по Санкт-Петербургу и Ленинградской области

На дорогах области 
стало меньше ДТП

4 октября в администрации Подпорожского района прошла встреча руководителей 
предприятий лесопромышленного комплекса с представителями автономной не-
коммерческой организации «Центр развития промышленности Ленинградской об-

ласти». Об услугах своей организации подпорожским лесопромышленникам рассказали 
руководитель регионального центра поддержки экспорта Юлия Сергеева и менеджер 
центра Елизавета Цепа. В частности, Центр оказывает содействие в поиске новых 
рынков сбыта для продукции предприятий лесопромышленного комплекса, проводит 
аналитическую работу, предлагает услуги экспортерам по страхованию внешнеторговых 
сделок, помогает принять участие в международных тендерах, содействует в поиске ино-
странных контрагентов, консультирует по вопросам таможенного оформления товаров и 
оказывает кредитно-гарантийную поддержку бизнесменам. В рамках встречи до местных 
лесопромышленников была доведена информация о региональных мерах поддержки, 
способах выхода на внешние рынки и мерах, позволяющих снизить логистические за-
траты предприятий. Подробнее о мерах комплексной поддержки можно ознакомиться 
на сайте Центра развития промышленности Ленинградской области в разделе услуги.

Добавим, что Центр создан в рамках реализации государственной экспортной страте-
гии на территории Ленинградской области и выступает провайдером широкого спектра 
мер поддержки и инструментов развития экспортной деятельности субъектов малого 
и среднего бизнеса.

Область помогает 
налаживать новые связи 
лесопромышленникам
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СПОРТИВНАЯ ЖИЗНЬ

– Владимир Васильевич, мно-
гие знают вас как экс-главу 
администрации Важинского 
городского поселения. Откуда 
у вас пристрастие к футболу?

– Наверно, папа привил. Папа, –
бывший фронтовик, – любил 
спорт. Собирал нас малышами, 
давал мячик, и мы играли, бегали. 
Начал играть в семь лет, когда я 
пошёл в первый класс. Это был 
1960 год. 

С тех пор у меня пути с футбо-
лом не расходились, а два брата 
стали волейболистами. В городе 
Фергане, где мы жили, была 
команда мастеров «Нефтяник». 
Очень знаменитая команда по тем 
временам. При розыгрыше кубка 
СССР приезжали к нам и «Дина-
мо» Москва, и «Торпедо» Москва, 
и «Спартак» Москва, и «Динамо» 
Киев... Где-то в 1964 году я посту-
пил в детскую спортивную школу 
«Нефтяник» и весь период жизни, 
пока мы жили в Фергане, посвятил 
этой команде: возглавлял ко-
манду, был председателем этого 
спортивного клуба, сам играл на-
падающим в команде мастеров. Я 
привлекался как игрок в сборную 
Узбекистана, был серебряным 
призёром Узбекистана по футболу 
среди молодёжи. Пришёл я в «Не-
фтяник» в качестве действующего 
игрока после десятого класса, но 
ушёл рано. Обстоятельства так 
сложились, что я выбрал семью. 
А футбол – это разъезды, сборы... 
Однако остался в спортивном клу-
бе. Сначала был заместителем 
директора, потом директором 
и председателем. Проработал 
более одиннадцати лет, когда 
произошли Ферганские события, 
распад СССР.  Пришлось по-

ВЛАДИМИР БЕЛОНОГОВ: 

Как воспитывать сильных, смелых, 
собранных и ответственных? От-
давайте детей в спорт или, во вся-

ком случае, не препятствуйте их люб-
ви к спорту. Об этом и о многом другом 
наше интервью с тренером по футбо-
лу Подпорожской детской юношеской 
спортивной школы Владимиром Бело-
ноговым.

кинуть Узбекистан, всё-таки в 
душе я был советским человеком, 
россиянином. Переехав, пришёл 
работать в Подпорожский лицей 
№ 11. Когда обосновался, начал 
работать тренером детской юно-
шеской спортивной школы. Став 
главой администрации сначала 
Курповской и Токарской волостей, 
а затем Важинского городского 
поселения, уволился с прежней 
должности, так как быть тренером 
и руководителем муниципального 
образования несовместимо, рабо-
та была ненормированная.  Как 
только закончил деятельность в 
администрации, вернулся снова 
в ДЮСШ, потому что с детства 
любил футбол и мечтал стать 
тренером. Воплотить свою мечту 
в жизнь можно в любом возрасте.  

– Сколько у вас сейчас ребят?

– До коронавируса у меня было
две группы, примерно 34 челове-
ка. Сейчас осталось 19 человек. 
В одной группе тренируются ре-
бята трёх возрастов (примерно, 
с третьего по шестой класс), а 
три возраста одновременно на 
площадке – это разные физиче-
ские возможности. Очень сложно 
работать в небольшом поселе-
нии: школа одна, выбора мало. 
Спорт – это конкуренция, а когда 
конкуренции нет, то и детям нет 
стимула для спортивного роста.

– Как подбираете детей? Сами
приходят или вы присматри-
ваете?

– Кто-то сам приходит. Каких-то
игроков я присматриваю на поле в 
летний период, в классы прихожу, 
разговариваю. Конечно, большую 

р ол ь  р од и -
тели играют. 
Должен быть 
контакт: тре-
нер, родите-
ли, школа и 
ребёнок. Бы-
вает, ребёнок 
говорит: «Я на 
тренировку», а 
на самом деле 
в спортзал не 
приходит,  а 
папа с мамой 
и не догадыва-
ются об этом, 
не интересуются, как проводит 
время сын или дочка. Контроль 
необходим, он является в какой-то 
мере проявлением заботы. Есть 
и очень ответственные родители, 
которые звонят, спрашивают о 
том, был ли ребёнок, каковы его 
успехи, над чем ещё надо рабо-
тать. 

Не каждый ребёнок станет вы-
дающимся футболистом, но он 
получит физподготовку, научится 
ответственности за команду, бу-
дет дорожить дружбой, гордиться 
малой родиной, в этом я вижу 
основную цель нашей работы. Я 
стараюсь не только подготовить 
хороших игроков, но и, например, 
периодически проверяю дневники 
ребят, чтобы у них появилась от-
ветственность за учёбу. Спорт – 
это спорт, а знания всегда нужны 
в жизни. Это первое. Второе – мы 
стараемся наладить контакты ад-
министрации ДЮСШ и родителей. 
Родительские собрания проводим, 
беседы. Много такой воспитатель-
ной работы ведётся с ребятами

– У вас и девочки занимают-
ся?

– Да. И результаты неплохие.
Четыре девочки входят в основной 
состав сборной Ленинградской 
области в группе 2007-2008 года 
рождения. Все из Важин: Яросла-
ва Брюхачёва, Каролина Маджар 
и сёстры Стальмаковы, Алина и 
Милена. Они также на первенстве 
области играют за «Русич», заня-
ли первое место в Ленинградской 
области.

Наши две подпорожские девочки 
выдвинуты в сборную России по 
футболу. Одна из них Каролина 
Маджар из Важин, вторая – Алек-
сандра Иванушкина из Подпоро-
жья. Ярослава Брюхачёва дважды 
становилась лучшим вратарём 
Северо-Запада. 

– Есть ли разница в подготовке
мальчиков и девочек?

– На первом этапе подготовки
подход одинаковый. Физподготов-
ка, техническая подготовка. Просто 
по физической кондиции, конечно, 
они разные. Позже разница на 
тренировках заключается в физи-
ческих нагрузках. А так разницы 
нет: правила одни, судейство одно 

и цель одна – обыграть соперника.
– И всё же футбол – это как бы

не женский вид спорта. Откуда 
у слабого пола такой интерес к 
футболу? То, что девочки при-
ходят на тренировки, у мальчи-
шек не вызывает иронию?

– А давайте проведём экспери-
мент. Аня, иди сюда. Это ученица 
моя, Аня Кощеева. Переадресуйте 
ей вопрос.

– Анечка, в футбол обычно
мальчишки играют, не девчон-
ки. Почему ты, девочка, стала 
играть в футбол?

– Я видела, как играют другие
ребята. Мне это было интересно. 
Сначала я просто на прогулках 
играла, но потом у меня стало 
больше времени, и мама мне 
предложила пойти на футбол. Я 
записалась и сейчас играю.

– Больно же порой бывает?

– Ну, иногда только.

– А нормально мальчишки

Вадим Белоногов с призёрами Вадим Белоногов с призёрами 
«Памперс лиги» Подпорожского района«Памперс лиги» Подпорожского района

Футбол – массовый вид спорта! Футбол – массовый вид спорта! 
В Важинском ФОКеВ Важинском ФОКе
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ФУТБОЛ – СПОРТ НОМЕР ОДИН
воспринимают, когда девочки 
приходят в футбол?

– Когда я приходила раньше, то
многие удивлялись. А сейчас нет, 
нормально все реагируют.

– Я так скажу, – продолжает
Владимир Васильевич, – не все 
выдерживают тренировки. Же-
лание есть, а когда придут, по-
чувствуют, что это напряжённая 
работа, – уходят.

– В общем, теперь уже не вы-
зывает удивления, что девочки 
приходят в футбол?

– Нет, ни в коем разе. Сначала,
честно сказать, когда я начал 
здесь тренировать, как-то не 
хотел с девочками работать, не 
верил, что отдача будет, но наши 
важинские девочки обратились 
к директору ДЮСШ Антонине 
Анатольевне Даниловой с на-
стоятельной просьбой взять их в 
группу. Пришлось пойти навстре-
чу, стал заниматься и появились 
результаты. Пока у нас в Важинах 
нет отдельно команды девочек 
и команды мальчиков. Вместе 
тренируются. Все в одной группе 
работают. Затем мы с другими 
тренерами формируем уже чи-
сто команду девочек: у меня, 
допустим, три-четыре девочки, 
три-четыре в городе, в Николь-
ском – пять девочек...

Футбол для девочек действи-
тельно молодой вид спорта. 
Приходится порой (допустим, 
чтобы достойно выступить на 
первенстве Ленинградской об-
ласти) даже объединяться Ло-
дейному Полю с Подпорожьем, 
чтобы полноценный и сильный 
состав получить. На больших со-
ревнованиях наши футболистки 
будут играть в женской команде 
по своему возрасту: только де-
вочки с девочками. Хотя были 
эксперименты. Проводили тур-
ниры сборных команд из восьми 
человек: четыре мальчика, четыре 
девочки.  Даже первенство России 
было. Мы тогда четвёртое место 
заняли.

– Ещё какие победы у вас
были?

– Могу отметить, что когда я
стал полностью заниматься в 
Важинах футболом, то важин-
ская школа дважды становилась 
серебряным призёром и трижды 
бронзовым призёром среди школ 
посёлков городского типа Ленин-
градской области. Это тоже гово-
рит о многом. Хорошие ребята у 
нас были, например, Костя Ми-
хеев при желании мог добиться 
высоких результатов, но личные 
проблемы не позволили ему рас-
крыть свои возможности. Есть 
ребята которых привлекают в 
«Русич» для участия в различных 
областных соревнованиях. Очень 
хочется, чтобы у более взрослых 
ребят был свой тренер. Пока в 
Важинах его нет, футболисты вы-
нуждены ездить перед сборами 
на тренировки в город. Но спор-
том надо постоянно заниматься, 
а не только перед играми. Было 

бы неплохо организовать ещё 
две группы в Важинах: старшую 
и младшую (первый, второй клас-
сы и детский сад).

На прошлой неделе закончился 
турнир зоны в Лодейном Поле 
среди учащихся 5–7 классов. 
Участвовало восемь команд. 
Важины уступили, к сожалению, 
в полуфинале, но третье место 
заняли. 

Мы участвуем в районных со-
ревнованиях «Памперс лига», 
первенстве школ Подпорожского 
района, первенстве области. 
У нас многие ребята играют за 
«Русич». Вот, Арсений Баранов –  
один из лучших вратарей своего 
года рождения в Ленинградской 
области. Братья Чуевы – Арсений 
и Никита, Артём Титов, Кирилл 
Шидловский входят в состав 
«Русича». Однако,  есть ребята, 
которые могут играть, но не хотят 
ездить в город. Есть и такие. 

– То, что в Важинах есть физ-
культурно-оздоровительный 
комплекс, способствует более 
активному развитию детского 
спорта?

– Без спортивной базы не бу-
дет ни в посёлке, ни в городе 
ни спортсменов, ни массовости. 
Благодаря именно спортивным 
базам детям есть чем заняться, 
где с пользой провести время. 
Вспомните, когда не было ФОКа, 
когда не было тренировок, где 
наши дети были? В качалке. А где 
качалки были? В подвалах. А там 
они могли не только качаться, но 
и всякими другими делами зани-
маться. И то, что у нас построили 

такой спортивный комплекс – это 
замечательно. Я благодарю депу-
татов, которые поддержали нашу 
идею построить этот ФОК. Он 
трудно, тяжело давался, но бла-
годаря этому объекту у нас есть 
теперь не только этот зал, где и 
дети, и родители занимаются. У 
нас не только зал игровых видов, 
но и тренажёрные и кардиозалы. 
Это прекрасно, когда человек 
может прийти и уделить физиче-
ской подготовке хотя бы два-три 
часа в неделю. Администрация 
Важинского клубного объедине-
ния, к которому относится ФОК 
«Важины», и Подпорожской дет-
ской юношеской школы слаженно 

взаимодействуют. Помещения 
имеют необходимое оборудо-
вание, содержатся в чистоте, а 
экипировку, мячи выделяет спор-
тивная школа. Когда я пришёл в 
первые годы работать в ДЮСШ, 
ничего не было, сейчас всё есть, 
даже машины и автобусы выде-
ляют на соревнования

– Накладывает ли спорт,
футбол в частности, отпечаток 
на организацию всей жизни 
человека?

– Любой вид спорта человека
дисциплинирует. Если человек 

серьёзно относится к занятию 
физической культурой у него 
весь уклад жизни подчинён 
этому: режим дня, физзарядка, 
гигиена, спорт накладывает 
отпечаток на учёбу, работу, от-
ношения в семье. У каждого 
какие-то обязанности в семье 
должны быть, начиная с детского 
возраста. Это всё формирует че-
ловека, который нужен нашему 
обществу.

– Может ли занятие спортом
помочь ребёнку в том, чтобы 
он не пристрастился к алко-
голю, наркотикам, являться 
препятствием этим и другим 

пагубным привычкам? 

– Я могу по себе сказать. Когда
в команду мастеров меня при-
гласили, я понял, что это дис-
циплина и требования в первую 
очередь. Как мы знаем, раньше 
все мероприятия и первенства 
проводили по выходным и празд-
никам. И, конечно, обидно, когда 
все ходят, гуляют, веселятся, а 
тебе приходится режим держать: 
спать ложиться вовремя, за пита-
нием следить. Требования эти, 
несомненно, способствуют тому, 
что человек становится более 
организованным.  И ему легче по 
жизни. Он может себе в чём-то 
отказать, чего-то добиться.

Если говорить более конкрет-
но, то курение и алкоголизм со 
спортом несовместимы. Бывает, 
что эта напасть и по генам пере-
даётся, и в роду это есть. Тут 
уж многое зависит не только от 
тренера, но и от родителей. Если 

в семье не злоупотребляют, у 
ребёнка будет меньше шансов 
начать пить или курить. Если 
родители находят контакт и до-
верие с ребёнком, осуществля-
ют ненавязчивый контроль, то 
могут вовремя пресечь первый 
же «опыт» нежелательного по-
ведения. 

– У вас в семье спортом толь-
ко вы занимаетесь?

– У меня два брата очень хо-
рошо играли в волейбол, оба 
играли в команде мастеров. 
Средний брат был тренером по 
волейболу, заслуженный учитель 
Российской Федерации физи-
ческого воспитания и культуры. 
Внук хорошо в футбол играет, 
ему 17 лет. Но у него сейчас на 
первом месте учёба. Раньше (не 
буду скрывать), если ты хороший 
спортсмен, то у тебя была лазей-
ка попасть в институт. А сейчас 

Юные победительницы Юные победительницы 
Северо-Запада РФ. Команда «Русич»Северо-Запада РФ. Команда «Русич»

Задание на очередное упражнениеЗадание на очередное упражнение

Каролина Маджар в атакеКаролина Маджар в атаке

СПОРТИВНАЯ ЖИЗНЬ
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нет. Только баллы. Надо зараба-
тывать баллы, чтобы потом мог 
поступить туда, куда ты хочешь.

– На ваш взгляд, тренеру обя-
зательно быть играющим?

– Не могу сказать обязательно
или не обязательно, но жела-
тельно, чтобы тренер играл. 
Не обязательно, может, в боль-
шом футболе, но определённые 
навыки спортсмена он должен 
иметь. Тренер обязательно дол-
жен пройти школу спорта. Я 
знал в своей жизни тренеров по 
футболу, которые хорошо, на 
высоком уровне тренировали, но 
были легкоатлетами, то есть из 
другого вида спорта. Ведь стимул 
у спортсменов один – победа. 

– Неординарные, неожидан-
ные случаи были?

– Нет. В спорте это очень ред-
ко, практически, я думаю, что 
не бывает. В спорте побеждает 
сильнейший. А чтобы стать силь-
нейшим, надо готовиться к этому. 
Сильнейшим в спорте становится 
тот спортсмен, который полно-
стью отдаётся тренировкам, это 
терпение, высокая самоотдача и 
любовь к спорту, которым решил 
заниматься. Некоторые ребята 
приходят провести время, от-
дохнуть, побаловаться, а надо 
слушать тренера и стараться вы-
полнять все требования, которые 
он ставит перед ними. 

– Футбол в России в 70–80
годы и сейчас... Разница есть?

– Разница огромная. Прежде все-
го, раньше массовость по футболу 
в СССР превосходила. У нас очень 
много спортивных мероприятий 
проводилось для детей, начиная 
с дворового первенства и кончая 
всесоюзными соревнованиями. 
Сейчас проводятся, но, я считаю, 
мало. Когда я приехал сюда жить, 
было шесть команд по большому 
футболу, одиннадцать человек 
состав команды. На сегодняшний 
день нет этих команд, не набе-
рёшь одиннадцать человек. Не из 
чего выбирать. Полей футбольных 
нет. В большой футбол не играют. 

Хорошо есть мини-футбол.
А по тому, как играют, конечно, 

футбол сейчас очень прогрес-
сирует. Если раньше он был бо-
лее техничный, позиционный, то 
сейчас физический, скоростной, 
атлетический. Конечно, техника 
тоже необходима, но больше всё 
решается за счёт физики, тактики. 

– Какова роль спорта в жизни
человека? Это – поддержание 
своего здоровья, формы или 
стремление победить?

– Проще, наверно, привести при-
мер из собственной жизни. Когда 
меня призвали на службу в армию, 
то из воинских частей приезжали 
так называемые покупатели, кото-
рые отбирали себе ребят. Ко мне 
подошёл майор и спросил: «А ты не 
хочешь в Монголии служить? У нас 
там очень хорошо развит спорт». Я 
говорю: «С удовольствием поеду, 
не всё ли равно, где служить». И 
уехал.  Там я играл и в футбол, и в 
хоккей. В футбол мы там играли с 
ребятами из Монголии, Болгарии, 
Венгрии. Часто побеждали, зани-
мали призовые места. А поскольку 
я был одним из лучших игроков, 
мне через шесть месяцев службы 
предоставили отпуск. Через полго-
да уехать в отпуск – это такое сча-

стье! Как я уже сказал, я там играл 
в футбол и хоккей. Хоккей мне тоже 
нравился с детства, но я жил в Уз-
бекистане, сами понимаете, какая 
там зима. А в Монголии холодно. Я 
попросил ребят: «Научите меня на 
коньках кататься». Поучился пару 
недель и встал в ворота. В хоккее 
тоже призовые места занимали. 
Я к чему это говорю? Спорт очень 
помогает в жизни: и в учёбе, и в ра-

боте, и в общении, и в завязывании 
дружеских отношений. Он многое 
даёт человеку. 

Ещё я хотел бы обратиться к 
родителям. Уважаемые родители, 
не наказывайте детей за любовь 
к спорту никогда, потому что за 
любовь наказывать нельзя. Может, 
он плохо учится по математике. Вы 
же не скажете ему, чтобы он не 
ходил на математику? Пушкин не 
знал математики, но был великим 
поэтом. Не он один, ещё можно 
примеры привести, где тоже люди 
в чём-то не могли себя проявить, а 
в другом были великими. Не надо 
детей лишать того, к чему они 
стремятся. 

Но и перегружать детей не надо. 
Бывает, ребёнок и художественную 
школу посещает, и на тренировки 
ему надо. Дети мечутся: то спорт, 
то художка, то танцы. Ну, а за двумя 
зайцами погонишься, сами понима-
ете, что бывает.

Спорт – это прежде всего огром-
ный труд. Некоторые думают, как 
раньше говорили: «22 бугая за 
одним мячом бегают»... А нет, это 
не бегают. Это труд. Здесь должны 
и голова, и ноги, и руки работать. Я 

ещё раз хочу повториться – не каж-
дый станет великим спортсменом, 
но каждый обязан стать достой-
ным, культурным, образованным, 
физически готовым к любым ситу-
ациям членом общества.

– Как, по-вашему, выполняют
ли учреждения дополнительно-
го образования в нашем районе, 
к которым относится и детская 

юношеская спортивная школа, 
своё предназначение? 

– Роль ДЮСШ большая. Ведь
кроме того, что она способствует 
укреплению здоровья детей, их 
физическому развитию, у ребёнка 
появляется возможность после 
учёбы в школе проявить себя, 
чем-то заняться. Он не на улице 
бездумно проводит время, а фут-
болом занимается, настольным 
теннисом... Очень большие успехи 
настольного тенниса в Подпоро-
жье. Есть воспитанники – призёры 
Европы. Есть призёры и по карате, 
и по боксу. Понимаете, это сколько 
видов спорта охватывают, где мо-
лодой человек или ребёнок может 
проявить себя, чему-то научиться. 
Это большая и нужная работа.

К сожалению, есть проблемы – не 
хватает спортзалов, хотя они стро-
ятся, есть спортзалы в школах, но 
их не хватает. Хорошо, что у нас в 
Важинах есть ФОК. Дети приходят, 
под крышей тренируются. А в горо-
де до сих пор они занимаются на 
улице. А сейчас октябрь, темнеет 
рано, прохладно. Можно провести 
полноценную тренировку? Конеч-
но, нельзя.  Для ДЮСШ нужен свой 
специализированный игровой зал, 
где будут заниматься футболом, 
баскетболом и волейболом. То 
есть и теннис, и карате, и всё как 
бы в одном месте. Не хватает по-
мещений, не хватает времени. 

Хотелось бы всё-таки, чтобы 
администрация района уделяла 
больше внимания футболу. Не 
только потому, что я футбол люб-
лю и являюсь тренером по фут-
болу. Я могу играть и в волейбол, 
и в баскетбол, и в ручной мяч. Но 
футбол – это самый массовый 
вид спорта. Возьмём, к примеру, 
футбольную команду «Русич» 
из Подпорожья. Когда они едут 
играть, допустим, в Ярославль, 
Рязань, то на такие соревнования 
собираются команды пяти-семи 
городов. О Подпорожье, откро-
венно говоря, мало кто и слышал. 
А когда видят команду «Русич» 
из Подпорожья, то у человека в 
памяти остаётся: «О, в Подпоро-
жье команда футбольная детская 
есть, и играет хорошо». Достойная 
команда – своего рода визитная 
карточка района. Из-за этого я 
считаю, что футбол был и будет 
спортом номер один. Не только у 
нас в Подпорожье, но и в России, 
в мире.

Вадим АЛЕКСАНДРОВ
Фото из личного архива 

Владимира БЕЛОНОГОВА

Очередной год Кости МихееваОчередной год Кости Михеева

Переживают все – даже запасные игрокиПереживают все – даже запасные игроки

Команда «Русич»Команда «Русич»

СПОРТИВНАЯ ЖИЗНЬ
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200
региональной дорожной 
сети отремонтировано  
с начала года

КМ

более

ДЛЯ ДОРОЖНИКОВ – ВРЕМЯ 
РАБОТАТЬ НА ИЗНОС ДОРОЖНАЯ ОТРАСЛЬ СТАНОВИТСЯ ОДНИМ ИЗ 

ЛОКОМОТИВОВ РОССИЙСКОЙ ЭКОНОМИКИ – УВЕРЕН 
ГЛАВА ДОРОЖНОГО КОМИТЕТА ЛЕНОБЛАСТИ

В большом интервью для 
«Ленинградской панорамы» 
Денис Седов рассказал о самых 
крупных дорожных 
стройках региона и 
работе в условиях 
санкционного 
давления.

– Совсем недавно страна 
отмечала День работников 
дорожного хозяйства. Прек
расный повод, чтобы подве
сти предварительные итоги 
года. Какие результаты вы бы 
отметили в первую очередь?

– В этом году мы развернули 
работы в прямом смысле слова 
от Кингисеппа до Подпорожья. 
Отремонтировано более двух-
сот километров на региональ-
ной дорожной сети, начаты три 
крупные стройки в границах 
агломерации области и города. 
Я говорю про обход Мурино 
в створе Пискарёвского про-
спекта, продолжение рекон-
струкции Колтушского шоссе и 
стройку развязки в Кудрово с 
Мурманским шоссе. Если гово-
рить о ремонтах, то мы по-преж-
нему выполняем часть работ с 
годовым опережением графика. 
Это когда ремонт выполнен в 
нынешнем году, а подрядчики 
получают оплату в следующем. 
Нап ример, обновили Выборг-
ское шоссе от Сертолово до 
Чёрной Речки, Токсовское шос-
се от Токсово в сторону Лехтуси, 
Колтушское шоссе от Санкт-Пе-
тербурга до КАДа, участок доро-
ги между Щеглово и Морозов-
кой и много, много всего ещё. 

– Мостыгиганты в Кири
шах и Подпорожье растут по 
графику? 

– Подрядчик работает быс-
тро, область и Минтранс дого-
вариваются о предоставлении 
федеральных субсидий, чтобы 
мосты строились ещё быстрее. 
Ориентир по запуску рабоче-
го движения – следующий год. 
Если говорить о Подпорожье, 
то уже есть проект второй оче-
реди моста со строительством 
тоннеля под железной дорогой 
и выводом транспорта на Мур-
манское шоссе в обход города. 

– Как комитет и «Ленавто
дор» справляются с количе
ством обращений? Дороги и 
ЖКХ, наверное, самые акту
альные сферы в этом плане…

– Иногда слышишь мнение: 
к вам много обращений, значит, 
дорожники плохо работают. Но 
я считаю – всё наоборот. Если 
люди идут к нам, значит, мы мо-
жем эти проблемы решить. Да, 
мы ограничены законодатель-
ством, бюджетными ресурсами, 
но стараемся помочь в любой 
ситуации. Нерешаемых проб-
лем нет. Мы на связи и по теле-
фону, и в ВК, и в Телеграме. 

– Экономическая ситуация 
с начала года сильно измени
лась. Как дорожная отрасль 
47 региона входит в сезон?

– Как известно, одно рабо-
чее место в дорожной и стро-
ительной отрасли даёт работу 
пяти смежным отраслям. Сей-
час, когда Россия находится 
под беспрецедентным санкци-
онным давлением, наша задача 
– разгонять экономику, вливать 
живые деньги в стройку, ремонт 
и содержание дорог. Именно 
поэтому я говорю сейчас своим 
коллегам, что пришло время ра-

ботать на износ, показывая ха-
рактер. Наш русский характер. 

– Какова роль профиль
ного нацпроекта в развитии 
транспортной инфраструкту
ры области?

– «Безопасные качественные 
дороги» – это, с одной сторо-
ны, привлечение федеральных 
средств на стройки и ремонты, а 
с другой – выстраивание диало-
га с людьми. Обратная связь от 
местных жителей – одна из важ-
нейших составляющих реализа-
ции нацпроекта. Не так много 
тем, настолько близких людям, 
как ремонт дороги к дому, стро-
ительство новой развязки или 
установка светофоров. Именно 
поэтому наша задача – не только 
качественно выполнять работу, 
но и объяснять, что и почему 
мы делаем. Тогда общественный 
контроль станет по-настоящему 
эффективным. 

– Можете привести приме
ры, как конкретные работы 
изменили к лучшему жизнь 
ленинградцев?

– Например, развязка с КАД в 
западном Мурино. До её строи-
тельства время выезда по стро-
ительной дороге вдоль КАДа 
составляло до полутора часов. 
Сейчас время сократилось до 
20 минут, и люди это оценили. 
Ещё пример: отремонтировали 
19 километров между Щегло-
во и Морозовкой. На проверку 

работ приехал водитель скорой 
помощи и сказал: «Спасибо. Те-
перь проще и безопаснее ез-
дить сможем». 

– Один из вечно актуаль
ных вопросов – развитие 
инфраструктуры в зонах ин
тенсивного жилищного строи
тельства. Какие успехи достиг
нуты в вопросах «разгрузки» 
этих новых жилых зон?

– Про развязку в Мурино я 
выше уже сказал. Ещё пример – 
путепровод во Всеволожске, ко-
торый мы построили в 2021-м –  
кстати, на год раньше срока. 
Люди больше не стоят по часу на 
переезде, ожидая, когда пройдёт 
электричка. 

Если говорить о следующих 
больших проектах, то их три. 
Первый – обход Мурино в ство-
ре Пискарёвского проспекта. 
Трасса станет продолжением 
Пискаревского проспекта с вы-
ходом на Токсовское шоссе в 
районе посёлка Кузьмолово, 
минуя загруженный участок до-

роги внутри восточного Мури-
но и Нового Девяткино. Новая 
магистраль примкнёт к город-
ской части около реки Охта. 
Особая сложность при проек-
тировании состояла в том, что 
дорога частично проходит по 
землям Ржевского полигона. 
Область смогла договориться с 
Министерством обороны, а за-
тем завершить проектирование 
и получить инфраструктурный 
кредит из федерального бюдже-
та. Таким образом мы разгрузим 
участок Токсовского шоссе вну-
три восточной части Мурино и 
Нового Девяткино. 

Вторая большая стройка – 
новая развязка с Мурманским 
шоссе в Кудрово. Здесь речь уже 
идёт о строительстве нового вы-
езда в молодой город и подъез-
да к будущему транспортно-пе-
ресадочному узлу со станицей 
метро. Сначала дорожники про-
должат Центральную улицу к 
шоссе, а потом реконструиру-
ют действующий путепровод 
над «Колой». Третья большая 
стройка – продолжение рекон-
струкции Колтушского шоссе от 
Суоранды в сторону Воейково. 
Важная дорога, обеспечиваю-
щая связь Всеволожского райо-
на и Санкт-Петербурга. 

– Как изменилась за пос
ледние годы сама технология 
дорожного ремонта? 

– На загруженных магистра-
лях мы используем асфальт, 
разработанный по методу объ-
ёмного проектирования. Когда 
щебень и битумное вяжущее 
подбираются с учётом климата 
и нагрузок на каждую конкрет-
ную дорогу. Такое покрытие 
лучше сопротивляется образо-
ванию колеи. На мостах исполь-
зуем литой асфальт. Он не требу-
ет укладки катками и защищает 
элементы пролётного строения 
от коррозии. Такое покрытие 
используется на новом мосту 
через Свирь в Подпорожье. 

– О кадрах – какие работ
ники сегодня нужны дорож
ному хозяйству области?

– Мы всегда открыты для тех, 
кто готов работать. Нам нужны 
рабочие профессии: грейдерис-
ты, бульдозеристы, водители 
дорожных машин, дорожные 
рабочие. С этого года, кстати, 
вместе с комитетом по труду 
внедрили практику привлече-
ния подростков в летний пе-
риод. Они официально оформ-
ляются через биржу труда и 
получают зарплату. В Тосно, на-
пример, парни были в восторге, 
когда помогали слесарям чи-
нить машины. Мы ждём их и на 
следующий год. 

СТАС БУТЕНКО, 
ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА КОМИТЕТА ПО 

ДОРОЖНОМУ ХОЗЯЙСТВУ

Строительство моста через Свирь 
идёт с применением технологии 
литого асфальта

Тротуары на путепроводе во Всеволожске — в цветах города
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Геннадий Пономарев, 
Выборгский район
Священник, благочинный 
Выборгского округа, отец 
семерых детей.  

– Первыми у нас родились 
три девочки с разницей в два 
года, потом появился мальчик, 
а потом – сразу тройня. В по-
запрошлом году 29 сентября 
родились три мальчика: Иван, 
Василий, Григорий. 

Конечно, в силу моей заня-
тости мама проводит с деть-
ми больше времени. Но мне 
как отцу недостаточно быть 
просто кормильцем. Уделяю 
время и воспитанию. Когда 
собираемся вместе за столом, 
за общей трапезой, провожу 

беседы. Говорю о хороших 
поступках, о насущном. Важ-
но же ещё поднять всем на-
строение, шутить. На одних 
серьёзных разговорах воспи-
тание не строится. 

Если говорить об отличиях 
светского и христианского вос-
питания, то мы всегда молимся 
перед едой. Я благословляю 
своих детей, когда они уходят 
в школу. Все вместе стараемся 
ходить на богослужения. Рас-
сказываю детям о заповедях, 
о Священном писании. Ну а са-
мое главное, чтобы всё это шло 
от души, а не было просто фор-
мальностью.  

АЛЕКСЕЙ АСТАПЧИК

В нотариальных конторах 
Ленобласти приём граждан, 
призванных по мобилизации, 
идёт вне очереди и без 
предварительной записи. Какие 
документы смогут оформить 
ленинградцы, – рассказала 
помощник президента 
Нотариальной палаты 
Ленинградской области Ольга 
Комиссарова.

Что такое доверенность и 
в каких целях её оформля

ют подлежащие мобилиза
ции граждане?

– Если простыми словами, то 
доверенность – это документ, 
который даёт право одному фи-
зическому или юридическому 
лицу действовать в интересах 
другого.

У каждого гражданина име-
ется своя причина на оформле-
ние доверенности на период во-
инской службы. Это может быть 
получение  денежных средств, 
управление недвижимым или 
движимым имуществом, пред-
ставление интересов в военко-

мате, судебных органах, меди-
цинских  учреждениях. А также 
– представление в других орга-
низациях по личным и имуще-
ственным вопросам, которые 
необходимо будет решать в пе-
риод отсутствия доверителя.

В каких случаях вы реко
мендуете мобилизован

ным процедуру оформления 
доверенности?

– Доверенность рекоменду-
ем оформлять в случаях, когда 
есть какие-либо нерешённые 
вопросы – например, не закон-
чена процедура оформления 
в собственность недвижимого 
имущества либо есть имуще-
ство, которое требует управле-
ния (автотранспорт, квартиры) – 
то есть совершение каких-либо 
конкретных действий. Напри-
мер, оплаты налогов, ремонта, 
принятия мер к охране имуще-
ства и так далее. Также необхо-
дима доверенность, если на имя 
мобилизованного будут пос-
тупать какие-либо денежные 
средства, корреспонденция 

либо необходимо будет ведение 
судебных дел и иных действий в 
интересах человека.

В каком порядке оплачи
ваются услуги нотариу

сов?
– В нотариальных конторах 

для мобилизованных граждан 
отменена оплата услуг право-
вого и технического характера: 
нужно будет заплатить толь-
ко государственную пошлину. 
Льгота действует при удостове-
рении: 

- доверенностей, за исклю-
чением доверенностей в поряд-
ке передоверия;

- завещаний, за исключением 
удостоверения совместных за-
вещаний супругов и завещаний, 
условия которых предусмат-
ривают создание наследствен-
ного фонда;

- согласий.

Какие документы приго
дятся при оформлении?
– Обязательно – паспорт или 

иной документ, удостоверяю-

щий личность (например, воен-
ный билет) и повестка из воен-
комата.

Необходимы паспортные 
данные лица, на которое будет 
выдаваться доверенность: фа-
милия, имя и отчество, полная 
дата и место рождения, место 
регистрации, а также серия и 
номер паспорта, когда и кем 
выдан. В идеале – ксерокопия 
паспорта.

Для выдачи доверенности 
или удостоверения завещания 
документы на имущество не 
нужны, но будет неплохо, если 
будут адреса объектов недвижи-
мости (в случае, если в доверен-
ности или завещании надо будет 
указывать конкретные объекты).

Как отменить или прекра
тить действие доверенно

сти?
– Лицо, оформившее дове-

ренность у нотариуса на свое-
го представителя, имеет право 
в любой момент отменить её 
действие путем составления 
нотариального документа «Рас-

поряжение об отмене доверен-
ности», за исключением без-
отзывной доверенности, для 
которой законом установлены 
особые случаи её отмены (ст. 
188.1 ГК РФ). 

Если человек не успел 
оформить необходимые 

документы до мобилизации, 
как можно решить эту проб
лему? 

– Необходимо обратить-
ся к командованию части, т.к. 
вопрос решается по-разному: 
либо путём вызова нотариуса 
для совершения нотариального 
действия по месту нахождения 
мобилизованного, либо в части 
будет организован выездной 
приём нотариуса. Выездной 
приём может быть организован 
только по согласованию с ко-
мандованием части.

Информация о нотариаль-
ных конторах, расположенных 
на территории Ленинградской 
области, имеется на сайте Но-
тариальной палаты Ленинград-
ской области. 

ПРИМЕР СИЛЫ И МУДРОСТИ

НОТАРИУСЫ – В ПОМОЩЬ МОБИЛИЗОВАННЫМ

МНОГОДЕТНЫЕ ОТЦЫ ИЗ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ – 
О ТОМ, КАК БЫТЬ ПРИМЕРОМ ДЛЯ ДЕТЕЙ И БЛИЗКИХ

СЕМЬЯ

ВОПРОС – ОТВЕТ

День отца – сравнительно новый праздник, который отмечается в 
России 16 октября. О своих секретах воспитания и семейной жизни нам 
рассказали многодетные папы из разных районов Ленобласти.

Денис Мухамеджанов, 
Волосовский район
Отец семерых детей. Работает 
строителем-отделочником. 

– Мы познакомились с суп-
ругой в Петербурге. Я пригласил 
её на свидание – любоваться 
разводом мостов. Это было во-
семь лет назад. Сегодня у нас 
две дочки и пятеро сыновей. 
Воспитываем их в любви. Счи-
таю, что самое ответственное в 
отцовстве – принятие решений. 
Например, если я что-то запре-
щаю, то всегда объясняю – поче-
му, и какие могут быть послед-
ствия, если ребёнок поступит 
так или иначе.

Конечно, отцу нужно иметь 
крепкий характер. Каждый ре-
бёнок –  личность, к каждому 
нужен свой подход. Семь детей 
– семь подходов. А вообще они 
у меня замечательные: старшая 
уже отучилась и работает, а са-
мый маленький сынок вот-вот 
пойдёт. Уже пытается сделать 
первые шаги. 

В воспитании мы стараемся 
вложить в наших детей веру в 
себя, дать им всё необходимое, 
чтобы они стали хорошими 
людьми. Ну а самое главное, 
– чтобы уважали отца, мать и 
страну, в которой живут. 

Евгений Серебряков, 
Гатчинский район
Отец семерых детей. 
Работает в строительной 
сфере. Увлекается футболом и 
рыбалкой.

– Наша семья возникла в 
2002 году, я познакомился с 
женой максимально просто: на 
улице. Увидел красивую девуш-
ку и уже не смог отпустить. С тех 
пор и живём. У нас родились се-

меро парней. Старшему 19 лет, 
он чемпион России в составе 
молодёжного футбольного «Зе-
нита». Сейчас играет за сбор-
ную нашей области в составе 
футбольного клуба «Ленингра-
дец». Младшему – 1,5 года. Все 
мои пацаны занимаются спор-
том или творчеством. В свобод-
ное время всей семьёй сплав-
ляемся по рекам России. Любим 
походы. В последний раз были 
в Костромской области на реке 
Ветлуге. Провели там несколько 
дней. И, конечно, каждый год 
ездим отдыхать в Крым. 

Роль отца не считаю слож-
ной. Главное, чтобы наша мама 
была счастлива. Вот мы все и 
стараемся ради неё. Ну а детям 
мы с женой прививаем любовь 
к Родине, честность и справед-
ливость. 
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Заказ рекламы 
в Подпорожье 

по телефону: 2-45-70

8-7 11-3

20
окт
чт

ночь 

20
окт
чт

день

21
окт
пт

ночь

21
окт
пт

день

22
окт
сб

ночь

22
окт
сб

день

23
окт
вс

ночь

23
окт
вс

день

24
окт
пн

ночь

24
окт
пн

день

25
окт
вт

ночь

25
окт
вт

день

Облачность, 
осадки

Температура
воздуха, С0

0
+2

+5
+6

+1
+2

+4
+5

+4
+5 +6 +2 +5 0 +3

+4 0 +2
+3

Ветер, 
метр/сек

З
1,9

С-З
3,2

Ю
1,3

З
1,1

Ю
2,4

Ю-З
3,4

З
2,8

Ю-З
2,9

Ю-З
1,0

З
3,1

Ю
1,7

Ю-З
1,7

Прогноз погоды с 20 по 25 октября

2-комн. кв-ру, ул. Гнаровская, 14, все 
вопросы по тел.
Тел. 8-931-299-63-79.
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Аттестат серия Б 
№ 0987586 

от 13.06.2001г. 
считать недействительным

в аренду ж/б гараж 6х5 м, у больни-
цы, цена 2 000 руб. в месяц.
Тел. 8-981-808-50-68.

2-2
помещение 110 м2 в центре города, 
все коммуникации, под любой вид 
деятельности (производство, офис, 
швейная мастерская и т. д.), 50 тыс. 
руб., в т. ч. КУ, торг. Обсуждается 
продажа.
Тел. 8-981-829-92-34.

4-2

Организации требуются 
на постоянную работу
 инженер по ОТ и ТБ, 

секретарь-инспектор по кадрам.
Справки по тел.: 2-03-36.

3-2

Отдам
щенков-дворняжек в добрые руки.
Тел. 8-921-753-39-96, Евгения.

4-2

ООО «МЕТСЯ ФОРЕСТ ПОДПОРОЖЬЕ» 
предлагает для реализации дрова длиной от 4 до 6 метров:

САМОВЫВОЗОМ:
Дрова (осина) – 400 руб. за 1 м3

Дрова (берёза) – 700 руб. за 1 м3

С ДОСТАВКОЙ:
Дрова (осина) – 700 руб. за 1 м3

Дрова (берёза) – 1 000 руб. за 1 м3

По вопросам обращаться по телефону: 2-17-91

ОПТИКА ЮМ
Теперь в наших 
салонах можно 

измерить 
внутриглазное 

давление!
- пр. Ленина, д. 29 

(каждый понедельник);
-  ул. Свирская, д. 35 

(среда, пятница).
Тел. 8-963-314-71-69.
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Пусть в 85 за праздничным 
                                        столом
Все соберутся гости дорогие
Проблемы вы оставьте 
                                       на потом,
Встречайте свои годы 
                                     золотые.
Благополучие и радость пусть 
                                          придут
И будут это лучшие подарки.

Здоровья, счастья, тёплых 
слов желаем от души!
Подпорожская районная 

организация ВОИ

Примите 
поздравление!

Нине Карповне
АНИСИМОВОЙ

21 ОКТЯБРЯ 
на рынке Подпорожья из палатки 
будет продаваться белорусская 
обувь фабрик Белвест и Марко. 

Обувь женская и мужская
любых размеров на любую 

полноту ноги. 

В Никольском городском 
поселении подходит к 
концу комплексное бла-

гоустройство дворовых тер-
риторий в рамках реализации 
программы «Формирование 
комфортной городской среды» 
между домами № 1 по улице 
Советской и № 22 по проспекту 
Речного Флота.

На сегодняшний день уже за-
асфальтированы пешеходные 
дорожки, идёт установка совре-
менных светодиодных светиль-
ников, подготавливается основа-
ние под автомобильную парковку 

с георешёткой. По проекту на 
всей территории выполнят озе-
ленение. После выравнивания 
на плодородном слое почвы 
посеют газон. Прогулочную зону 
украсят декоративные деревья и 
кустарники. У подъездов устано-
вят скамейки с урнами.

Хорошие новости сообщил 
глава администрации поселе-
ния Алексей Шилов – в начале 
сентября комитет по жилищно-
коммунальному хозяйству Ле-
нинградской области подтвердил 
финансирование на благоустрой-
ство общественного парка по 

улице Лисицыной в 2023 году.
Национальный проект «Жильё 

и городская среда» активно реа-
лизуется в Никольском. Ежегодно 
в поселении благоустраиваются 
общественные и дворовые тер-
ритории. Этим летом жители 
получили обновленную рекре-
ационную зону между домами 
№№ 3, 5, 7 по улице Новой и 
№ 26 по проспекту Речного Флота 
с тротуарами, скамейками и бе-
седками, спортивной площадкой 
с тренажёрами под навесом и 
скейт-площадкой.

Красота – в каждый двор
Продолжает расширяться юнармейское движение в Подпорож-

ском районе. Сразу 16 ребят были торжественно приняты в 
ряды отряда «Звезда» имени Евгения Хаматова 17 октября. В 

обновлённом спортивном зале школы № 8 на церемонии принятия 
присяги присутствовали почётные гости: председатель районного 
комитета образования Надежда Воробьёва, руководитель местного 
«Боевого братства» Сергей Асавкин, дознаватель отдела надзорной 
деятельности и профилактической работы по Подпорожскому району 
Семён Слепцов и Николай Хаматов, отец выпускника школы Евгения 
Хаматова, который погиб, выполняя свой воинский долг по борьбе с 
международными террористами в Чеченской республике.

После напутственных слов директора школы Анны Бряккиевой, 
каждый пятиклассник кадетского класса принёс торжественную клятву 
перед лицом своих товарищей и родителей: всегда быть верным сво-
ему Отечеству, соблюдать устав «Юнармии», следовать традициям 
доблести, отваги и товарищеской взаимовыручки, защищать слабых, 
стремиться к победам в учёбе и спорте, чтить память героев.

Юнармейские книжки новым бойцам вручили Сергей Асавкин и 
Николай Хаматов. После торжественной церемонии ребята долго не 
отпускали почётных гостей, делая фотографии на память. 

Ольгерд СВИРСКИЙ
Фото Виктор БАРТЕНЕВ

Кадеты 
приняли присягу
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